
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. 122637 
Α) Έγκριση της τροποποίησης της υπ’  αρ. 

60586/08-09-2020 απόφαση της Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Έγκριση επανί-

δρυσης Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπου-

δών με τίτλο ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμήματος Πο-

λιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας 

Υγείας» (B’ 3988), και B) Έγκριση της τροποποίη-

σης της υπ’ αρ. 93187/13-11-2020 απόφασης της 

Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

«Έγκριση Κανονισμού Μεταπτυχιακών Σπουδών 

του Π.Μ.Σ. ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμήματος Πολιτι-

κών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγεί-

ας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (B’ 5183).

Η ΣΥΓΚΛΗΤΟΣ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Τον ν. 4521/2018 «Ίδρυση Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής και άλλες διατάξεις» (Α΄38).
2. Τον ν. 4610/2019 «Συνέργειες Πανεπιστημίων και 

Τ.Ε.Ι., πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειρα-
ματικά σχολεία, Γενικά Αρχεία του Κράτους και λοιπές 
διατάξεις» (Α΄ 70).

3. Τον ν.  4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της Ποιότητας, της 
Λειτουργικότητας και της Σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την Κοι-
νωνία και Λοιπές Διατάξεις» (Α΄ 141) και ιδίως τα άρθρα 
79 έως 88.

4. Τον Εσωτερικό Κανονισμό λειτουργίας του Πανεπι-
στημίου Δυτικής Αττικής (Β΄ 4621/2020).

5. Τον Πρότυπο Κανονισμό Σπουδών των Π.Μ.Σ. του 
Πα.Δ.Α.  «Έγκριση Κανονισμού Λειτουργίας των Προ-
γραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστη-
μίου Δυτικής Αττικής» (Β΄ 4861/2023).

6. Την υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1-11-2022 εγκύκλιο του 
Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων, σχε-
τικά με την  «Εφαρμογή των διατάξεων του ν. 4957/2022 
“Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 
Ενίσχυση της Ποιότητας, της Λειτουργικότητας και της 

Σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις” 
για την οργάνωση και λειτουργία προγραμμάτων μετα-
πτυχιακών σπουδών και λοιπά θέματα».

7. Την υπό στοιχεία 108990/Ζ1/08-09-2022 απόφαση 
του Υφυπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων «Ρύθμιση 
των θεμάτων σχετικά με τη διαδικασία δωρεάν φοίτη-
σης σε Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τέλη 
φοίτησης» (Β’ 4899).

8. Την υπό στοιχεία 18137/Ζ1/16-02-2023 κοινή από-
φαση των Υπουργών Παιδείας και Θρησκευμάτων  - 
Επικρατείας «Καθορισμός των προϋποθέσεων και της 
διαδικασίας οργάνωσης Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με μεθόδους εξ αποστάσεως Εκπαίδευσης στα 
Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Α.Ε.Ι.)» (Β’ 1079).

9. Την υπ’ αρ. 60586/08-09-2020 απόφαση της Συγκλή-
του του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Έγκριση επα-
νίδρυσης Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με 
τίτλο ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας» (B’ 3988).

10. Την υπ’ αρ. 93187/13-11-2020 απόφαση της Συ-
γκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Έγκριση 
Κανονισμού Μεταπτυχιακών Σπουδών του Π.Μ.Σ. ’’Δη-
μόσια Υγεία’’ του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
της Σχολής Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής» (B’ 5183).

11. Το υπ’ αρ. 15/23-10-2023 (θέμα 5ο) απόσπασμα 
Πρακτικού της Συνέλευσης του Τμήματος Πολιτικών Δη-
μόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας «Εναρμόνιση 
Κανονισμού Σπουδών και ΦΕΚ Επανίδρυσης του Π.Μ.Σ. 
“Δημόσια Υγεία”».

12. Το υπ’ αρ. 16/15-11-2023 (θέμα 1ο) απόσπασμα 
Πρακτικού της Συνέλευσης του Τμήματος Πολιτικών Δη-
μόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας  «Εναρμόνιση 
Κανονισμού Σπουδών και ΦΕΚ Επανίδρυσης του Π.Μ.Σ. 
“ Δημόσια Υγεία”».

13. Την υπ’ αρ. 46969/12-05-2023 (ΥΟΔΔ 454) διαπι-
στωτική πράξη του Αντιπρύτανη Έρευνας και Δια Βίου 
Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, σχετι-
κά με την «Εκλογή Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής».

14. Την υπ’ αρ. 77275/1-09-2023 πράξη του Πρύτανη 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Ορισμός Αντιπρυτά-
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νεων, Τομέων Ευθύνης Αυτών, Κατανομής Αρμοδιοτήτων 
και Σειράς Αναπλήρωσης του Πρύτανη του Πανεπιστη-
μίου Δυτικής Αττικής» (ΥΟΔΔ 921), καθώς και της υπ’ αρ. 
94297/12-10-2023 (ΥΟΔΔ 1141) τροποποίησης αυτής.

15. Την υπ’  αρ. 124685/22-12-2022 απόφαση του 
Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής σχετι-
κά με τη «Συγκρότηση της Επιτροπής Μεταπτυχιακών 
Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (ΑΔΑ: 
66ΥΚ46Μ9ΞΗ-Θ9Ξ), καθώς και την υπ’  αρ. 86982/
28-09-2023 (ΑΔΑ: 6ΡΡ846Μ9ΞΗ-ΝΞΦ) απόφαση ανασυ-
γκρότησης αυτού.

16. Την υπ’ αρ. 80818/12-09-2023 (ΑΔΑ: 9ΖΥΨ46Μ9ΞΗ-
ΘΑΔ) πράξη του Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής συγκρότησης της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής.

17. Την υπ’ αρ. 97386/19-10-2023 (ΑΔΑ: ΨΛΓΧ46Μ9ΞΗ-
Ι07) πράξη Πρύτανη ανασυγκρότησης της Συγκλήτου 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.

18. Τις υπ’ αρ. 5/8-11-2023 (θέμα 5ο) και 6/22-11-2023
(θέμα 1ο) αποφάσεις της Επιτροπής Μεταπτυχιακών 
Σπουδών για την τροποποίηση της υπ’  αρ. 60586/
08-09-2020 απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής «Έγκριση επανίδρυσης Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο ’’Δημόσια Υγεία’’ του 
Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δη-
μόσιας Υγείας» (B’ 3988/2020) και της τροποποίησης της 
υπ’ αρ. 93187/13-11-2020 απόφασης της Συγκλήτου του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Έγκριση Κανονισμού 
Μεταπτυχιακών Σπουδών του Π.Μ.Σ. ’’Δημόσια Υγεία’’ 
του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής 
Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» 
(B’ 5183).

19. Την υπ’ αρ. 17/11-12-2023 (θέμα 14ο) απόφαση 
της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής σχε-
τικά με την τροποποίηση της υπ’ αρ. 60586/08-09-2020 
απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής «Έγκριση επανίδρυσης Προγράμματος Μετα-
πτυχιακών Σπουδών με τίτλο ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμή-
ματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας 
Υγείας» (B’ 3988) και της τροποποίησης της υπ’ αρ. 93187/
13-11-2020 απόφασης της Συγκλήτου του Πανεπιστημί-
ου Δυτικής Αττικής «Έγκριση Κανονισμού Μεταπτυχια-
κών Σπουδών του Π.Μ.Σ. ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμήματος 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (B’ 5183).

20. Το γεγονός ότι με την παρούσα δεν προκαλείται 
δαπάνη σε βάρους του κρατικού προϋπολογισμού, απο-
φασίζει:

Α) Την έγκριση της τροποποίησης της υπ’ αρ. 60586/
08-09-2020 απόφασης της Συγκλήτου του Πανεπιστημί-
ου Δυτικής Αττικής «Έγκριση επανίδρυσης Προγράμμα-
τος Μεταπτυχιακών Σπουδών ’’Δημόσια Υγεία’’ του Τμή-
ματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας 
Υγείας» (B’ 3988), από το ακαδημαϊκό έτος 2023 - 2024, 
ως ακολούθως:

Άρθρο 1
Γενικές Διατάξεις

Το Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής 
Δημόσιας Υγείας, του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

οργανώνει και λειτουργεί από το χειμερινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2020 - 2021, Πρόγραμμα Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με ελληνικό τίτλο:

«Δημόσια Υγεία»
και αγγλικό τίτλο:
«MSc. in Public Health»
με τρεις (3) Ειδικεύσεις:
1. Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας
(Public Health Science and Policy)
2. Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία
(Infectious Diseases - Public Health Laboratories)
3. Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική 

Υγεία
(Health Promotion of Children and Adolescents  - 

School Health)
σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4957/2022.
Ο κύριος τόπος διεξαγωγής της εκπαιδευτικής δια-

δικασίας είναι το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής και η 
διοικητική στήριξη του προγράμματος παρέχεται από 
το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής στις εγκαταστάσεις 
του Πανεπιστημίου στην Πανεπιστημιούπολη Αθηνών.

Το Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» λειτουργεί στο Τμήμα Πολι-
τικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας, του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, σύμφωνα με τις διατάξεις 
των άρθρων 57-61 Μέρος Α’ Κεφ. Α’ του ν. 4610/2019 (Α’ 70).

Άρθρο 2
Αντικείμενο - Σκοπός - 
Μαθησιακά Αποτελέσματα

Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με 
τίτλο «Δημόσια Υγεία» του Τμήματος Πολιτικών Δημό-
σιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας, έχει ως αντι-
κείμενο τη μεταπτυχιακή εκπαίδευση και έρευνα στην 
επιστήμη και στις πολιτικές Δημόσιας Υγείας με έμφαση 
στη διεπιστημονική προσέγγιση και προσανατολισμό 
στη διδακτική και ερευνητική αριστεία. Η Δημόσια Υγεία 
αποτελεί σημαντικό γνωστικό πεδίο, το οποίο επηρεάζει 
σε μεγάλο βαθμό τον υγειονομικό, παραγωγικό, ασφαλι-
στικό και κοινωνικό προσανατολισμό της χώρας.

Οι δημογραφικές, επιδημιολογικές, οικονομικές, κοι-
νωνικές και τεχνολογικές εξελίξεις υπαγορεύουν τον 
επαναπροσδιορισμό των μέσων και των στρατηγικών 
επίτευξης σύγχρονων μέτρων και πολιτικών που θα προ-
στατεύουν και θα προάγουν τη δημόσια υγεία. Επιπλέ-
ον, καθώς η χώρα εξέρχεται από την οικονομική κρίση 
των προηγούμενων ετών και την πανδημία COVID-19, 
οι επιπτώσεις των οποίων στην υγεία, την κοινωνία και 
την οικονομία θέτουν υπό αμφισβήτηση τη βιωσιμό-
τητα και τις προοπτικές του υγειονομικού συστήματος, 
τίθεται υπό έρευνα και επαναπροσδιορισμό το σύνολο 
των ζητημάτων της εθνικής πολιτικής δημόσιας υγείας 
και της ανάπτυξης του υγειονομικού τομέα.

Ειδικότερα, ο καθορισμός προτεραιοτήτων στον υγει-
ονομικό τομέα, η διαμόρφωση θέσεων για την υγειονο-
μική μεταρρύθμιση και η χάραξη στοχευμένων δράσεων 
και προγραμμάτων απαιτούν πρωτίστως τεκμηρίωση με 
βάση τα επιστημονικά δεδομένα.

Η ανάγκη για ορθολογικό σχεδιασμό και παρακολού-
θηση της προόδου του υγειονομικού τομέα στη χώρα 
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μας και η αναζήτηση μέτρων για τη διασφάλιση βιώσιμης 
ανάπτυξης, βάσει επιστημονικής τεκμηρίωσης, πρέπει 
να αποτελέσουν προϊόν ενός γόνιμου διαλόγου, υπό το 
πρίσμα της ισότητας, της αποδοτικότητας και της αποτε-
λεσματικότητας, με στόχο την προώθηση των αναγκαίων 
διαρθρωτικών αλλαγών στον υγειονομικό τομέα.

Ως εκ τούτου, καθίσταται επιτακτική η στελέχωση των 
υπηρεσιών δημόσιας υγείας με επαγγελματίες, οι οποίοι 
θα είναι εφοδιασμένοι με τις απαραίτητες γνώσεις, στά-
σεις και δεξιότητες, ώστε να ανταποκρίνονται με επιτυχία 
στις ιδιαίτερες επιστημονικές ανάγκες που δημιουργεί 
η εξέλιξη του τομέα της δημόσιας υγείας και η αλλαγή 
του υγειονομικού και κοινωνικού προτύπου σε εθνικό 
και διεθνές επίπεδο. Στελέχη που θα αντιλαμβάνονται 
τη Δημόσια Υγεία ως καθολική παροχή υπηρεσιών για 
τη βελτίωση της υγείας και της ευημερίας της κοινωνίας, 
ικανά όχι μόνον να επιτυγχάνουν τους αναμενόμενους 
στόχους σε σχέση με την υγεία του πληθυσμού, αλλά 
που θα επιδεικνύουν δέσμευση και πίστη στο αγαθό της 
δημόσιας υγείας, συμμόρφωση με συγκεκριμένες αξίες 
σε σχέση με το κοινωνικό όφελος και σεβασμό στα αν-
θρώπινα δικαιώματα.

Το ΠΜΣ στοχεύει στην ανάπτυξη των ατομικών και κοι-
νωνικών δεξιοτήτων των λειτουργών Δημόσιας Υγείας 
και στην εκπαίδευσή τους σε σχέση με την πρόληψη των 
μεταδοτικών και μη μεταδοτικών νόσων, την προαγωγή 
της υγείας και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής και της 
ευζωίας του γενικού πληθυσμού, των ευάλωτων πλη-
θυσμιακών υποομάδων, καθώς και της σχολικής υγείας.

Ειδικότερα, η διεπιστημονική και διατομεακή εκπαί-
δευση, η οποία παρέχεται από το ΠΜΣ, καλύπτει ένα 
ευρύ πεδίο γνωστικών αντικειμένων στοχεύοντας στην 
απόκτηση γνώσεων, ατομικών και κοινωνικών δεξιοτή-
των ανάλυσης, σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης 
στρατηγικών και χάραξης πολιτικών δημόσιας υγείας και 
στην καλλιέργεια των απαιτούμενων δεξιοτήτων για την 
προώθηση θετικών στάσεων και συμπεριφορών, παρεμ-
βάσεων υποστήριξης και αποτελεσματικής διαχείρισης 
των σύγχρονων προκλήσεων του διευρυμένου πεδίου 
της Δημόσιας Υγείας. Οι γνώσεις και οι δεξιότητες αυτές 
θεωρούνται σήμερα απαραίτητες για τους λειτουργούς 
των φορέων Δημόσιας Υγείας, έτσι ώστε να είναι σε θέση 
να συμμετέχουν στο στρατηγικό σχεδιασμό και στην 
εφαρμογή πολιτικών δημόσιας υγείας.

Σε αυτό το πλαίσιο οι βασικοί στόχοι του συγκεκρι-
μένου Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών είναι 
οι εξής:

- Η εκπαίδευση εξειδικευμένων και ικανών λειτουργών 
Δημόσιας Υγείας σε όλες τις πτυχές και στις σύγχρονες 
παραμέτρους που επηρεάζουν τη Δημόσια Υγεία σε εθνι-
κό και διεθνές επίπεδο.

- Η ανάπτυξη των κοινωνικών και των ατομικών δεξιο-
τήτων των λειτουργών δημόσιας υγείας, ώστε να διαχει-
ρίζονται αποτελεσματικά τις σύγχρονες προκλήσεις και 
τις καταστάσεις υγειονομικών κρίσεων του διευρυμένου 
πεδίου της Δημόσιας Υγείας και να προάγουν την υγεία, 
την ποιότητα ζωής και την ευζωία του πληθυσμού.

- Η ενδυνάμωση της αναλυτικής, στρατηγικής και 
δημιουργικής σκέψης και των δεξιοτήτων σχεδιασμού, 

οργάνωσης και διαχείρισης προγραμμάτων και εκτά-
κτων συμβάντων, έτσι ώστε να δημιουργηθεί μια νέα 
γενιά στελεχών στις υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας, ικανών 
να αναλύουν τις σύγχρονες προκλήσεις στον τομέα της 
Δημόσιας Υγείας, και να διαμορφώνουν και να υλοποι-
ούν αποτελεσματικές πολιτικές και στρατηγικές σε ένα 
συνεχώς μεταβαλλόμενο και απαιτητικό περιβάλλον, με 
προσήλωση στη βελτίωση της υγείας του πληθυσμού.

- Η προώθηση της συνεργασίας μεταξύ της Ακαδημα-
ϊκής Κοινότητας και των φορέων της Δημόσιας Υγείας.

- Η προώθηση της συνεργασίας μεταξύ διαφορετικών 
υπηρεσιών που εμπλέκονται στο διευρυμένο πεδίο της 
Δημόσιας Υγείας.

- Η διεξαγωγή έρευνας στα γνωστικά αντικείμενα του 
Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» και η υποστήριξή της μέσω της 
απόκτησης γνώσεων, ερευνητικών και αναλυτικών δεξι-
οτήτων για μελλοντική ακαδημαϊκή εξέλιξη και εκπόνη-
ση Διδακτορικών Διατριβών στο ανωτέρω επιστημονικό 
πεδίο.

- Η κριτική αξιολόγηση και συζήτηση των πολλαπλών 
διαστάσεων των πολιτικών Δημόσιας Υγείας, συμπερι-
λαμβανομένου του ρόλου της ηθικής και των ζητημάτων 
βιοηθικής που ανακύπτουν από την καινοτομία υγείας.

- Η παροχή ακαδημαϊκών γνώσεων για τη διαμόρ-
φωση πολιτικών, οι οποίες θα ικανοποιούν τις ανάγκες 
του πληθυσμού για υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας υψηλού 
επιπέδου, μέσω της βέλτιστης κατανομής των πόρων και 
με διασφάλιση των κριτηρίων της ποιότητας, της απο-
δοτικότητας και της αποτελεσματικότητας προς όφελος 
της κοινωνίας.

- Η προώθηση αποτελεσματικής συνεργασίας με διε-
πιστημονικές και δι-επαγγελματικές ομάδες.

- Η ανάδειξη και εφαρμογή πολιτισμικών αξιών και 
πρακτικών στο σχεδιασμό και στην υλοποίηση καινο-
τόμων πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

- Η σύνδεση του μεταπτυχιακού με τις πραγματικές 
ανάγκες των οργανισμών και φορέων Δημόσιας Υγεία 
στη χώρα και διεθνώς και τις πραγματικές ανάγκες της 
οικονομίας και της κοινωνίας.

- Η μεθοδική και τεκμηριωμένη αξιολόγηση των επι-
πτώσεων και των αποτελεσμάτων των υγειονομικών 
παρεμβάσεων στην οποία υπεισέρχονται πολιτικές και 
αξιακές παράμετροι, που προσδιορίζουν την ιεράρχηση 
των αναγκών και την επιλογή των κοινωνικών προτε-
ραιοτήτων.

Περισσότερες πληροφορίες για το αντικείμενο του 
ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία» παρέχονται στην ιστοσελίδα 
https://mdy.uniwa.gr.

Άρθρο 3
Μεταπτυχιακοί Τίτλοι

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του Π.Μ.Σ, το Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγεί-
ας, του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής θα απονέμει Δί-
πλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) στη «Δημόσια 
Υγεία», με ειδίκευση:

1. Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας
(Public Health Science and Policy) ή
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2. Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία
(Infectious Diseases - Public Health Laboratories) ή
3. Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική 

Υγεία
(Health Promotion of Children and Adolescents  - 

School Health)

Άρθρο 4
Κατηγορίες Εισακτέων

Το Π.Μ.Σ. με τίτλο «Δημόσια Υγεία» απευθύνεται κυ-
ρίως σε όσους είναι ή στοχεύουν να γίνουν ανώτερα 
στελέχη δημόσιων υπηρεσιών, οργανισμών, φορέων 
και επιχειρήσεων του ιδιωτικού τομέα, καθώς και ερευ-
νητικών κέντρων και μη κυβερνητικών οργανώσεων, 
στην Ελλάδα και διεθνώς, οι οποίοι επιθυμούν να απο-
κτήσουν εξειδικευμένες γνώσεις στο ευρύτερο πεδίο 
της προστασίας, της πρόληψης και της προαγωγής της 
Δημόσιας Υγείας, συμβάλλοντας στον εκσυγχρονισμό 
και στην ανάπτυξη των υπηρεσιών υγείας και δημόσιας 
υγείας και στην προαγωγή της υγείας του πληθυσμού. 
Ειδικότερα, οι απόφοιτοι του ΠΜΣ θα είναι σε θέση:

- Να αναλύουν πολύπλοκα προβλήματα δημόσιας 
υγείας και να διαμορφώνουν καινοτόμες στρατηγικές 
με βάση τα πραγματικά δεδομένα και τις ανάγκες ενός 
πληθυσμού.

- Να σχεδιάζουν προγράμματα και στρατηγικές απο-
τελεσματικής υλοποίησής τους και να προάγουν την 
εφαρμογή τους, αυξάνοντας το κοινωνικό όφελος και 
μειώνοντας το κόστος.

- Να αξιολογούν δεδομένα (δεξιότητες ανάλυσης σύν-
θετων, ελλιπών ή αντιφατικών, πολύπλοκων, αδόμητων 
δεδομένων) και να διαμορφώνουν εναλλακτικές προ-
τάσεις πολιτικής βάσει τεκμηρίωσης (evidence-based) 
με στόχο την παροχή ποιοτικών και υψηλής απόδοσης 
υπηρεσιών υγείας και δημόσιας υγείας.

- Να παρέχουν τεκμηριωμένη συμβουλευτική υπο-
στήριξη στην πολιτική και διοικητική ηγεσία του φορέα, 
στον οποίο θα υπηρετήσουν, τόσο ως προς το σχεδιασμό 
και την υλοποίηση, όσο και ως προς την παρακολούθηση 
και συνεχή βελτίωση των σχετικών πολιτικών και δεικτών 
δημόσιας υγείας.

- Να υλοποιούν ερευνητικό έργο αιχμής, ώστε να συμ-
βάλλουν στις προσπάθειες εκσυγχρονισμού των οργα-
νισμών δημόσιας υγείας και συνεπώς στη βελτίωση της 
αποτελεσματικότητάς τους.

- Να εφαρμόζουν διατομεακές δράσεις και προγράμ-
ματα με σκοπό την πρόληψη σημαντικών παραγόντων 
κινδύνου που επιβαρύνουν την υγεία του γενικού πλη-
θυσμού και των ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων.

- Να αμφισβητούν προγενέστερες αντιλήψεις και να 
απαλείφουν υποκειμενικά και λειτουργικά όρια,

ώστε να χειρίζονται πολύπλοκες καταστάσεις ολιστικά.
- Να εφαρμόζουν σύγχρονες δεξιότητες για να επηρε-

άσουν και να υποστηρίξουν την αποτελεσματικότερη και 
αποδοτικότερη προσαρμογή και αλλαγή.

- Να επικοινωνούν δράσεις και προγράμματα δημόσι-
ας υγείας στο γενικό πληθυσμό, σε ευάλωτες ομάδες του 
πληθυσμού και στους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής.

- Να αλληλεπιδρούν αποτελεσματικά με ένα ευρύ φά-
σμα ειδικών, τόσο σε εθνικό όσο και σε διεθνές επίπεδο.

Στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Δημόσια 
Υγεία», του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας υγείας, της 
Σχολής Δημόσιας Υγείας γίνονται δεκτοί, μετά από επι-
λογή, πτυχιούχοι Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων 
της ημεδαπής ή αναγνωρισμένων ομοταγών Ιδρυμάτων 
της αλλοδαπής σχετικών με επιστήμες υγείας, βιολογικές 
και θετικές επιστήμες, επιστήμες της γης και κοινωνικές, 
ανθρωπιστικές, νομικές και πολιτικές επιστήμες, καθώς 
και πτυχιούχοι Τμημάτων Α.Τ.Ε.Ι. συναφών γνωστικών 
αντικειμένων, οι οποίοι επιθυμούν να αποκτήσουν επι-
στημονική εξειδίκευση στην ευρύτερη γνωστική περι-
οχή του Π.Μ.Σ. ή άλλων επιστημονικών πεδίων και ειδι-
κοτήτων που, κατά περίπτωση, δύνανται να κριθούν ως 
συναφείς από τη Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. κατά 
την αξιολόγηση των υποψηφιοτήτων.

Άρθρο 5
Χρονική Διάρκεια Σπουδών - 
Γλώσσα Διδασκαλίας - Πιστωτικές Μονάδες

Το ΠΜΣ είναι πλήρους φοίτησης και δομείται σε τέσσε-
ρα (4) ακαδημαϊκά εξάμηνα, έκαστο διάρκειας δεκατριών 
(13) εβδομάδων διδασκαλίας, στα οποία περιλαμβάνε-
ται και ο χρόνος εκπόνησης της διπλωματικής εργασίας.
Οι φοιτητές που επιθυμούν να παρακολουθήσουν το 
Π.Μ.Σ., οφείλουν να επιλέξουν μία εκ των τριών ειδικεύσε-
ων. Το Π.Μ.Σ. ολοκληρώνεται με την απονομή Διπλώματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.), επίπεδο επτά (7) του 
Εθνικού και Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων, σύμφωνα 
με το άρθρο 47 του ν. 4763/2020. Η ειδίκευση θα αναγρά-
φεται στο Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.).

Το σύνολο των εκπαιδευτικών πιστωτικών μονάδων 
(ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του Διπλώ-
ματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) είναι εκατό 
είκοσι (120).

Τα μαθήματα δύνανται να οργανώνονται σε σπονδυ-
λωτή μορφή (modular) και όχι ανά εβδομάδα, χωρίς να 
μειώνεται ο συνολικός αριθμός ωρών διδασκαλίας. Σε 
κάθε ειδίκευση οι φοιτητές έχουν την υποχρέωση να 
ολοκληρώσουν επιτυχώς δεκαπέντε (15) υποχρεωτικά 
μαθήματα, κατά το Α’, Β’ και Γ´ εξάμηνο (σύνολο 90 ECTS). 
Κατά τη διάρκεια του τέταρτου εξαμήνου εκπονείται η 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία, η οποία αντιστοιχεί 
σε τριάντα (30) πιστωτικές μονάδες (ECTS).

Επιπλέον, θα πραγματοποιούνται διαλέξεις σε επίκαιρα 
θέματα δημόσιας υγείας στο πλαίσιο σεμιναρίων, στα 
οποία θα διδάσκουν επιφανείς προσκεκλημένοι ομιλητές 
από το εσωτερικό και το εξωτερικό. Επιπρόσθετα των 
υποχρεωτικών μαθημάτων προβλέπεται η διενέργεια 
σεμιναρίων/φροντιστηρίων κ.ά. Το Π.Μ.Σ. «Δημόσια 
Υγεία», εκτός από την θεωρητική ή/και εργαστηριακή 
εκπαίδευση, δίνει έμφαση στη διεξαγωγή έρευνας για 
την προετοιμασία των φοιτητών, οι οποίοι επιθυμούν 
να συνεχίσουν στον Γ’ κύκλο σπουδών.

Η Συνέλευση του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγεί-
ας δύναται να εγκρίνει παράταση φοίτησης στο Π.Μ.Σ. 
διάρκειας έως δύο (2) επιπλέον ακαδημαϊκών εξαμήνων, 
για την επαναπαρακολούθηση μαθημάτων ή την εκπό-
νηση της διπλωματικής εργασίας, υπό την προϋπόθεση 
ότι μέχρι την ημερομηνία λήξης του Προγράμματος ο 



ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 86341Τεύχος B’ 7729/31.12.2023

μεταπτυχιακός φοιτητής έχει υποβάλει έγγραφη αίτη-
ση στη Συνέλευση του Τμήματος, στην οποία θα ανα-
φέρονται οι λόγοι αίτησης της παράτασης. Ο χρόνος 
συγγραφής της διπλωματικής εργασίας δεν μπορεί να 
είναι μικρότερος από ένα (1) ακαδημαϊκό εξάμηνο και 
μεγαλύτερος από τρία (3) ακαδημαϊκά εξάμηνα. Κατά 
συνέπεια, η επιτρεπόμενη διάρκεια ολοκλήρωσης των 
υποχρεώσεων για την λήψη του διπλώματος μεταπτυ-
χιακών σπουδών ορίζεται στα τέσσερα (4) το ελάχιστο 
έως έξι (6) ακαδημαϊκά εξάμηνα το μέγιστο.

Η Συνέλευση δύναται να εγκρίνει την αιτιολογημένη 
αναστολή των σπουδών ενός μεταπτυχιακού φοιτητή 
μετά από αίτησή του και εισήγηση της Συντονιστικής 
Επιτροπής του Π.Μ.Σ. Η απόφαση λαμβάνεται από τη 
Συνέλευση του Τμήματος κατόπιν εισήγησης της Συντο-
νιστικής Επιτροπής. Το δικαίωμα αναστολής σπουδών 
δύναται να ασκηθεί άπαξ ή τμηματικά για χρονικό διά-
στημα κατ’ ελάχιστον ενός (1) ακαδημαϊκού εξαμήνου, 
αλλά η συνολική διάρκεια της αναστολής δεν δύναται 
να υπερβαίνει αθροιστικά τα δύο (2) ακαδημαϊκά εξάμη-
να. Τα εξάμηνα αναστολής της φοιτητικής ιδιότητας δεν 
προσμετρώνται στην προβλεπόμενη ανώτατη διάρκεια 
κανονικής φοίτησης. Μετά την άρση της αναστολής ο 

μεταπτυχιακός φοιτητής θα συνεχίζει από το σημείο των 
σπουδών όπου ξεκίνησε η αναστολή.

Η γλώσσα διδασκαλίας του Π.Μ.Σ. είναι η ελληνική 
ή η αγγλική. Απαιτείται οι μεταπτυχιακοί φοιτητές να 
έχουν τουλάχιστον επάρκεια στην αγγλική γλώσσα.
Η γνώση της αγγλικής είναι απαραίτητη για βιβλιογραφι-
κή αναζήτηση τόσο για την εκπόνηση της μεταπτυχιακής 
διπλωματικής διατριβής, όσο και για τη συγγραφή εργα-
σιών που σχετίζονται με τη διδασκαλία και την εξέταση 
των μαθημάτων.

Γλώσσα συγγραφής της διπλωματικής εργασίας
Η συγγραφή της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργα-

σίας πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. Μπορεί 
να πραγματοποιηθεί στην αγγλική γλώσσα μετά από 
αίτηση του μεταπτυχιακού φοιτητή με σύμφωνη γνώ-
μη του επιβλέποντος και έγκριση από τη Συντονιστική 
Επιτροπή του Π.Μ.Σ.

Άρθρο 6
Πρόγραμμα Μαθημάτων

Το ενδεικτικό πρόγραμμα μαθημάτων της πλήρους 
φοίτησης του Π.Μ.Σ. διαμορφώνεται ως εξής:

1η Ειδίκευση: Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ205 Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ302 Πολιτικές Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και Πρόληψης Εξαρτήσεων Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ303 Διατροφή, Σωματική Δραστηριότητα και Μη Μεταδοτικά Νοσήματα Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ304 Πολιτικές Μετανάστευσης και Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ305 Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
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Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30
ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

2η Ειδίκευση: Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΛ201 Δομή και Οργάνωση Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΛ301 Μοριακή Επιδημιολογία Αερογενώς και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΛ302 Επιτήρηση Τροφιμογενών και Υδατογενών Λοιμώξεων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ303 Μοριακή Επιδημιολογία της Μικροβιακής Αντοχής στα Αντιβιοτικά και Νοσοκομειακές 
Λοιμώξεις Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ304 Επιτήρηση Παρασιτικών και Τροπικών Νοσημάτων, Ζωοανθρωπονόσων και Νοση-
μάτων Μεταδιδόμενων με Διαβιβαστές Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30
ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

3η Ειδίκευση: Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
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ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ201 Διατροφή και Σωματική Δραστηριότητα Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ202 Δημόσια Υγεία στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ203 Υγιεινή και Ασφάλεια στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥΠ301 Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ302 Συμπεριφορές Κινδύνου για την Υγεία - Πρώτες Βοήθειες Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ303 Συμβουλευτική - Δεξιότητες Ζωής Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ304 Βιωματικό Εργαστήριο Αγωγής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥΠ305 Ειδική Αγωγή στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 εταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30
ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

Άρθρο 7
Αριθμός Εισακτέων

Ο ανώτατος αριθμός των εισακτέων φοιτητών στο 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ορίζεται σε εξή-
ντα (60), κατ´ έτος, μη συμπεριλαμβανομένων των ισο-
βαθμούντων, σε περίπτωση που υπάρχουν. Επιπλέον του 
αριθμού των εισακτέων, γίνονται δεκτοί ως υπεράριθμοι 
υπότροφοι και μέλη των κατηγοριών ΕΕΠ, ΕΔΙΠ και ΕΤΕΠ 
και διοικητικοί υπάλληλοι, σύμφωνα με την ισχύουσα 
νομοθεσία.

Στον αριθμό των εισακτέων λαμβάνονται υπόψη και οι 
φοιτητές με δωρεάν φοίτηση, έως 30% του συνόλου των 
νεοεισερχομένων φοιτητών, δηλαδή έως δεκαοκτώ (18) 
φοιτητές, οι οποίοι δεν θα καταβάλλουν τέλη φοίτησης, 
σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις.

Άρθρο 8
Διδάσκοντες στο Π.Μ.Σ.

Το διδακτικό έργο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ανατίθεται, κατόπιν απόφασης της Σ.Τ, στις 
ακόλουθες κατηγορίες διδασκόντων:

α) Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηρι-
ακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνι-
κού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος 
ή άλλων Τμημάτων του Πα.Δ.Α. ή άλλου Ανώτατου Εκ-
παιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιωτικού 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη απασχό-
ληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους.

β) ομότιμους Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη 
Δ.Ε.Π. του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ιδίου ή άλ-
λου Α.Ε.Ι.,

γ) συνεργαζόμενους καθηγητές, 
δ) εντεταλμένους διδάσκοντες,
ε) επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές,
στ) ερευνητές και ειδικούς λειτουργικούς επιστήμονες 

ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α 
του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων 
και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής,

ζ) επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, οι οποίοι 
διαθέτουν εξειδικευμένες γνώσεις και σχετική εμπειρία 
στο γνωστικό αντικείμενο του Π.Μ.Σ.
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Η ανάθεση του διδακτικού έργου του Π.Μ.Σ. πραγμα-
τοποιείται με απόφαση της Συνέλευσης Τμήματος, κατό-
πιν εισήγησης της Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ.

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος δύναται 
να ανατίθεται επικουρικό διδακτικό έργο στους υποψή-
φιους διδάκτορες του Τμήματος ή της Σχολής, με αντικεί-
μενο συναφές με το παρεχόμενο επικουρικό διδακτικό 
έργο του Π.Μ.Σ., υπό την επίβλεψη διδάσκοντος του 
Π.Μ.Σ., κατόπιν εισηγήσεως της Σ.Ε.

Άρθρο 9
Υλικοτεχνική υποδομή

1. Το Π.Μ.Σ. θα λειτουργεί στις εγκαταστάσεις του Τμή-
ματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας 
Υγείας, του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής στην Πα-
νεπιστημιούπολη Αθηνών, επί της Λ. Αλεξάνδρας 196. 
Το Τμήμα διαθέτει ικανό αριθμό αιθουσών και εργα-
στηριακών χώρων για την απρόσκοπτη διεξαγωγή των 
θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων του Π.Μ.Σ. 
Τα κτίρια της Πανεπιστημιούπολης Αθηνών έχουν δια-
μόρφωση για πλήρη πρόσβαση σε ΑΜΕΑ.

2. Η οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας του 
ΠΜΣ δύναται να πραγματοποιείται και με τη χρήση με-
θόδων εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. Η διδασκαλία των 
μαθημάτων δύναται να πραγματοποιείται εν μέρει με 
μέσα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης ακολουθώντας το 
μεικτό σύστημα εκπαίδευσης (Βlended Learning) όπου 
η εκπαιδευτική διαδικασία πραγματοποιείται με συν-
δυασμό της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης με τη δια ζώ-
σης εκπαιδευτική διαδικασία, σύμφωνα με το άρθρο 88
του ν. 4957/2022 και την υπουργική απόφαση υπ’ αρ. 
18137/Ζ/2023, Β’ 1079/2023 καθώς και το άρθρο 9 του 
Πρότυπου Κανονισμού Λειτουργίας των ΠΜΣ του Πανε-
πιστημίου Δυτικής Αττικής (Β’ 4861/2023).

3. Το Α.Ε.Ι., το Τμήμα και το Π.Μ.Σ. διαθέτουν τις κα-
τάλληλες τεχνικές υποδομές σύγχρονης και ασύγχρο-
νης τηλεκπαίδευσης, για την κάλυψη των εκπαιδευτικών 
αναγκών.

4. Η διοικητική και γραμματειακή υποστήριξη του 
Π.Μ.Σ. γίνεται από τη Γραμματεία του Προγράμματος 
που είναι εγκατεστημένη στο Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας του Πα.Δ.Α., και στελεχώνεται από μέλη του Δι-
οικητικού Προσωπικού του Πα.Δ.Α., μέλη ΕΔΙΠ και μέλη 
ΕΤΕΠ του Τμήματος ή κατόπιν ανοικτής προκήρυξης, 
όπου απαιτείται.

Άρθρο 10
Διάρκεια Λειτουργίας

Η διάρκεια λειτουργίας του Π.Μ.Σ. ορίζεται σε δέκα 
(10) ακαδημαϊκά έτη, δηλαδή μέχρι το ακαδημαϊκό έτος 
2033-2035, εφόσον πληροί τα κριτήρια της εσωτερικής 
και εξωτερικής αξιολόγησης, με δυνατότητα ανανέωσης 
της λειτουργίας του κατά τους όρους της ισχύουσας νο-
μοθεσίας.

Άρθρο 11
Προϋπολογισμός - Κόστος Λειτουργίας

Σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4957/2022 το συ-
νολικό κόστος λειτουργίας του Π.Μ.Σ. υπολογίζεται σε 

192.000 €. Το 70% του ετήσιου συνολικού κόστους λει-
τουργίας του Π.Μ.Σ., που αφορά στις λειτουργικές δαπά-
νες, ανέρχεται στο ποσό των 134.400 €, αφού αφαιρεθεί 
το 30% για κάλυψη λειτουργικών εξόδων του Ιδρύμα-
τος. Το κόστος λειτουργίας του Π.Μ.Σ. προβλέπεται να 
καλυφθεί σε τακτική βάση από τα τέλη φοίτησης των 
μεταπτυχιακών φοιτητών. έκτακτη χρηματοδότηση από 
δωρεές, παροχές, κληροδοτήματα, και κάθε είδους χο-
ρηγίες φορέων του δημόσιου ή του ιδιωτικού τομέα, 
πόρους από ερευνητικά προγράμματα, πόρους από προ-
γράμματα της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή άλλων διεθνών 
οργανισμών, κατά το νόμο πόρους, εφόσον προκύψουν, 
δύνανται να χρησιμοποιηθούν προκειμένου να μειωθεί η 
επιβάρυνση των φοιτητών σε τέλη φοίτησης, είτε για να 
χορηγηθούν πρόσθετες παροχές στους φοιτητές.

Τα συνολικά τέλη φοίτησης, για το σύνολο της φοίτη-
σης, ανέρχονται στο ποσό των 3.200 €.

Αναλύεται:
Αριθμός Φοιτητών: έως 60
Αριθμός Φοιτητών με Δωρεάν Φοίτηση: έως 18 (αντι-

στοιχεί στο 30% των Φοιτητών)
Αριθμός Φοιτητών με Τέλη Φοίτησης: έως 42
Τέλη Φοίτησης: 3.200,00 €
Τέλη Φοίτησης Εξαμήνου: 800,00 €
Σύνολο καθαρών Εσόδων: 134.400,00 €

Άρθρο 12
Μεταβατικές Διατάξεις

Όλα τα θέματα που δεν προβλέπονται στην παρούσα 
απόφαση, θα ρυθμίζονται από τον Εσωτερικό Κανονι-
σμό Λειτουργίας Μεταπτυχιακών Σπουδών και από τα 
αρμόδια όργανα σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία.

Β) Την έγκριση της τροποποίησης της υπ’ αρ. 93187/
13-11-2020 απόφασης της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής με θέμα: Έγκριση Κανονισμού Μεταπτυχι-
ακών Σπουδών του Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία» του Τμήματος 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (B’ 5183).

Άρθρο 1
Γενικές Διατάξεις

Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Δημόσια 
Υγεία» του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 
Σχολής Δημόσιας Υγείας», εντάσσεται στο πλαίσιο των 
σκοπών και της γενικότερης αποστολής του Πανεπι-
στημίου Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α.). Μέσω της συστημα-
τικής μελέτης, της ανάπτυξης της κριτικής σκέψης και 
της έρευνας, αποσκοπεί στην περαιτέρω προαγωγή της 
επιστημονικής γνώσης, την ανάπτυξη της έρευνας και 
στην υψηλού επιπέδου εξειδίκευση των πτυχιούχων σε 
θεωρητικές και εφαρμοσμένες περιοχές για θέματα που 
άπτονται τόσο στην περαιτέρω προαγωγή της γνώσης, 
στην ανάπτυξη της έρευνας και των τεχνών, την ικανο-
ποίηση των εκπαιδευτικών, ερευνητικών, κοινωνικών, 
πολιτιστικών και αναπτυξιακών αναγκών της χώρας, 
στην υψηλού επιπέδου εξειδίκευση των πτυχιούχων σε 
θεωρητικές και εφαρμοσμένες περιοχές συγκεκριμένων 
γνωστικών κλάδων και ειδικές θεματικές ενότητες του 
Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας.
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Άρθρο 2
Οργάνωση - Αντικείμενο - Σκοπός και Στόχοι

Το Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστη-
μίου Δυτικής Αττικής (το οποίο αποτελεί τον καθολικό 
διάδοχο της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας - Ε.Σ.Δ.Υ.) 
οργανώνει και λειτουργεί, σύμφωνα με τις κείμενες δι-
ατάξεις, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) 
με τίτλο: «Δημόσια Υγεία». Το Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» 
λειτουργεί στο Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 
Σχολής Δημόσιας Υγείας, του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, σύμφωνα με τις διατάξεις της κείμενης νομο-
θεσίας.

2.1. Αντικείμενο
Aντικείμενο του Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία» είναι η μετα-

πτυχιακή διδασκαλία και έρευνα στην επιστήμη και στις 
πολιτικές δημόσιας υγείας, στα λοιμώδη νοσήματα και 
στην εργαστηριακή Δημόσια Υγεία και στην Προαγω-
γή της Υγείας των Παιδιών και Εφήβων και στη σχολική 
υγεία, με έμφαση στη διεπιστημονική προσέγγιση και 
προσανατολισμό στη διδακτική και ερευνητική αριστεία. 
Η Δημόσια Υγεία αποτελεί σημαντικό γνωστικό πεδίο, 
το οποίο επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό τον υγειονομικό, 
παραγωγικό, ασφαλιστικό και κοινωνικό προσανατολι-
σμό της χώρας.

2.2. Σκοπός
Σκοπός του Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία» είναι η προσφορά 

εξειδικευμένων γνώσεων στα πεδία α) της Επιστήμης 
και των Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, β) των Λοιμωδών 
Νοσημάτων και της Εργαστηριακής Δημόσιας Υγείας και 
γ) της Προαγωγής Υγείας των Παιδιών και των Εφήβων 
και της Σχολικής Υγείας. Το συγκεκριμένο Π.Μ.Σ. απευ-
θύνεται κυρίως σε όσους είναι ή στοχεύουν να γίνουν 
ανώτερα στελέχη δημόσιων υπηρεσιών, οργανισμών, 
φορέων και επιχειρήσεων του ιδιωτικού τομέα, καθώς 
και ερευνητικών κέντρων στη χώρα μας και διεθνώς, οι 
οποίοι επιθυμούν να αποκτήσουν εξειδικευμένες γνώ-
σεις στο ευρύτερο πεδίο της προστασίας, της πρόληψης 
και της προαγωγής της Δημόσιας Υγείας, συμβάλλοντας 
στον εκσυγχρονισμό και την ανάπτυξη των υπηρεσιών 
υγείας και δημόσιας υγείας και στην προαγωγή της υγεί-
ας του πληθυσμού.

2.3. Στόχοι
Το Π.Μ.Σ. αποσκοπεί:
- Στην εκπαίδευση εξειδικευμένων και ικανών λειτουρ-

γών Δημόσιας Υγείας σε όλες τις πτυχές και στις σύγχρο-
νες παραμέτρους που επηρεάζουν τη Δημόσια Υγεία σε 
εθνικό και διεθνές επίπεδο.

- Στην ανάπτυξη των κοινωνικών και των ατομικών 
δεξιοτήτων των λειτουργών δημόσιας υγείας, ώστε να δι-
αχειρίζονται αποτελεσματικά τις σύγχρονες προκλήσεις 
και τις καταστάσεις υγειονομικών κρίσεων του διευρυ-
μένου πεδίου της Δημόσιας Υγείας και να προάγουν την 
υγεία, την ποιότητα ζωής και την ευζωία του πληθυσμού.

- Στην ενδυνάμωση της αναλυτικής, στρατηγικής και 
δημιουργικής σκέψης και των δεξιοτήτων σχεδιασμού, 
οργάνωσης και διαχείρισης προγραμμάτων και εκτά-
κτων συμβάντων, έτσι ώστε να δημιουργηθεί μια νέα 
γενιά στελεχών στις υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας, ικανών 
να αναλύουν τις σύγχρονες προκλήσεις στον τομέα της 

Δημόσιας Υγείας, να διαμορφώνουν και να υλοποιούν 
αποτελεσματικές πολιτικές και στρατηγικές σε ένα συ-
νεχώς μεταβαλλόμενο και απαιτητικό περιβάλλον, με 
προσήλωση στη βελτίωση της υγείας του πληθυσμού.

- Στην προώθηση της συνεργασίας μεταξύ της Ακαδη-
μαϊκής Κοινότητας και των φορέων της Δημόσιας Υγείας.

- Στην προώθηση της συνεργασίας μεταξύ διαφορετι-
κών υπηρεσιών που εμπλέκονται στο διευρυμένο πεδίο 
της Δημόσιας Υγείας.

- Στη διεξαγωγή έρευνας στα γνωστικά αντικείμενα 
του Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» και στην υποστήριξή της 
μέσω της απόκτησης γνώσεων, ερευνητικών και ανα-
λυτικών δεξιοτήτων για μελλοντική ακαδημαϊκή εξέλιξη 
και εκπόνηση Διδακτορικών Διατριβών στο ανωτέρω 
επιστημονικό πεδίο.

- Στην κριτική αξιολόγηση και συζήτηση των πολ-
λαπλών διαστάσεων των πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
συμπεριλαμβανομένου του ρόλου της ηθικής και των 
ζητημάτων βιοηθικής που ανακύπτουν από την καινο-
τομία υγείας.

- Στην παροχή ακαδημαϊκών γνώσεων για διαμόρ-
φωση πολιτικών, οι οποίες θα ικανοποιούν τις ανάγκες 
του πληθυσμού για υπηρεσίες Δημόσιας Υγείας υψηλού 
επιπέδου, μέσω της βέλτιστης κατανομής των πόρων και 
με διασφάλιση των κριτηρίων της ποιότητας, της απο-
δοτικότητας και της αποτελεσματικότητας προς όφελος 
της κοινωνίας.

- Στην προώθηση αποτελεσματικής συνεργασίας με 
διεπιστημονικές και δι-επαγγελματικές ομάδες.

- Στην ανάδειξη και εφαρμογή πολιτισμικών αξιών και 
πρακτικών στο σχεδιασμό και στην υλοποίηση καινοτό-
μων πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

- Στη σύνδεση του μεταπτυχιακού με τις πραγματικές 
ανάγκες των οργανισμών και φορέων Δημόσιας Υγείας 
στη χώρα και διεθνώς και τις πραγματικές ανάγκες της 
οικονομίας και της κοινωνίας.

- Στη μεθοδική και τεκμηριωμένη αξιολόγηση των 
επιπτώσεων και των αποτελεσμάτων των υγειονομικών 
παρεμβάσεων στην οποία υπεισέρχονται πολιτικές και 
αξιακές παράμετροι, που προσδιορίζουν την ιεράρχηση 
των αναγκών και την επιλογή των κοινωνικών προτε-
ραιοτήτων.

Άρθρο 3
Μεταπτυχιακός Τίτλος Σπουδών

Το Π.Μ.Σ. του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας 
του Πανεπιστημίου Δυτικής απονέμει Δίπλωμα Μετα-
πτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) με ελληνικό τίτλο «Δημό-
σια Υγεία» και αγγλικό τίτλο Master of Science (MSc.) in 
Public Health» με τρεις (3) ειδικεύσεις:

- Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας
(Public Health Science and Policy)
- Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία
(Infectious Diseases - Public Health Laboratories)
- Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική 

Υγεία
(Health Promotion of Children and Adolescents  - 

School Health)
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Άρθρο 4
Όργανα Διοίκησης του Π.Μ.Σ.

Τα όργανα διοίκησης του Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» όπως 
προβλέπονται από την κείμενη νομοθεσία είναι τα ακό-
λουθα:

α) η Σύγκλητος του Πα.Δ.Α.,
β) η Συνέλευση του Τμήματος (Σ.Τ.) 
γ) η Συντονιστική Επιτροπή (Σ.Ε.), 
δ) ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ. και
ε) η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών.
α) Η Σύγκλητος του Πα.Δ.Α.
Η Σύγκλητος έχει τις ακόλουθες αρμοδιότητες:
1. Εγκρίνει την ίδρυση του Προγράμματος Μεταπτυ-

χιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) ή την τροποποίηση της από-
φασης ίδρυσης του Π.Μ.Σ.,

2. εγκρίνει την παράταση της χρονικής διάρκειας της 
λειτουργίας των Π.Μ.Σ.,

3. συγκροτεί την Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών, 
σε περίπτωση διατμηματικών ή διιδρυματικών ή κοινών 
Π.Μ.Σ.,

4. αποφασίζει την κατάργηση των Π.Μ.Σ. που προσφέ-
ρονται από το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

β) Η Συνέλευση του Τμήματος
Η Συνέλευση του Τμήματος, είναι αρμόδια για την ορ-

γάνωση, διοίκηση και διαχείριση του Π.Μ.Σ. και ιδίως:
1) Συγκροτεί επιτροπές για την αξιολόγηση των αι-

τήσεων των υποψήφιων μεταπτυχιακών φοιτητών και 
εγκρίνει την εγγραφή αυτών στο Π.Μ.Σ.,

2) αναθέτει το διδακτικό έργο στους διδάσκοντες του 
Π.Μ.Σ.,

3) εισηγείται προς τη Σύγκλητο την τροποποίηση της 
απόφασης ίδρυσης του Π.Μ.Σ., καθώς και την παράταση 
της διάρκειας του Π.Μ.Σ.,

4) συγκροτεί εξεταστικές επιτροπές για την εξέταση 
των διπλωματικών εργασιών των μεταπτυχιακών φοι-
τητών και ορίζει τον επιβλέποντα ανά εργασία,

5) διαπιστώνει την επιτυχή ολοκλήρωση της φοίτησης, 
προκειμένου να απονεμηθεί ο τίτλος του Π.Μ.Σ.,

6) εγκρίνει τον απολογισμό του Π.Μ.Σ., κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής (Σ.Ε.).

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, οι αρμο-
διότητες των περ. 1) και 4) δύναται να μεταβιβάζονται 
στη Σ.Ε. του Π.Μ.Σ.

γ) Η Συντονιστική Επιτροπή (Σ.Ε.):
Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος συγκρο-

τείται η Συντονιστική Επιτροπή, με διετή θητεία, η οποία 
αποτελείται από τον Διευθυντή του Π.Μ.Σ. και τέσσερα (4) 
μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) του 
Τμήματος, που έχουν συναφές γνωστικό αντικείμενο με 
αυτό του Π.Μ.Σ. και αναλαμβάνουν διδακτικό έργο στο 
Π.Μ.Σ. Η Σ.Ε. είναι αρμόδια για την παρακολούθηση και τον 
συντονισμό της λειτουργίας του προγράμματος και ιδίως:

1) Καταρτίζει τον αρχικό ετήσιο προϋπολογισμό του 
Π.Μ.Σ. και τις τροποποιήσεις του, εφόσον το Π.Μ.Σ. δια-
θέτει πόρους σύμφωνα με το άρθρο 84 του ν. 4957/2022, 
και εισηγείται την έγκρισή του προς την Επιτροπή Ερευ-
νών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας 
(Ε.Λ.Κ.Ε.),

2) καταρτίζει τον απολογισμό του προγράμματος και 
εισηγείται την έγκρισή του προς τη Συνέλευση του Τμή-
ματος,

3) εγκρίνει τη διενέργεια δαπανών του Π.Μ.Σ., και κα-
θορίζει τον τρόπο καταβολής των τελών φοίτησης.

4) εγκρίνει τη χορήγηση υποτροφιών, ανταποδοτικών 
ή μη, σύμφωνα με όσα ορίζονται στην απόφαση ίδρυσης 
του Π.Μ.Σ. και τον Κανονισμό μεταπτυχιακών και διδα-
κτορικών σπουδών,

5) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
κατανομή του διδακτικού έργου, καθώς και την ανάθεση 
διδακτικού έργου στις κατηγορίες διδασκόντων, σύμφω-
να με τις κείμενες διατάξεις της νομοθεσίας,

6) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
πρόσκληση Επισκεπτών Καθηγητών για την κάλυψη δι-
δακτικών αναγκών του Π.Μ.Σ.,

7) καταρτίζει σχέδιο για την τροποποίηση του προ-
γράμματος σπουδών ή την παράταση λειτουργίας του 
Π.Μ.Σ., το οποίο υποβάλλει προς τη Συνέλευση του Τμή-
ματος,

8) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
ανακατανομή των μαθημάτων μεταξύ των ακαδημα-
ϊκών εξαμήνων, καθώς και θέματα που σχετίζονται με 
την ποιοτική αναβάθμιση του προγράμματος σπουδών.

δ) Ο/Η Διευθυντής/ντρια του Π.Μ.Σ.
Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ. προέρχεται από τα μέλη 

Δ.Ε.Π. του Τμήματος κατά προτεραιότητα βαθμίδας Κα-
θηγητή ή Αναπληρωτή Καθηγητή και ορίζεται με από-
φαση της Συνέλευσης του Τμήματος για διετή θητεία, με 
δυνατότητα ανανέωσης χωρίς περιορισμό.

Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ. έχει τις ακόλουθες αρμοδι-
ότητες:

1) Προεδρεύει της Σ.Ε., συντάσσει την ημερήσια διά-
ταξη και συγκαλεί τις συνεδριάσεις της,

2) εισηγείται τα θέματα που αφορούν στην οργάνω-
ση και λειτουργία του Π.Μ.Σ. προς τη Συνέλευση του 
Τμήματος.

3) εισηγείται προς τη Σ.Ε. και τα λοιπά όργανα του 
Π.Μ.Σ. και του Α.Ε.Ι. θέματα σχετικά με την αποτελεσμα-
τική λειτουργία του Π.Μ.Σ.,

4) είναι Επιστημονικός Υπεύθυνος του προγράμματος 
σύμφωνα με το άρθρο 234 του ν. 4957/2022 και ασκεί 
τις αντίστοιχες αρμοδιότητες,

5) παρακολουθεί την υλοποίηση των αποφάσεων των 
οργάνων του Π.Μ.Σ. και του Εσωτερικού Κανονισμού 
μεταπτυχιακών προγραμμάτων σπουδών, καθώς και 
την παρακολούθηση εκτέλεσης του προϋπολογισμού 
του Π.Μ.Σ.,

6) ασκεί οποιαδήποτε άλλη αρμοδιότητα, η οποία ορί-
ζεται στην απόφαση ίδρυσης του Π.Μ.Σ.

ε) Η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών
Με απόφαση της Συγκλήτου, κατόπιν πρότασης των 

Κοσμητειών των Σχολών του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής συγκροτείται η Επιτροπή Μεταπτυχιακών 
Σπουδών. Η Επιτροπή αποτελείται από ένα (1) μέλος 
Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) από κάθε 
Σχολή του Πα.Δ.Α., ένα (1) μέλος που προέρχεται από 
τις κατηγορίες μελών Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσω-
πικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού 
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(Ε.ΔΙ.Π.), και Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπι-
κού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Πα.Δ.Α. και τον/την Αντιπρύτανη, που 
είναι αρμόδιος/α για ακαδημαϊκά θέματα, ως Πρόεδρο. 
Τα μέλη της Επιτροπής έχουν εμπειρία στην οργάνωση 
και συμμετοχή σε προγράμματα σπουδών δεύτερου 
κύκλου σπουδών. Η θητεία της Επιτροπής είναι δύο (2) 
ακαδημαϊκά έτη.

Αρμοδιότητα της Επιτροπής είναι:
1) Η υποβολή γνώμης προς τη Σύγκλητο του Πα.Δ.Α. 

για την ίδρυση νέων Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ή την τροποποίηση των ήδη λειτουργούντων 
Π.Μ.Σ., μετά από αξιολόγηση των αιτημάτων των Συνε-
λεύσεων των Τμημάτων για την ίδρυση νέων Π.Μ.Σ., των 
σχετικών εκθέσεων σκοπιμότητας και βιωσιμότητάς τους 
και την κοστολόγηση της λειτουργίας του Π.Μ.Σ., καθώς 
και η δυνατότητα αναπομπής τους, αν η εισήγηση δεν 
είναι επαρκώς αιτιολογημένη ή οι συνοδευτικές εκθέσεις 
δεν είναι πλήρεις,

2) η κατάρτιση σχεδίου Κανονισμού για Π.Μ.Σ. του 
Πα.Δ.Α. και η υποβολή του προς τη Σύγκλητο,

3) η εκπόνηση πρότυπου σχεδίου Κανονισμού λειτουρ-
γίας Π.Μ.Σ.,

4) ο έλεγχος της τήρησης των Κανονισμών λειτουργίας 
των Π.Μ.Σ.,

5) η παρακολούθηση της εφαρμογής της νομοθεσίας, 
του Κανονισμού και των αποφάσεων των οργάνων διοί-
κησης του Πα.Δ.Α. από τα Π.Μ.Σ.,

6) η παρακολούθηση της εφαρμογής της διαδικασί-
ας απαλλαγής από την υποχρέωση καταβολής τελών 
φοίτησης,

7) κάθε άλλη αρμοδιότητα που ορίζεται από τον Εσω-
τερικό Κανονισμό του εκάστοτε Π.Μ.Σ.

Με απόφαση της Συγκλήτου, κατόπιν εισήγησης της 
Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών, εγκρίνεται ο Κα-
νονισμός προγραμμάτων μεταπτυχιακών σπουδών, ο 
οποίος αποτελεί διακριτό κεφάλαιο του εσωτερικού 
κανονισμού λειτουργίας του Πα.Δ.Α.

Άρθρο 5
Κατηγορίες Υποψηφίων και Αριθμός Εισακτέων

5.1 Κατηγορίες Εισακτέων
Στο Π.Μ.Σ γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι Ιδρυμάτων Τρι-

τοβάθμιας Εκπαίδευσης της ημεδαπής ή ομοταγών Ιδρυ-
μάτων της αλλοδαπής σχετικών με επιστήμες υγείας, 
βιολογικές και θετικές επιστήμες, επιστήμες της γης και 
κοινωνικές, ανθρωπιστικές, νομικές και πολιτικές επι-
στήμες, καθώς και σε πτυχιούχους Τμημάτων Τ.Ε.Ι. συ-
ναφών γνωστικών αντικειμένων, οι οποίοι επιθυμούν να 
αποκτήσουν επιστημονική εξειδίκευση στην ευρύτερη 
γνωστική περιοχή του Π.Μ.Σ. ή άλλων επιστημονικών 
πεδίων και ειδικοτήτων που, κατά περίπτωση, δύνανται 
να κριθούν ως συναφείς από τη Συντονιστική Επιτροπή 
του Π.Μ.Σ. κατά την αξιολόγηση των υποψηφιοτήτων.

Αίτηση μπορούν να υποβάλουν και τελειόφοιτοι Τμη-
μάτων, υπό την προϋπόθεση ότι θα έχουν προσκομί-
σει Βεβαίωση Περάτωσης των Σπουδών τους πριν την 
ημερομηνία επικύρωσης του πίνακα των επιτυχόντων. 
Στην περίπτωση αυτή, αντίγραφο του πτυχίου ή του δι-
πλώματός τους προσκομίζεται πριν από την ημερομηνία 
έναρξης του προγράμματος.

Αίτηση δύνανται να υποβάλλουν και τελειόφοιτοι αλ-
λοδαπών Ιδρυμάτων τα οποία δεν είναι ακόμα ενταγ-
μένα στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων 
της αλλοδαπής του ΔΟΑΤΑΠ. Σε περίπτωση που Ίδρυμα 
της αλλοδαπής δεν βρίσκεται αναρτημένο στον ιστότο-
πο του ΔΟΑΤΑΠ, το Τμήμα εφαρμόζει τη διαδικασία της 
παρ. 5, του άρθρου 304, του ν. 4957/2022. Σε διαφορε-
τική περίπτωση γίνεται διαγραφή του φοιτητή, χωρίς 
να υπάρχει αξίωση από τον φοιτητή επιστροφής των 
χρημάτων που ενδεχομένως κατέθεσε.

Τα μέλη των κατηγοριών Ε.Ε.Π., καθώς και Ε.ΔΙ.Π. και 
Ε.Τ.Ε.Π. και διοικητικοί υπάλληλοι μπορούν μετά από αί-
τησή τους να εγγραφούν ως υπεράριθμοι/ες και μόνο 
ένας κατ’ έτος, χωρίς τέλη φοίτησης.

Για τους αλλοδαπούς φοιτητές ορίζεται ως ακολούθως: 
Ο/η υποψήφιος/α θα πρέπει να προσκομίσει αντίγραφο 
αναγνωρισμένου πιστοποιητικού της ελληνομάθειας. 
Η γνώση πιστοποιείται με αναγνωρισμένο τίτλο σπου-
δών (π.χ. τίτλο σπουδών από ελληνόφωνο Εκπαιδευτικό 
Ίδρυμα της αλλοδαπής ή αναγνωρισμένο Πιστοποιητι-
κό Γλωσσομάθειας (επίπεδο Β2). Σε περίπτωση που δεν 
υπάρχουν οι ανωτέρω προϋποθέσεις για την καλή γνώση 
της ελληνικής γλώσσας, θα πραγματοποιηθεί αξιολόγη-
ση της κατανόησης κειμένου στην ελληνική γλώσσα, στο 
πλαίσιο της συνέντευξης του υποψηφίου.

Η αρμόδια Γραμματεία του Τμήματος ελέγχει αν το 
ίδρυμα απονομής του τίτλου αλλοδαπού ιδρύματος ανή-
κει στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της 
αλλοδαπής και αν ο τύπος του τίτλου αυτού ανήκει στο 
Εθνικό Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμέ-
νων Ιδρυμάτων που είναι αναρτημένα στον ιστότοπο 
του ΔΟΑΤΑΠ.

5.2 Αριθμός Εισακτέων
Ο αριθμός εισακτέων στο Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία» ορί-

ζεται κατά ανώτατο όριο σε 60 κατ’ έτος και αντίστοιχα 
ο κατώτατος αριθμός εισακτέων ορίζεται σε 20. Σε περί-
πτωση ισοβαθμίας υποψηφίων αυξάνεται ο αριθμός των 
εισακτέων μεταπτυχιακών φοιτητών, ώστε να εισαχθεί 
και ο τελευταίος/α ισοβαθμείσας/α υποψήφιος/α. Επι-
πλέον του αριθμού των εισακτέων, γίνονται δεκτοί ως 
υπεράριθμοι υπότροφοι και μέλη των κατηγοριών ΕΕΠ, 
ΕΔΙΠ και ΕΤΕΠ και διοικητικοί υπάλληλοι.

Στο ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία» προσφέρονται 3 ειδικεύ-
σεις, Η κατανομή των φοιτητών ανά ειδίκευση θα είναι 
η εξής:

α) Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας: έως 23 
άτομα,

β) Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία: 
έως 12 άτομα, και

γ) Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική 
Υγεία: έως 25 άτομα.

Άρθρο 6
Κριτήρια και Τρόπος Επιλογής

Ι. Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος
Οι υποψήφιοι/ες ενημερώνονται από την πρόσκληση 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος του Π.Μ.Σ., η οποία δημο-
σιεύεται στις ιστοσελίδες του ΠΜΣ, του Τμήματος, του 
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Πα.Δ.Α. και σε οποιοδήποτε άλλο πρόσφορο μέσο. Στην 
πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος αναγράφονται 
όλες οι σχετικές πληροφορίες (ημερομηνίες, τόπος και 
τρόπος υποβολής της αίτησης, απαραίτητα δικαιολογη-
τικά που πρέπει να τη συνοδεύουν), καθώς και τα κριτή-
ρια αξιολόγησης των αιτήσεων των υποψηφίων για τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά, τη διαδικασία υποβολής 
αίτησης και την καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
αιτήσεων. Στην πρόκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
αναφέρονται:

α) Οι προϋποθέσεις συμμετοχής υποψηφίων μεταπτυ-
χιακών φοιτητών στη διαδικασία επιλογής, 

β) οι κατηγορίες πτυχιούχων και ο αριθμός εισακτέων,
γ) η διαδικασία και τα κριτήρια επιλογής των μεταπτυ-

χιακών φοιτητών, 
δ) οι προθεσμίες υποβολής αιτήσεων,
ε) τα απαιτούμενα δικαιολογητικά,
στ) κάθε άλλη λεπτομέρεια που κρίνεται απαραίτητη, 

η οποία διευκολύνει τη διαδικασία επιλογής των υποψη-
φίων μεταπτυχιακών φοιτητών.

Οι αιτήσεις και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά κα-
τατίθενται στην Γραμματεία του Π.Μ.Σ., σε έντυπη ή σε 
ηλεκτρονική μορφή, σε προθεσμία που ορίζεται στην 
πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος και μπορεί να 
παραταθεί με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

ΙΙ. Επιτροπή Αξιολόγησης Υποψηφίων (Ε.Α.Υ.)
Η επιλογή των εισακτέων γίνεται από τριμελή Επιτρο-

πή Αξιολόγησης υποψηφίων (Ε.Α.Υ.) η οποία αποτελεί-
ται από μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, που έχουν αναλάβει μεταπτυχιακό έργο, η οποία 
συγκροτείται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

Η Επιτροπή έχει τις παρακάτω αρμοδιότητες:
i. Αξιολόγηση όλων των υποβληθέντων δικαιολογη-

τικών. Ο έλεγχος της πληρότητας των δικαιολογητικών 
ενεργείται από τη Γραμματεία του ΠΜΣ και την Επιτρο-
πή Ελέγχου Δικαιολογητικών Υποψηφίων Φοιτητών του 
Π.Μ.Σ. που ορίζεται από τη Συνέλευση μετά από εισήγη-
ση της Σ.Ε του ΠΜΣ.

ii. Έλεγχο της γλωσσικής επάρκειας.
iii. Διενέργεια προσωπικών συνεντεύξεων.
Τα δικαιολογητικά συμμετοχής των υποψηφίων είναι:
1. Αίτηση υποψηφιότητας στο Π.Μ.Σ.
2. Αντίγραφο πτυχίου/διπλώματος ή βεβαίωση περά-

τωσης σπουδών.
3. Πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας.
4. Αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα, στο οποίο θα ανα-

φέρονται αναλυτικά οι τίτλοι σπουδών και ενδεχόμενες 
ερευνητικές ή επαγγελματικές δραστηριότητες.

5. Αποδεικτικά ερευνητικής ή επαγγελματικής δρα-
στηριότητας (εφόσον υπάρχουν).

6. Συστατικές επιστολές (εφόσον υπάρχουν).
7. Αντίγραφο μεταπτυχιακού τίτλου (εφόσον υπάρχει).
8. Δημοσιεύσεις σε περιοδικά με κριτές (εφόσον υπάρ-

χουν).
9. Φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότητας.
10. Αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης της αγγλικής 

γλώσσας. Η γνώση πιστοποιείται με αναγνωρισμένο 

τίτλο σπουδών (π.χ. τίτλο σπουδών από Εκπαιδευτικό 
Ίδρυμα αγγλόφωνης χώρας ή αγγλόφωνου προγράμμα-
τος σπουδών, Πιστοποιητικό First Certificate in English, 
Πιστοποιητικό Toefl με βαθμολογία τουλάχιστον 500 
μόρια (ή 300 με το νέο τρόπο αξιολόγησης), Πιστοποιη-
τικό IELTS με βαθμό 6,5 και άνω, Κρατικό Πιστοποιητικό 
Γλωσσομάθειας (επίπεδο Β2).

11. Επιπρόσθετα προσόντα, υποτροφίες, ειδικά σεμι-
νάρια, μεταπτυχιακοί τίτλοι, πτυχία συμπληρωματικής 
εκπαίδευσης κ.λπ. (εφόσον υπάρχουν).

Οι πτυχιούχοι αγγλόφωνων πανεπιστημίων απαλλάσ-
σονται από την υποχρέωση προσκόμισης πιστοποιητι-
κού γλωσσομάθειας.

Σε περίπτωση που δεν υπάρχουν οι ανωτέρω προϋ-
ποθέσεις για την καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας, θα 
πραγματοποιηθεί αξιολόγηση της κατανόησης κειμένου 
στην αγγλική γλώσσα, στο πλαίσιο της συνέντευξης του 
υποψηφίου. Θετικά συνυπολογίζεται η γνώση και άλλων 
ξένων γλωσσών.

Με την ολοκλήρωση των διαδικασιών αξιολόγησης, η 
αρμόδια Ε.Α.Υ. συντάσσει τον πίνακα των επιτυχόντων 
και επιλαχόντων κατά σειρά κατάταξης, σύμφωνα με τα 
κριτήρια επιλογής και τους συντελεστές βαρύτητας ανά 
κριτήριο. Ως επιτυχόντες θεωρούνται οι υποψήφιοι/ες 
που έλαβαν βαθμολογική θέση στη σειρά κατάταξης 
μέχρι του ανώτατου ορίου εισαγωγής φοιτητών/τριών. 
Η Ε.Α.Υ. μπορεί να θεωρήσει επιτυχόντες και όσους από 
τους/τις υποψήφιους/ες ισοβάθμησαν με τον τελευταίο 
επιτυχόντα. Ως επιλαχόντες/χούσες θεωρούνται οι υπο-
ψήφιοι/ες οι οποίοι έλαβαν βαθμολογική θέση στη σειρά 
κατάταξης, πέραν του ανώτατου ορίου εισαγωγής φοιτη-
τών, έχοντας δικαίωμα εγγραφής στην περίπτωση που οι 
πρωθύστεροι στην κατάταξη δεν αποδεχθούν τη θέση ή 
δεν εγγραφούν εμπρόθεσμα. Σε περίπτωση ισοβαθμίας 
εισάγονται όλοι οι ισοβαθμήσαντες υποψήφιοι με την 
προϋπόθεση ότι δεν υπερβαίνουν το μέγιστο αριθμό 
εισακτέων που έχει οριστεί στην Πρόσκληση Εκδήλω-
σης Ενδιαφέροντος. Στην περίπτωση που συμπληρωθεί 
ο μέγιστος αριθμός εισακτέων στο Π.Μ.Σ., εισάγεται ο 
υποψήφιος που έχει τον μεγαλύτερο βαθμό πτυχίου.

Η τελική κατάταξη των υποψηφίων με βάση τη λίστα 
κριτηρίων του Προγράμματος και η πρόταση επιλογής 
υποψηφίων με βάση την κατάταξη αυτή, υποβάλλονται 
προς επικύρωση στη Συνέλευση του Τμήματος.

ΙΙΙ. Κριτήρια επιλογής των υποψηφίων:

ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ

Κ1 Βαθμός πτυχίου 30%

Κ2 Τυχόν συγγραφική ή/και ερευνητική 
δραστηριότητα του υποψηφίου 10%

Κ3

Ερευνητική ή επαγγελματική εμπει-
ρία του υποψηφίου ή τεκμηριωμένη 
ενασχόλησή του σε αντίστοιχο τομέα 
ή σε συναφές αντικείμενο

10%

Κ4 Συνέντευξη 40%

Κ5
Επαρκής γνώση μιας τουλάχιστον 
ξένης γλώσσας πέραν της γλώσσας 
διεξαγωγής του ΠΜΣ

10%



ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 86349Τεύχος B’ 7729/31.12.2023

Βαθμός = Κ1 Χ 0,3 + Κ2 Χ 0,1 + Κ3 Χ 0,1 + Κ4 Χ 0,4 + Κ5 Χ 0,1
ΙV. Διαδικασία επιλογής
Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβάλλονται εντός 

των προθεσμιών που ορίζονται στην αντίστοιχη πρό-
σκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος.

Η Γραμματεία του Π.Μ.Σ. παραλαμβάνει τις αιτήσεις 
και τα απαραίτητα δικαιολογητικά που υποβάλλουν οι 
υποψήφιοι/ες μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες, τα οπία 
προβλέπονται από την πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέ-
ροντος κάθε φορά και συντάσσει πίνακα υποψηφίων με-
ταπτυχιακών φοιτητών, τον οποίο διαβιβάζει στην Ε.Α.Υ. 
Τα δικαιολογητικά που κατατίθενται από τους υποψήφι-
ους πρέπει να έχουν υποβληθεί εμπρόθεσμα, όπως αυτά 
προβλέπονται στη σχετική πρόσκληση εκδήλωσης ενδι-
αφέροντος. Εκπρόθεσμες αιτήσεις δεν γίνονται δεκτές.

Η διαδικασία αξιολόγησης των υποψηφίων περιλαμ-
βάνει δύο στάδια:

Στο πρώτο, αξιολογούνται από τη Γραμματεία του 
Π.Μ.Σ. και την Επιτροπή Ελέγχου Δικαιολογητικών Υπο-
ψηφίων Φοιτητών οι αιτήσεις με βάση την πληρότητα 
και την εγκυρότητα των απαιτούμενων δικαιολογητικών 
που υποβλήθηκαν, το οποίο αποτελεί απαραίτητη προ-
ϋπόθεση πρόκρισης στο επόμενο στάδιο.

Κατά το δεύτερο στάδιο της διαδικασίας, οι υποψήφι-
οι/ες καλούνται σε συνέντευξη ενώπιον της Ε.Α.Υ. Στόχος 
είναι να διαπιστωθεί ποιοι/ές υποψήφιοι/ες είναι ικανοί/
ές να ανταποκριθούν ουσιαστικά στις απαιτήσεις του 
Π.Μ.Σ., συνεκτιμώντας το κίνητρο και το ενδιαφέρον, 
αλλά και τη συνολικότερη συγκρότηση και επιστημονική 
τους επάρκεια σε σχέση με το αντικείμενο του μεταπτυ-
χιακού προγράμματος.

Με την ολοκλήρωση των διαδικασιών αξιολόγησης, η 
Ε.Α.Υ. καταρτίζει πλήρη κατάλογο με όλους τους υποψη-
φίους, ιεραρχεί τους υποψηφίους, προβαίνει στην τελική 
επιλογή και καταρτίζει τον προσωρινό πίνακα των επιτυ-
χόντων, ο οποίος επικυρώνεται από τη Συνέλευση του 
Τμήματος. Η ανάρτησή του πραγματοποιείται σύμφωνα 
με τις διατάξεις περί προστασίας προσωπικών δεδομέ-
νων, στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. και στις ανακοινώσεις 
του Τμήματος.

Σε περίπτωση που δυο ή περισσότεροι υποψήφιοι συ-
γκεντρώσουν συνολικά τον ίδιο αριθμό μορίων, γίνονται 
δεκτοί ως ισοβαθμήσαντες.

Ένσταση κατά του προσωρινού πίνακα επιτυχόντων 
μπορεί να γίνει μέσα σε πέντε (5) εργάσιμες ημέρες από 
την ημερομηνία ανακοίνωσης των πινάκων. Η ένσταση, 
πρέπει να είναι συγκεκριμένη και κρίνεται τελεσίδικα 
από Τριμελή Επιτροπή μελών Δ.Ε.Π. του Τμήματος που 
έχουν αναλάβει μεταπτυχιακό έργο, η οποία ορίζεται με 
απόφαση της Συνέλευσης.

Μετά την λήξη της προθεσμίας ενστάσεων και την τε-
λεσίδικη απόφαση της επιτροπής ενστάσεων (εάν υπάρ-
χουν), αναρτάται ο τελικός πίνακας επιτυχόντων, σύμφω-
να με την διαδικασία ανάρτησης του προσωρινού πίνακα.

Οι επιτυχόντες υποψήφιοι καλούνται να απαντήσουν 
γραπτώς ή ηλεκτρονικώς (email) εντός προθεσμίας που 
καθορίζεται από την Σ.Ε. του Π.Μ.Σ. από την ανάρτηση 
του τελικού πίνακα, όπως ορίζεται στην πρόσκληση εκ-
δήλωσης ενδιαφέροντος, για την αποδοχή της ένταξης 

τους στο Π.Μ.Σ και τους όρους λειτουργίας του, όπως αυ-
τοί περιγράφονται στον παρόντα κανονισμό λειτουργίας.

Εφόσον υπάρξουν αρνήσεις, η Γραμματεία ενημερώνει 
τους αμέσως επόμενους υποψήφιους στη σειρά αξιολό-
γησης από τον τελικό πίνακα επιτυχόντων.

V. Εγγραφή στο Π.Μ.Σ.
Οι επιτυχόντες θα πρέπει να εγγραφούν στη γραμμα-

τεία του Π.Μ.Σ. σε προθεσμίες που ορίζονται από την 
Σ.Ε. του Π.Μ.Σ. στην πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέ-
ροντος. Για λόγους εξαιρετικής ανάγκης είναι δυνατή η 
εγγραφή μεταπτυχιακού φοιτητή μετά από τη λήξη της 
προθεσμίας με απόφαση της Συντονιστικής Επιτροπής 
ύστερα από αιτιολογημένη αίτηση του ενδιαφερομένου. 
Οι εισακτέοι μεταπτυχιακοί φοιτητές μπορούν να ενημε-
ρώνονται από την ιστοσελίδα του Τμήματος ή/και από 
τη Γραμματεία του Π.Μ.Σ.

Άρθρο 7
Διάρκεια Σπουδών - Αναστολή Φοίτησης - 
Παράταση Φοίτησης

7.1 Χρονική διάρκεια φοίτησης
Το Π.Μ.Σ. ξεκινά το χειμερινό εξάμηνο κάθε ακαδημα-

ϊκού έτους. Η χρονική διάρκεια φοίτησης στο Π.Μ.Σ. που 
οδηγεί στη λήψη Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(Δ.Μ.Σ.) ορίζεται σε τέσσερα (4) ακαδημαϊκά εξάμηνα, 
έκαστο διάρκειας δεκατριών (13) εβδομάδων διδασκα-
λίας, στα οποία περιλαμβάνεται και ο χρόνος για την εκ-
πόνηση και υποβολή προς κρίση της Μεταπτυχιακής Δι-
πλωματικής Εργασίας (Μ.Δ.Ε.). Η επιτρεπόμενη διάρκεια 
ολοκλήρωσης των υποχρεώσεων για την λήψη του δι-
πλώματος μεταπτυχιακών σπουδών είναι από τέσσερα (4)
το ελάχιστο έως έξι (6) ακαδημαϊκά εξάμηνα το μέγι-
στο. Ωστόσο, δύναται να δοθεί αναστολή φοίτησης με 
εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής και απόφαση της 
Συνέλευσης Τμήματος και ο χρόνος αυτός δεν υπολογίζε-
ται στην συνολική απαιτούμενη διάρκεια απονομής του 
Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ).

Η Συνέλευση του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγεί-
ας δύναται να εγκρίνει παράταση φοίτησης στο Π.Μ.Σ. 
διάρκειας έως δύο (2) επιπλέον ακαδημαϊκών εξαμή-
νων, για την εκπόνηση της διπλωματικής εργασίας ή την 
επαναπαρακολούθηση μαθημάτων του Π.Μ.Σ, υπό την 
προϋπόθεση ότι μέχρι την ημερομηνία λήξης του συγκε-
κριμένου κύκλου του Προγράμματος ο μεταπτυχιακός 
φοιτητής έχει υποβάλει έγγραφη αίτηση στη Συνέλευση 
του Τμήματος, στην οποία θα αναφέρονται οι λόγοι αί-
τησης της παράτασης.

Η διάρκεια των μαθημάτων του Π.Μ.Σ. ανά εξάμηνο 
σπουδών, είναι δεκατρείς (13) εβδομάδες που αντιστοι-
χεί σε 30 ECTS. Τα υποχρεωτικά μαθήματα του ΠΜΣ δεν 
δύνανται να έχουν διάρκεια μικρότερη των τριάντα 
εννέα (39) διδακτικών ωρών. Ο χρόνος συγγραφής της 
διπλωματικής εργασίας δεν μπορεί να είναι μικρότερος 
από ένα (1) ακαδημαϊκό εξάμηνο και μεγαλύτερος από 
τρία (3) ακαδημαϊκά εξάμηνα.

Το Π.Μ.Σ. ολοκληρώνεται με την απονομή Διπλώματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.), επίπεδο επτά (7) του 
Εθνικού και Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων, σύμφωνα 
με το άρθρο 47 του ν. 4763/2020.
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Η επιτυχής ολοκλήρωση φοίτησης διαπιστώνεται από 
την επιτυχή επίδοση στα μαθήματα του Π.Μ.Σ και την 
επιτυχή εκπόνηση Διπλωματικής Εργασίας.

7.2 Αναστολή φοίτησης
Ο μεταπτυχιακός φοιτητής μπορεί με αίτησή του να 

ζητήσει αιτιολογημένα αναστολή φοίτησης (π.χ. στρατι-
ωτική θητεία, ασθένεια, απουσία στο εξωτερικό), εφόσον 
προσκομίσει τα σχετικά δικαιολογητικά. Η απόφαση λαμ-
βάνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής. Τα εξάμηνα αναστο-
λής της φοιτητικής ιδιότητας δεν προσμετρώνται στην 
προβλεπόμενη μέγιστη διάρκεια κανονικής φοίτησης.
Το δικαίωμα αναστολής σπουδών δύναται να ασκηθεί 
άπαξ ή τμηματικά για χρονικό διάστημα κατ’ ελάχιστον 
ενός (1) ακαδημαϊκού εξαμήνου, αλλά η συνολική διάρκεια 
της αναστολής δεν δύναται να υπερβαίνει αθροιστικά τα 
δύο (2) ακαδημαϊκά εξάμηνα. Οι φοιτητές που βρίσκονται 
σε αναστολή φοίτησης, χάνουν την φοιτητική ιδιότητα
καθ’ όλο το χρονικό διάστημα της αναστολής. Ο/Η φοι-
τητής/τρια με την επάνοδό του/της στη φοίτηση εξακο-
λουθεί να υπάγεται στο καθεστώς φοίτησης του χρόνου 
εγγραφής του/της ως μεταπτυχιακός/ης φοιτητής/τριας.

Άρθρο 8
Πρόγραμμα Σπουδών

8.1 Ειδικεύσεις Π.Μ.Σ.
Ειδικεύσεις Μεταπτυχιακού Διπλώματος Σπουδών 

(Δ.Μ.Σ.):
- Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας
- Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία
- Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική 

Υγεία
8.2 Έναρξη μαθημάτων
Τα μαθήματα αρχίζουν το χειμερινό εξάμηνο κάθε 

ακαδημαϊκού έτους. Η ακριβής ημερομηνία καθορίζεται 
κάθε φορά από τη Συντονιστική Επιτροπή και ανακοι-
νώνεται από αυτή στην ιστοσελίδα του ΠΜΣ. Επίσης, οι 
φοιτητές ενημερώνονται για την ημερομηνία έναρξης με 
ηλεκτρονικό ταχυδρομείο από τη Γραμματεία. Τα μαθή-
ματα δύνανται να οργανώνονται σε σπονδυλωτή μορφή 
(modular) και όχι ανά εβδομάδα, χωρίς να μειώνεται ο 
συνολικός αριθμός ωρών διδασκαλίας.

8.3 Δομή Προγράμματος - Πιστωτικές Μονάδες (ECTS)
Δομή Προγράμματος
Τα μαθήματα και η διδακτική και ερευνητική απασχό-

ληση κατανέμονται σε τέσσερα (4) ακαδημαϊκά εξάμηνα. 

Οι φοιτητές που επιθυμούν να παρακολουθήσουν το 
Π.Μ.Σ. οφείλουν να επιλέξουν κατά την υποβολή της 
αίτησης μία εκ των τριών ειδικεύσεων.

Το Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία», εκτός από τη θεωρητική 
ή/και εργαστηριακή εκπαίδευση, δίνει έμφαση στη διε-
ξαγωγή έρευνας για την προετοιμασία των φοιτητών, οι 
οποίοι επιθυμούν να συνεχίσουν στον Γ’ κύκλο σπουδών.

Πιστωτικές Μονάδες (ECTS)
Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαι-

τούνται για την απόκτηση του Δ.Μ.Σ. ανέρχεται σε εκατόν 
είκοσι (120), τριάντα μονάδες (30) ανά ακαδημαϊκό εξά-
μηνο. Οι τριάντα (30) πιστωτικές μονάδες κάθε ακαδημα-
ϊκού εξαμήνου πλήρους φοίτησης ή συγγραφής της ΔΕ 
αποτιμώνται σε περίπου 750 ώρες φόρτου εργασίας που 
απαιτείται να καταβάλει κάθε μεταπτυχιακός φοιτητής.

Το κάθε μάθημα αντιστοιχεί σε 6 πιστωτικές μονάδες. 
Σε κάθε ειδίκευση, οι φοιτητές έχουν την υποχρέωση να 
ολοκληρώσουν επιτυχώς δεκαπέντε (15) υποχρεωτικά 
μαθήματα, κατά το Α’, Β’ και Γ´εξάμηνο (σύνολο 90 ECTS).

Κατά τη διάρκεια του τέταρτου εξαμήνου εκπονείται η 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία, η οποία αντιστοιχεί 
σε τριάντα (30) πιστωτικές μονάδες (ECTS).

8.4 Πρόγραμμα Σπουδών
Η φυσιογνωμία του ΠΜΣ διαμορφώνεται με βάση τις 

γενικές προδιαγραφές των αντίστοιχων προγραμμάτων 
ελληνικών και ξένων ΑΕΙ και της επιδίωξης το περιεχόμε-
νο και ο προσανατολισμός του να ανταποκρίνονται στις 
σύγχρονες απαιτήσεις της Δημόσιας Υγείας.

Η διδασκαλία των μαθημάτων γίνεται στην ελληνική. 
Διαλέξεις προσκεκλημένων ομιλητών από το εξωτερικό 
η συγκεκριμένες θεματικές ενότητες μπορεί α προσφέ-
ρονται στην αγγλική γλώσσα.

Οι μέθοδοι διδασκαλίας περιλαμβάνουν μεταξύ άλ-
λων: διαλέξεις, ασκήσεις πράξης, εργαστήρια, μελέτες 
πεδίου, προσομοιώσεις, συμμετοχή σε ομάδες, εκπό-
νηση μελέτης (project), πρακτικές εφαρμογές, σεμινά-
ρια, ομάδες εργασίας ή φροντιστήρια (όπου κρίνεται 
απαραίτητο).

Πλήρες αναλυτικό πρόγραμμα κάθε μαθήματος αναρ-
τάται στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. στην αρχή κάθε εξα-
μήνου, συμπληρωμένο απαραίτητα με τον τρόπο αξιο-
λόγησης και κατάλογο βιβλιογραφίας.

Ο Οδηγός Σπουδών του Π.Μ.Σ. περιλαμβάνει την ανα-
λυτική περιγραφή όλων των μαθημάτων.

Το αναλυτικό πρόγραμμα μαθημάτων διαρθρώνεται 
ανά εξάμηνο και ειδίκευση, ως εξής:

1η Ειδίκευση: Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6
ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
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Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ205 Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ302 Πολιτικές Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και Πρόληψης Εξαρτήσεων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ303 Διατροφή, Σωματική Δραστηριότητα και Μη Μεταδοτικά Νοσήματα Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ304 Πολιτικές Μετανάστευσης και Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ305 Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

2η Ειδίκευση: Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ201 Δομή και Οργάνωση Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
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Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ301 Μοριακή Επιδημιολογία Αερογενώς και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ302 Επιτήρηση Τροφιμογενών και Υδατογενών Λοιμώξεων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ303 Μοριακή Επιδημιολογία της Μικροβιακής Αντοχής στα Αντιβιοτικά και Νοσοκομειακές 
Λοιμώξεις Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ304 Επιτήρηση Παρασιτικών και Τροπικών Νοσημάτων, Ζωοανθρωπονόσων και Νοσημά-
των Μεταδιδόμενων με Διαβιβαστές Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

3η Ειδίκευση: Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ201 Διατροφή και Σωματική Δραστηριότητα Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ202 Δημόσια Υγεία στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ203 Υγιεινή και Ασφάλεια στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥΠ301 Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό

ΠΜΣΔΥΠ302 Συμπεριφορές Κινδύνου για την Υγεία - Πρώτες Βοήθειες Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ303 Συμβουλευτική - Δεξιότητες Ζωής Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ304 Βιωματικό Εργαστήριο Αγωγής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ305 Ειδική Αγωγή στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30
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Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30
ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

Οι φοιτητές παρακολουθούν μόνο τα μαθήματα της 
Ειδίκευσης που έχουν επιλέξει. Δεν υπάρχει δυνατότητα 
παρακολούθησης μαθημάτων των άλλων Ειδικεύσεων. 
Επιπρόσθετα των υποχρεωτικών μαθημάτων προβλέ-
πεται η διενέργεια σεμιναρίων/φροντιστηρίων κ.ά., τα 
οποία μπορεί να αφορούν όλους τους φοιτητές ή τους 
φοιτητές συγκεκριμένης Ειδίκευσης ή μαθήματος,

Αναλυτική Περιγραφή Μαθημάτων
Η Αναλυτική περιγραφή των μαθημάτων του ΠΜΣ πα-

ρατίθεται στο Παράρτημα Ι.

Άρθρο 9
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία (Μ.Δ.Ε.)

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές υποχρεούνται να εκπονή-
σουν, να συγγράψουν και να υποστηρίξουν με επιτυχία 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία σε θέμα συναφές με 
το αντικείμενο του Π.Μ.Σ. Ο φόρτος εργασίας που απαι-
τείται να καταβάλει κάθε μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια 
κατά τη διάρκεια της εκπόνησης της διπλωματικής του/
της εργασίας αποτιμάται μεταξύ επτακοσίων πενήντα 
(750) και εννιακοσίων (900) ωρών εργασίας, οι οποίες 
αντιστοιχούν σε τριάντα (30) πιστωτικές μονάδες.

Η διάρκεια εκπόνησης της μεταπτυχιακής διπλωμα-
τικής εργασίας δεν μπορεί να είναι μικρότερη του ενός 
εξαμήνου. Η υποστήριξή της γίνεται μετά τη λήξη του Δ´ 
εξαμήνου, εφόσον ο/η φοιτητής/τρια έχει εξεταστεί επι-
τυχώς σε όλα τα μαθήματα της αντίστοιχης Ειδίκευσης 
του Π.Μ.Σ. και έχει τακτοποιήσει το σύνολο των οικονο-
μικών του υποχρεώσεων προς το Π.Μ.Σ. Σε περίπτωση 
που δεν πληρούνται οι προϋποθέσεις για την έγκαιρη 
παρουσίαση της εργασίας, ακολουθείται η διαδικασία 
της παράτασης.

9.1. Στο Π.Μ.Σ. προβλέπονται δυο είδη Μεταπτυχιακών 
Διπλωματικών Εργασιών:

- Ερευνητική Διπλωματική Εργασία: αποτελεί πρωτό-
τυπη ερευνητική εργασία.

- Συστηματική ή βιβλιογραφική ανασκόπηση: αποτε-
λεί εκτεταμένη και εμπεριστατωμένη ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας πάνω σε επιστημονικό θέμα μεγάλου 
ενδιαφέροντος.

- Τα προτεινόμενα θέματα διπλωματικής εργασίας 
δηλώνονται στη Σ.Ε. του Π.Μ.Σ. από τους διδάσκοντες 
του Π.Μ.Σ. στην αρχή του Γ’ εξαμήνου, αναρτώνται στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμα μάθησης MOODLE του Π.Μ.Σ. 
και οι φοιτητές επιλέγουν το θέμα της διπλωματικής ερ-
γασίας τους από τα αναρτημένα θέματα. Κάθε διδάσκων 
στο Π.Μ.Σ. οφείλει να δηλώσει προτεινόμενα θέματα 
διπλωματικών εργασιών. Οι φοιτητές δύνανται να προ-
τείνουν και εκείνοι συγκεκριμένα θέματα που αφορούν 
στα ενδιαφέροντά τους στην ίδια προθεσμία. Στην πε-
ρίπτωση κατά την οποία περισσότεροι μεταπτυχιακοί 

φοιτητές επιλέξουν το ίδιο θέμα, ο επιβλέπων του συ-
γκεκριμένου θέματος της διπλωματικής εργασίας έχει 
την ευθύνη να διευθετήσει το ζήτημα με τον βέλτιστο 
για τους φοιτητές τρόπο.

9.2. Η Σ.Ε. ύστερα από αίτηση του υποψηφίου, στην 
οποία αναγράφεται ο προτεινόμενος τίτλος της διπλω-
ματικής εργασίας και ο προτεινόμενος επιβλέπων και 
στην οποία επισυνάπτεται πρωτόκολλο της προτεινό-
μενης εργασίας, εισηγείται στη Συνέλευση τον ορισμό 
του επιβλέποντα και τη συγκρότηση της τριμελούς εξε-
ταστικής επιτροπής. Η αίτηση του φοιτητή θα πρέπει 
να έχει την έγκριση του προτεινόμενου επιβλέποντα. Οι 
αιτήσεις των φοιτητών κατατίθενται στη Γραμματεία του 
Π.Μ.Σ. το αργότερο μέχρι την έναρξη του Δ´ εξαμήνου 
της φοίτησής τους.

9.3. Επιβλέπων/ουσα της Μεταπτυχιακής Διπλωματι-
κής Εργασίας - Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή

Επιβλέποντες της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Ερ-
γασίας δύνανται να είναι:

α) Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.) και Εργα-
στηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού 
Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμή-
ματος ή άλλων Τμημάτων του ίδιου ή άλλου Ανώτατου 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιω-
τικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη 
απασχόληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους,

β) ομότιμους Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη 
Δ.Ε.Π. του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ιδίου ή άλ-
λου Α.Ε.Ι.,

γ) συνεργαζόμενους καθηγητές, 
δ) εντεταλμένους διδάσκοντες,
ε) επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές,
στ) ερευνητές και ειδικούς λειτουργικούς επιστήμονες 

ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α 
του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων 
και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής. Οι διδά-
σκοντες των παραγράφων α) έως στ) μπορούν να ανα-
λαμβάνουν την επίβλεψη των Μ.Δ.Ε. του Π.Μ.Σ. υπό την 
προϋπόθεση ότι είναι κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος.

Με απόφαση του αρμοδίου οργάνου του ΠΜΣ δύνα-
ται να ανατίθεται η επίβλεψη διπλωματικών εργασιών 
και σε μέλη ΔΕΠ, ΕΕΠ και ΕΔΙΠ του Τμήματος που δεν 
έχουν αναλάβει διδακτικό έργο στο ΠΜΣ, σύμφωνα με 
την κείμενη νομοθεσία.

Ο επιβλέπων είναι μέλος της τριμελούς εξεταστικής 
επιτροπής. Για τον ορισμό της τριμελούς εξεταστικής 
επιτροπής η Συντονιστική Επιτροπή, στην απόφασή 
της, λαμβάνει υπόψη σχετική πρόταση του Επιβλέπο-
ντος για τα άλλα δύο (2) μέλη της τριμελούς εξεταστικής
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επιτροπής, ένα εκ των οποίων είναι δυνατό να είναι μέλος 
Δ.Ε.Π. άλλου ΑΕΙ ή Διδάκτωρ Ερευνητής Ερευνητικών 
Ιδρυμάτων ή Διδάκτωρ μέλος Δημόσιου Οργανισμού. 
Σε κάθε περίπτωση πρέπει να λαμβάνεται πρόνοια, ώστε 
τουλάχιστον δύο (2) μέλη της Επιτροπής να είναι μέλη 
Δ.Ε.Π. του οικείου Τμήματος. Τα μέλη της τριμελούς εξε-
ταστικής επιτροπής πρέπει να έχουν την ίδια ή συναφή 
επιστημονική ειδικότητα με το γνωστικό αντικείμενο της 
διπλωματικής εργασίας. Σε εξαιρετικές περιπτώσεις αντι-
κειμενικής αδυναμίας άσκησης καθηκόντων επίβλεψης 
επί μακρό χρονικό διάστημα ή ύπαρξη άλλου σπουδαί-
ου λόγου ή κατόπιν αίτησης του/της φοιτητή/τριας στις 
προαναφερόμενες περιπτώσεις, η Σ.Ε. δύναται να προβεί, 
κατόπιν αιτιολόγησης της απόφασής της, στην αντικατά-
σταση του επιβλέποντος ή Μέλους της Τριμελούς Εξετα-
στικής Επιτροπής. Η Σ.Ε. υποχρεούται να ενημερώνει για 
τις αποφάσεις της τη Συνέλευση του Τμήματος.

9.4. Ο σχεδιασμός της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 
Εργασίας κάθε φοιτητή/τριας γίνεται με ευθύνη του/της 
Επιβλέποντος. Κατά τη διάρκεια εκπόνησης ερευνητι-
κής Διπλωματικής εργασίας, ο φοιτητής υποχρεούται να 
ασχοληθεί με τη συλλογή ή και την ανάλυση των πρω-
τογενών ή δευτερογενών δεδομένων.

9.5. Η ανάληψη των θεμάτων των εργαστηριακών 
διπλωματικών εργασιών στην ειδίκευση Λοιμώδη Νο-
σήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία θα πραγματο-
ποιείται κατόπιν συνεννόησης με τους Υπευθύνους των 
οκτώ Μονάδων του Εργαστηρίου Επιτήρησης Λοιμωδών 
Νοσημάτων - Ε.Ε.Λ.ΝΟ. και ενημέρωσης του Διευθυντή 
του Ε.Ε.ΛΝ.Ο, ώστε να επιτυγχάνεται η βέλτιστη επίβλεψη 
των φοιτητών. Κατά την κατάρτιση του προϋπολογισμού 
του εκάστοτε Π.Μ.Σ, γίνεται πρόβλεψη στην κατηγορία 
των αναλωσίμων για εργαστηριακά αναλώσιμα - αντι-
δραστήρια με ισότιμη κατανομή αυτών στα τέσσερα 
εργαστηριακά μαθήματα της Ειδίκευσης Εργαστηριακή 
Δημόσια Υγεία - Λοιμώδη Νοσήματα.

9.6. Συγγραφή Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 
(Μ.Δ.Ε.): Μετά το πέρας της συλλογής και επεξεργασίας 
των δεδομένων, ακολουθεί η συγγραφή της διπλωματι-
κής εργασίας στην ελληνική ή την αγγλική γλώσσα. Στην 
περίπτωση της συγγραφής στην αγγλική γλώσσσα, ο 
μεταπτυχιακός φοιτητής καταθέτει σχετική αίτηση με τη 
σύμφωνη γνώμη του επιβλέποντος και εγκρίνεται από τη 
Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. Ο τρόπος συγγραφής 
της Μ.Δ.Ε. έχει συγκεκριμένες προδιαγραφές, οι οποίες 
περιγράφονται στον Οδηγό Συγγραφής της Μεταπτυ-
χιακής Διπλωματικής Εργασίας, που είναι αναρτημένος 
στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.

Η διπλωματική εργασία πρέπει να παρουσιάζει με συ-
γκεκριμένο και σαφή τρόπο το ερευνητικό πρόβλημα, τη 
φύση και τη σημασία της μελέτης, την ανασκόπηση της 
υπάρχουσας βιβλιογραφίας, τη μεθοδολογία εξέτασης 
του προβλήματος, τα ερευνητικά ευρήματα, το σχολια-
σμό των ευρημάτων και τέλος συστάσεις για την περαιτέ-
ρω διερεύνηση του θέματος. Λεπτομερείς οδηγίες για τη 
συγγραφή της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 
δίνονται στον Οδηγό Συγγραφής Διπλωματικής Εργασί-
ας, που είναι αναρτημένος στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. 
«Δημόσια Υγεία» του Τμήματος Δημόσιας Υγείας.

9.7. Δημόσια παρουσίαση και εξέταση της Μεταπτυ-
χιακής Διπλωματικής Εργασίας. Μετά το πέρας της συγ-
γραφής της διπλωματικής εργασίας και με τη σύμφωνη 
γνώμη του Επιβλέποντα Καθηγητή, ο υποψήφιος παρα-
δίδει αντίτυπο της Διπλωματικής Εργασίας στα μέλη της 
Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής του και υποβάλει στη 
Γραμματεία του Π.Μ.Σ. αίτηση υποστήριξης της διπλω-
ματικής εργασίας. Η δημόσια υποστήριξη της διπλωμα-
τικής εργασίας ορίζεται από τον Επιβλέποντα Καθηγητή 
εντός των ημερομηνιών που αναγράφονται στο Ημερο-
λόγιο Ακαδημαϊκών δραστηριοτήτων και κοινοποιείται 
στη Σ.Ε. και στη Γραμματεία του Π.Μ.Σ. για ανάρτηση. 
Στην υποστήριξη της διπλωματικής εργασίας απαιτείται 
να είναι παρόντες την ημέρα και ώρα της υποστήριξης 
υποχρεωτικά και τα τρία (3) μέλη της εξεταστικής επι-
τροπής. Σε περίπτωση κωλύματος μελών της τριμελούς 
επιτροπής η υποστήριξη της Μ.Δ.Ε. δύναται να πραγ-
ματοποιείται εξ αποστάσεως. Η Τριμελής Εξεταστική 
Επιτροπή συνεδριάζει νομίμως για την εξέταση της Δι-
πλωματικής Εργασίας, μόνο όταν παρευρίσκονται και τα 
τρία Μέλη της. Αν ένα μέλος της Τριμελούς Εξεταστικής 
Επιτροπής αδυνατεί να παρευρεθεί στην υποστήριξη 
της διπλωματικής εργασίας, η υποστήριξη αναβάλλεται 
και ορίζεται νέα ημερομηνία εξέτασης. Κατά την ημέ-
ρα της συνεδρίασης, τα μέλη της Τριμελούς Επιτροπής 
ανταλλάσσουν απόψεις και υποβάλλουν ερωτήσεις 
στον/στην εξεταζόμενο/η. Ακολούθως, αποφαίνονται 
για τον τελικό αξιολογικό βαθμό. Η τελική αξιολόγηση 
και κρίση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 
γίνεται από την Τριμελή Εξεταστική Επιτροπή. Ο βαθμός 
της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας προκύπτει 
ως ο μέσος όρος των βαθμών των εξεταστών. Για την 
έγκρισή της απαιτείται η σύμφωνη γνώμη δύο (2) του-
λάχιστον μελών της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. 
Ο ελάχιστος αποδεκτός βαθμός επιτυχούς εξέτασης 
Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας είναι ο βαθμός 
πέντε (5) (στην κλίμακα 0-10). Τα μέλη της Τριμελούς 
Εξεταστικής Επιτροπής αμέσως μετά την υποστήριξη 
της Μ.Δ.Ε. συντάσσουν το σχετικό πρακτικό υποστήριξης 
διπλωματικής εργασίας, το υπογράφουν άμεσα και το 
παραδίδουν στη Γραμματεία του Π.Μ.Σ. Σε κάθε περί-
πτωση, ο/η φοιτητής/τρια δεν θα έχει δικαίωμα υποστή-
ριξης της διπλωματικής εργασίας, εάν δεν έχει εξεταστεί 
επιτυχώς σε όλα τα μαθήματα του Π.Μ.Σ. Σε περίπτωση 
απόρριψης της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας, 
καθορίζεται από τη Σ.Ε. νέα ημερομηνία υποστήριξης, 
τουλάχιστον τρεις (3) μήνες και μέχρι έξι (6) μήνες μετά 
την πρώτη κρίση. Σε περίπτωση δεύτερης αποτυχίας, 
ο/η φοιτητής/τρια διαγράφεται από το Π.Μ.Σ. μετά από 
απόφαση της Σ.Τ, κατόπιν σχετικής εισήγησης της Σ.Ε. 
και λαμβάνει πιστοποιητικό παρακολούθησης του Π.Μ.Σ. 
Η αξιολόγηση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασί-
ας γίνεται με βάση τη δεκαβάθμια κλίμακα (με ακρίβεια 
δύο δεκαδικών ψηφίων) σύμφωνα με την ακόλουθη 
βαθμολογική κλίμακα:

«Καλώς» 5,00-6,49
«Λίαν Καλώς» 6,50-8,49
«Άριστα» 8,50-10,00
Η αξιολόγηση της διπλωματικής εργασίας με το βαθμό 

«Άριστα» θα γίνεται μόνο στην περίπτωση που ο μετα-
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πτυχιακός φοιτητής έχει υποβάλλει μέχρι την υποστήρι-
ξη της Μ.Δ.Ε. του ανακοίνωση σε πανελλήνιο ή διεθνές 
συνέδριο με κριτές ή επιστημονική δημοσίευση σε ελ-
ληνικό ή διεθνές περιοδικό, με βάση τη διπλωματική 
εργασία.

9.8. Το Π.Μ.Σ. έχει ως αρχή την ενθάρρυνση ερευνητι-
κών προσπαθειών σε μεταπτυχιακό επίπεδο, οι οποίες 
οδηγούν είτε σε ανακοινώσεις σε αναγνωρισμένα εθνι-
κά ή διεθνή συνέδρια είτε σε δημοσιεύσεις σε έγκριτα 
ελληνικά ή διεθνή επιστημονικά περιοδικά και οι οποίες 
συμβάλλουν σημαντικά στην ανάδειξη του ερευνητικού 
χαρακτήρα του Πα.Δ.Α.

9.9. Μετά το πέρας των ενδεχομένων διορθώσεων 
που προτείνει η Επιτροπή, και πριν την καθομολόγηση 
του φοιτητή ή της φοιτήτριας, ο/η φοιτητής/τρια οφεί-
λει να καταθέσει στη Βιβλιοθήκη ένα (1) αντίτυπο της 
εγκεκριμένης Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 
σε έντυπη και ηλεκτρονική μορφή και να την αναρτήσει 
στο Ιδυματικό Αποθετήριο «Πολυνόη» του Πανεπιστη-
μίου Δυτικής Αττικής. Για την ανάρτηση της Διπλωμα-
τικής Εργασίας στο Ιδρυματικό Αποθετήριο απαιτείται 
η έγγραφη σύμφωνη γνώμη των μελών της τριμελούς 
εξεταστικής επιτροπής.

9.10. Οι Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες του 
Π.Μ.Σ. αναρτώνται στο Ιδρυματικό Αποθετήριο του Πα-
νεπιστημίου Δυτικής Αττικής.

Άρθρο 10
Οργάνωση Π.Μ.Σ. με τη χρήση μεθόδων 
σύγχρονης και ασύγχρονης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης

Η οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας του ΠΜΣ 
δύναται να πραγματοποιείται και με τη χρήση μεθόδων 
εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. Η διδασκαλία των μαθη-
μάτων δύναται να πραγματοποιείται εν μέρει με μέσα 
εξ αποστάσεως εκπαίδευσης ακολουθώντας το μεικτό 
σύστημα εκπαίδευσης (Βlended Learning) όπου η εκ-
παιδευτική διαδικασία πραγματοποιείται με συνδυασμό 
της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης με τη δια ζώσης εκ-
παιδευτική διαδικασία, σύμφωνα με το άρθρο 88 του 
ν. 4957/2022 και την υπουργική απόφαση υπό στοιχεία 
18137/Ζ1/2023 (Β΄ 1079) καθώς και το άρθρο 9 του Πρό-
τυπου Κανονισμού Λειτουργίας των ΠΜΣ του Πανεπιστη-
μίου Δυτικής Αττικής (Β΄ 4861).

Το Πα.Δ.Α., το Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας και 
το Π.Μ.Σ. Δημόσια Υγείας διαθέτουν τις κατάλληλες τε-
χνικές υποδομές σύγχρονης και ασύγχρονης τηλεκπαί-
δευσης, για την κάλυψη των εκπαιδευτικών αναγκών. 
Η Έκθεση ανάλυσης της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 
παρατίθεται στο Παράρτημα ΙΙ.

Με αυτό τον τρόπο διδασκαλίας:
- Αυξάνεται η προσβασιμότητα στην παρακολούθηση 

του συγκεκριμένου γνωστικού αντικειμένου που προ-
σφέρει το Π.Μ.Σ. μέσω της παροχής ίσων ευκαιριών 
συμμετοχής στην εκπαιδευτική διαδικασία σε πλήθος 
ενδιαφερόμενων, στο σύνολο της επικράτειας, και δι-
ευκολύνονται οι εργαζόμενοι φοιτητές ή/και οι φοιτητές 
από την περιφέρεια ή/και το εξωτερικό να έχουν πρό-
σβαση στο εκπαιδευτικό υλικό, χωρίς να απαιτείται η 
συνεχής φυσική τους παρουσία.

- Παρέχεται η δυνατότητα διδασκαλίας στο Π.Μ.Σ. δια-
κεκριμένων επιστημόνων του χώρου της Δημόσιας Υγεί-
ας από Πανεπιστήμια και Ερευνητικά Κέντρα της περιφέ-
ρειας ή της αλλοδαπής που δεν έχουν τη δυνατότητα της 
δια ζώσης παρουσίας. Με αυτό τον τρόπο βελτιώνεται 
το επίπεδο διδασκαλίας, γνώσεων και εμπειριών που 
αποκομίζουν οι φοιτητές και οι φοιτήτριες του Π.Μ.Σ.

- Προσφέρεται συνεχής υποστήριξη των φοιτητών/
τριών σε όλη τη διάρκεια παρακολούθησης του Π.Μ.Σ. 
πέραν των δια ζώσης συναντήσεων με τους διδάσκοντες.

- Παρέχεται άμεση διασύνδεση των φοιτητών/τριών με 
εξωτερικές πηγές γνώσεων και αυξημένες δυνατότητες 
συνεργασίας με τους εκπαιδευτές και τους γεωγραφικά 
διασπαρμένους εκπαιδευόμενους.

Άρθρο 11
Αξιολόγηση φοιτητών - Εξετάσεις

Στην αρχή κάθε εξαμήνου και πριν την έναρξη των 
μαθημάτων του Π.Μ.Σ. ανακοινώνεται στους μεταπτυ-
χιακούς φοιτητές το ακαδημαϊκό ημερολόγιο του Π.Μ.Σ, 
το οποίο καθορίζεται με απόφαση της Συνέλευσης του 
Τμήματος, μετά από εισήγηση της Σ.Ε. Στο ακαδημαϊκό 
ημερολόγιο του Π.Μ.Σ. αναγράφονται οι ημερομηνίες 
έναρξης και λήξης των εξαμήνων, οι αργίες, καθώς και 
οι ημερομηνίες των εξετάσεων. Οι εξεταστικές περίοδοι 
κάθε Ακαδημαϊκό Έτος είναι δύο για όλα τα μαθήματα, 
όπως αυτές προσδιορίζονται κάθε φορά στο Ακαδημα-
ϊκό ημερολόγιο του Π.Μ.Σ:

- Μαθήματα χειμερινού εξαμήνου: Ιανουάριος/Φε-
βρουάριος και Σεπτέμβριος

- μαθήματα εαρινού εξαμήνου: Ιούνιος/Ιούλιος και 
Σεπτέμβριος.

Η Συντονιστική Επιτροπή κάθε Π.M.Σ. καταρτίζει και 
ανακοινώνει εγκαίρως το ωρολόγιο πρόγραμμα των 
εξετάσεων κάθε εξεταστικής περιόδου και όχι αργό-
τερα από δέκα (10) ημέρες πριν από την έναρξη των 
εξετάσεων.

Η αξιολόγηση των μεταπτυχιακών φοιτητών και η 
επίδοσή τους στα μαθήματα που υποχρεούνται να πα-
ρακολουθήσουν στο πλαίσιο του Π.Μ.Σ. πραγματοποι-
είται με γραπτές ή προφορικές εξετάσεις ή με εκπόνηση 
εργασιών καθ’ όλη τη διάρκεια του εξαμήνου.

Η αξιολόγηση και η βαθμολόγηση σε κάθε μάθημα 
είναι αποκλειστική αρμοδιότητα του επιστημονικού 
υπευθύνου του μαθήματος, γίνεται σε πλήρη ανεξαρ-
τησία από τα άλλα μαθήματα και αποτελεί παράγωγο της 
αντικειμενικής εκτίμησης της απόδοσης του φοιτητή στο 
συγκεκριμένο μάθημα. Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι 
σαφώς προσδιορισμένα, γνωστοποιούνται στην αρχή 
του ακαδημαϊκού εξαμήνου από τον επιστημονικό υπεύ-
θυνο/συντονιστή του μαθήματος και αναγράφονται στο 
περίγραμμα του κάθε μαθήματος που είναι αναρτημένο 
στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.

Δύναται να εφαρμόζονται εναλλακτικές μέθοδοι για 
την αξιολόγηση φοιτητών με αναπηρία και ειδικές εκ-
παιδευτικές ανάγκες, όπως προβλέπονται στον Εσωτε-
ρικό Κανονισμό του Πα.Δ.Α. Παρέχεται η δυνατότητα για 
προφορική εξέταση για ειδικούς λόγους (π.χ. μαθησιακές 
δυσκολίες, λόγοι υγείας, έκτακτες συνθήκες, κ.λπ.) ύστε-
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ρα από αιτιολογημένη αίτηση του φοιτητή και απόφαση 
της Σ.Ε.

Οι εξετάσεις δύνανται να πραγματοποιούνται δια ζώ-
σης ή εξ αποστάσεως, σύμφωνα με την κείμενη νομοθε-
σία. Οι εξ αποστάσεως εξετάσεις διεξάγονται σύμφωνα 
με τις εκάστοτε οδηγίες και κανόνες του Ιδρύματος με 
τρόπο που διασφαλίζει το αδιάβλητο της διαδικασίας και 
την προστασία των προσωπικών δεδομένων των φοι-
τητών και κατόπιν δήλωσης αποδοχής των όρων της 
εξέτασης από τους φοιτητές.

Ο τελικός βαθμός κάθε μαθήματος προκύπτει από τη 
συνολική εκτίμηση των επιδόσεων των φοιτητών σε συ-
γκεκριμένους τομείς (π.χ. εργασίες, εξετάσεις) σύμφωνα 
με τις οδηγίες που παρέχει ο κάθε διδάσκων στην αρχή 
του εξαμήνου. Ο ελάχιστος αποδεκτός βαθμός επιτυχούς 
εξέτασης ενός μαθήματος είναι ο βαθμός πέντε (5) (στην 
κλίμακα 0-10).

Για τις εργασίες που εκπονούνται στο πλαίσιο των μα-
θημάτων του Π.Μ.Σ. ισχύουν πλήρως όσα αναφέρονται 
σχετικά με την κάθε είδους λογοκλοπή, σύμφωνα με την 
κείμενη νομοθεσία. Για την προστασία των πνευματικών 
δικαιωμάτων, χρησιμοποιείται στο πλαίσιο του Π.Μ.Σ. 
ειδικό λογισμικό για τον έλεγχο των πάσης φύσεως ερ-
γασιών, ώστε να αποφεύγονται περιστατικά λογοκλοπής.

Μετά την ανακοίνωση των αποτελεσμάτων και εντός 
πέντε (5) ημερών ο φοιτητής μπορεί να αιτηθεί την επί-
δειξη του γραπτού του την ημέρα και ώρα που ορίζεται 
από τον υπεύθυνο του μαθήματος.

Για τη βελτίωση της βαθμολογίας των μεταπτυχιακών 
φοιτητών, δύναται η επανεξέταση σε ένα μόνο μάθη-
μα, στο οποίο έχει εξετασθεί επιτυχώς ο φοιτητής, σε 
εξεταστική περίοδο όπου προβλέπεται η εξέταση του 
συγκεκριμένου μαθήματος.

Σε περίπτωση αποτυχίας του μεταπτυχιακού φοιτητή 
σε ένα ή περισσότερα μαθήματα του Π.Μ.Σ. (βαθμολογία 
κάτω του πέντε) παρέχεται η δυνατότητα επανεξέτασης 
την περίοδο του Σεπτεμβρίου.

Αν ο/η μεταπτυχιακός/η φοιτητής/τρια αποτύχει πε-
ρισσότερες από τρεις (3) φορές στο ίδιο μάθημα, δύνα-
ται να ζητήσει, με αίτησή του προς τον Διευθυντή του 
ΠΜΣ, να αξιολογηθεί από τριμελή επιτροπή, η οποία 
αποτελείται από διδακτικό προσωπικό του ίδιου ή άλ-
λου Τμήματος του Πα.Δ.Α., με γνωστικό αντικείμενο ίδιο 
ή συναφές με αυτό του προς εξέταση μαθήματος, στην 
οποία δεν μπορεί να συμμετέχει ο/η διδάσκων/ούσα του 
μαθήματος. Αν ο Διευθυντής του ΠΜΣ δεν ορίσει τα μέλη 
της επιτροπής εντός ενός (1) μηνός από την υποβολή της 
αίτησης, ο φοιτητής δύναται να ζητήσει τον ορισμό τους 
από τον Πρόεδρο του Τμήματος.

Άρθρο 12
Δικαιώματα και Υποχρεώσεις φοιτητών - 
Διαγραφή Μεταπτυχιακού φοιτητών

12.1. Δικαιώματα Φοιτητών
Οι μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες έχουν όλα τα 

δικαιώματα και τις παροχές που προβλέπονται και για 
τους φοιτητές του πρώτου κύκλου σπουδών πλην του 
δικαιώματος παροχής δωρεάν διδακτικών συγγραμμά-
των. Οι μεταπτυχιακοί/κές φοιτητές/τριες δύνανται να 

χρησιμοποιούν την υπάρχουσα υλικοτεχνική υποδομή 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, η οποία περιλαμ-
βάνει χώρους διδασκαλίας κατάλληλα εξοπλισμένους 
με σύγχρονα μέσα διδασκαλίας και Η/Υ, τη Βιβλιοθήκη, 
και τις εγκαταστάσεις του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές που δεν έχουν άλλη ιατρο-
φαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη, δικαιού-
νται πλήρη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περί-
θαλψη στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.) με κάλυψη των 
σχετικών δαπανών από τον Εθνικό Οργανισμό Παροχής 
Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.) κατ’ ανάλογη εφαρμογή 
του άρθρου 33 του ν. 4368/2016 (Α’ 83), όπως τροπο-
ποιήθηκε και ισχύει.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές δικαιούνται δωρεάν σίτιση 
με βάση την ατομική και οικογενειακή οικονομική τους 
κατάσταση και την εντοπιότητά τους.

Οι μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες δύνανται να δι-
εκδικήσουν εξωτερική χρηματοδότηση των σπουδών 
τους από διάφορα Ιδρύματα ή φορείς του δημοσίου και 
ιδιωτικού τομέα και Ερευνητικά Ινστιτούτα.

Οι μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες δύνανται να κα-
λύπτονται οικονομικά από χρηματοδοτούμενα προ-
γράμματα έρευνας στα οποία συμμετέχουν. Οι σχετικές 
λεπτομέρειες ορίζονται με απόφαση της Σ.Ε. ύστερα από 
εισήγησή του/της Διευθυντή/ντριας του Π.Μ.Σ.

Το Πα.Δ.Α. και το Τμήμα υποχρεούται να εξασφαλί-
σει στους φοιτητές με αναπηρία ή/και ειδικές ανάγκες 
προσβασιμότητα στα προτεινόμενα συγγράμματα και 
τη διδασκαλία.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές υποχρεούνται να ανανε-
ώνουν τη εγγραφή τους στην αρχή κάθε διδακτικού 
εξαμήνου. Η ανανέωση γίνεται στην αρχή κάθε εξαμή-
νου, μέσα σε προθεσμίες που ορίζονται από τα αρμόδια 
όργανα.

12.2. Υποχρεώσεις Φοιτητών
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν τις κάτωθι υποχρε-

ώσεις:
- Να παρακολουθούν ανελλιπώς τα μαθήματα του 

ισχύοντος προγράμματος σπουδών.
- Να υποβάλλουν τις απαιτούμενες εργασίες μέσα στις 

καθορισμένες προθεσμίες.
- Να προσέρχονται στις προβλεπόμενες εξετάσεις.
- Να δηλώνουν υπεύθυνα, ότι η διπλωματική εργασία 

δεν αποτελεί προϊόν λογοκλοπής ούτε στο σύνολο ούτε 
σε επιμέρους τμήματα αυτής.

- Να καταβάλλουν τα προβλεπόμενα τέλη φοίτησης 
όπως ορίζεται στον παρόντα Εσωτερικό Κανονισμό του 
Π.Μ.Σ.

- Να σέβονται και να τηρούν τον Κανονισμό Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών, τις αποφάσεις των οργάνων του Π.Μ.Σ., 
του Τμήματος και του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 
καθώς και την ακαδημαϊκή δεοντολογία. Οι μεταπτυχι-
ακοί φοιτητές καλούνται να συμμετέχουν και να παρα-
κολουθούν σεμινάρια, συζητήσεις, συνέδρια/ημερίδες 
με γνωστικό αντικείμενο συναφές με αυτό του Π.Μ.Σ., 
διαλέξεις ή άλλες επιστημονικές εκδηλώσεις του Π.Μ.Σ. 
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές δύναται να ασκούν επικου-
ρικό διδακτικό έργο σε προγράμματα σπουδών πρώ-



ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 86357Τεύχος B’ 7729/31.12.2023

του κύκλου με απόφαση αρμοδίου οργάνου του Π.Μ.Σ.
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές εκδίδουν ακαδημαϊκή ταυ-
τότητα υποχρεωτικά μέσω της Ηλεκτρονικής Υπηρεσίας 
Απόκτησης Ακαδημαϊκής Ταυτότητας του Υπουργείου 
Παιδείας και Θρησκευμάτων.

12.3. Διαγραφή Μεταπτυχιακών Φοιτητών
Η διαγραφή μεταπτυχιακού/κής φοιτητή/τριας γίνεται 

κατόπιν σχετικής εισήγησης της Σ.Ε. του Π.Μ.Σ. προς τη 
Συνέλευση του Τμήματος και λήψης σχετικής απόφασης. 
Η απόφαση κοινοποιείται εντός δέκα πέντε (15) ημερών 
στον/ην ενδιαφερόμενο/νη μεταπτυχιακό/κη φοιτητή/
τρια και έχει δικαίωμα υποβολής ένστασης εντός δέκα 
πέντε (15) ημέρων από την ημερομηνία έκδοσης της.
Η ένσταση κρίνεται τελεσίδικα από τα ανωτέρω όργανα.

Η Συνέλευση του Τμήματος μετά την εισήγηση της Σ.Ε., 
δύναται να αποφασίσει τη διαγραφή μεταπτυχιακών φοι-
τητών για τους παρακάτω λόγους:

α. Πλημμελής εκπλήρωση των υποχρεώσεων του/της 
μεταπτυχιακού/ης φοιτητή/τριας, όπως αυτές περιγρά-
φονται στον Εσωτερικό Κανονισμό Π.Μ.Σ.

β. Μη καταβολή των προβλεπόμενων τελών φοίτησης 
(σε κάθε περίπτωση, φοιτητής, ο οποίος δεν έχει ανταπο-
κριθεί στις οικονομικές του υποχρεώσεις, δε δικαιούται 
να λάβει ούτε βεβαίωση ολοκλήρωσης σπουδών, ούτε 
το Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών).

γ. Πειθαρχικά παραπτώματα, όπως παράβαση ακαδη-
μαϊκής δεοντολογίας και γενικότερα κάθε παράβαση της 
κείμενης νομοθεσίας και του Εσωτερικού Κανονισμού 
του Πα.Δ.Α.

δ. Αίτηση διαγραφής του/της ίδιου/ας του μεταπτυχι-
ακού/κής φοιτητή/τριας.

ε. ‘Έχουν επανειλημμένως αποτύχει στην εξέταση μα-
θήματος ή μαθημάτων όπως ορίζεται στον Εσωτερικό 
Κανονισμό

στ. Δεν ανανέωσαν την εγγραφή τους ή δεν παρακο-
λούθησαν μαθήματα για δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα.

ζ. ‘Έχουν υποπέσει στο παράπτωμα της λογοκλοπής ή 
σε παράπτωμα που εμπίπτει στο δίκαιο περί πνευματικής 
ιδιοκτησίας (ν. 2121/1993).

η. Για οποιαδήποτε άλλο λόγο κρίνεται απαραίτητη.
Σε περίπτωση οριστικής διακοπής φοίτησης ή δια-

γραφής μεταπτυχιακού/κής φοιτητή/τριας για οποιο-
δήποτε λόγο, τα ήδη καταβληθέντα τέλη φοίτησης δεν 
επιστρέφονται.

Άρθρο 13 
Τέλη φοίτησης

Για τη συμμετοχή τους στο Π.Μ.Σ. οι μεταπτυχιακοί φοι-
τητές υποχρεούνται στην καταβολή τελών φοίτησης. Το 
ύψος των προβλεπόμενων τελών φοίτησης για την παρα-
κολούθηση του Π.Μ.Σ. όπως καθορίζεται στο ΦΕΚ Επανί-
δρυσης του Π.Μ.Σ. ανέρχεται στο ποσό των 3.200 ευρώ.

Στα τέλη φοίτησης που καταβάλλονται εφάπαξ, χορη-
γείται έκπτωση 3%. Παρέχεται η δυνατότητα τμηματι-
κής καταβολής τους σε οκτώ ισόποσες δόσεις: η πρώτη 
δόση καταβάλλεται κατά την εγγραφή του/της φοιτητή/
τριας, ενώ οι υπόλοιπες καταβάλλονται σε ημερομηνίες 
που ανακοινώνονται από τη Γραμματεία του Π.Μ.Σ, πριν 
από την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους. Σε περίπτωση 

αναμονής για την απόφαση απαλλαγής τελών φοίτησης, 
ο/η υποψήφιος/α μπορεί να μην καταβάλει τα δίδακτρα 
μέχρι την κοινοποίηση της απόφασης κατανομής των 
υποτροφιών.

Σε περίπτωση διακοπής της φοίτησης το συνολικό 
καταβληθέν ποσό δεν επιστρέφεται.

Η καταβολή των διδάκτρων γίνεται στον Ειδικό Λογα-
ριασμό Κονδυλίων Έρευνας του Πα.Δ.Α, ο οποίος είναι 
αρμόδιος για τη διαχείρισή τους.

Οι μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες οφείλουν να έχουν 
εξοφλήσει εγκαίρως όλες τις οικονομικές τους υποχρεώσεις 
πριν την χορήγηση βεβαίωσης ολοκλήρωσης σπουδών και 
την απονομή του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών.

Στο Π.Μ.Σ «Δημόσια Υγεία» παρέχεται η δυνατότητα 
απαλλαγής από τα των τέλη φοίτησης, σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία και όπως περιγράφεται στο άρθρο 14
του Πρότυπου Κανονισμού Σπουδών των Π.Μ.Σ. του 
Πα.Δ.Α. (B’ 4861/2023).

Άρθρο 14 
Υποτροφίες

Το Π.Μ.Σ. «Δημόσια Υγεία» δύναται να χορηγεί υπο-
τροφίες ανταποδοτικές και μη, ή βραβεία αριστείας σε 
μεταπτυχιακούς/κές φοιτητές/τριες πλήρους φοίτησης, 
σύμφωνα με απόφαση της Συνέλευσης.

Οι υποτροφίες χορηγούνται βάσει αντικειμενικών κρι-
τηρίων, ακαδημαϊκών, οικονομικών και κοινωνικών, τα 
οποία ενδεικτικά δύναται να είναι:

1. Ακαδημαϊκά:
α) Η φοίτηση.
β) Ο μέσος όρος βαθμολογίας του προηγούμενου 

εξάμηνου. 
γ) Ο βαθμός πτυχίου με το οποίο εισήχθη στο Π.Μ.Σ.
δ) Πρόσφατες ακαδημαϊκές επιδόσεις (βραβεία και 

τιμητικές διακρίσεις).
2. Οικονομικά:
Εγγεγραμμένοι φοιτητές του Π.Μ.Σ. δύνανται να φοι-

τούν δωρεάν στο Π.Μ.Σ., εφόσον πληρούν τα οικονομικά 
ή κοινωνικά κριτήρια σύμφωνα με τις διατάξεις του άρ-
θρου 86 του ν. 4957/2022 και της υπό στοιχεία 108990/
Ζ1/8-9-2022 (Β’ 4899) υπουργική απόφαση.

3. Κοινωνικά:
α) Διαζευγμένος/η με προστατευόμενα μέλη (παιδιά). 
β) Αναπηρία υποψηφίου/ας.
γ) Μονογονεϊκή οικογένεια.
δ) Ορφανός/η από δυο γονείς και δεν έχει υπερβεί το 

25ο έτος της ηλικίας του/της. 
ε) Τέκνο πολύτεκνης οικογένειας.
στ) Μέλη ίδιας οικογενείας.
Διαδικασία:
Μετά από εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής του 

Π.Μ.Σ., προκηρύσσεται πρόσκληση υποβολής αιτήσεως 
για τη χορήγηση υποτροφίας. Οι υποψήφιοι/ες οφείλουν 
να συμπληρώσουν όλα τα υποχρεωτικά πεδία της αίτη-
σης με τα απαιτούμενα κατά περίπτωση δικαιολογητικά 
και τα υποβάλλουν στην Γραμματεία του Τμήματος στις 
ημερολογιακές προθεσμίες που ορίζονται στην πρό-
σκληση. Η αίτηση επέχει θέση Υπεύθυνης Δήλωσης του 
ν. 1599/1986.
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Το αρμόδιο όργανο αξιολογεί και κατατάσσει τις υπο-
ψηφιότητες βάσει των κριτηρίων που έχουν οριστεί στον 
εσωτερικό Κανονισμό λειτουργίας του Π.Μ.Σ. και ειση-
γείται τον κατάλογο ονομάτων των υποψηφίων προς 
τη Συνέλευση.

Ο ανώτατος αριθμός υποτροφιών σε κάθε Π.Μ.Σ. ορί-
ζεται σε 1 ανά έτος.

Υποτροφία δεν χορηγείται στην περίπτωση που ο 
μεταπτυχιακός φοιτητής λαμβάνει ήδη υποτροφία από 
άλλη πηγή και σε μεταπτυχιακό φοιτητή που έχει εισα-
χθεί στο Π.Μ.Σ. χωρίς την υποχρέωση καταβολής τελών 
φοίτησης.

Άρθρο 15
Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ)

Το Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) είναι 
δημόσιο έγγραφο. Στον/ην απόφοιτο/η του Π.Μ.Σ. μπο-
ρεί να χορηγείται, πριν από την απονομή, βεβαίωση ότι 
έχει περατώσει επιτυχώς την παρακολούθηση του Π.Μ.Σ. 
και αναλυτική βαθμολογία με τις αντίστοιχες πιστωτικές 
μονάδες (ECTS).

Στο Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών επισυνάπτε-
ται Παράρτημα Διπλώματος το οποίο είναι επεξηγη-
ματικό έγγραφο και δεν υποκαθιστά τον επίσημο τίτλο 
σπουδών ή την αναλυτική βαθμολογία των μαθημάτων.
Το Παράρτημα Διπλώματος επισυνάπτεται στο Δ.Μ.Σ. και 
παρέχει πληροφορίες σχετικά με τη φύση, το επίπεδο, 
το γενικότερο πλαίσιο εκπαίδευσης, το περιεχόμενο και 
το καθεστώς των σπουδών, οι οποίες ολοκληρώθηκαν 
με επιτυχία από το άτομο που αναγράφεται ονομαστικά 
στο πρωτότυπο του τίτλου. Στο Παράρτημα δεν γίνονται 
αξιολογικές κρίσεις και δεν υπάρχουν δηλώσεις ισοτιμίας 
ή αντιστοιχίας ή προτάσεις σχετικά με την αναγνώριση 
του Δ.Μ.Σ. στο εξωτερικό. Το Παράρτημα Διπλώμα-
τος εκδίδεται αυτομάτως και χωρίς καμία οικονομική 
επιβάρυνση στην ελληνική και στην αγγλική γλώσσα, 
και πρέπει να πληροί τις προϋποθέσεις γνησιότητας 
που απαιτούνται για τον χορηγούμενο τίτλο σπουδών.
Η ημερομηνία έκδοσης του Παραρτήματος δεν συμπίπτει 
υποχρεωτικά με την ημερομηνία χορήγησης του Δ.Μ.Σ., 
αλλά δεν μπορεί ποτέ να είναι προγενέστερη από αυτή.

Ο βαθμός του Δ.Μ.Σ. προκύπτει από τον βαθμό αξιο-
λόγησης στα μαθήματα και στη Μεταπτυχιακή Διπλω-
ματική Εργασία (Μ.Δ.Ε.).

Αναλυτικότερα, σε κάθε εξάμηνο ο/η φοιτητής/τρια 
λαμβάνει βαθμολογία σε κάθε μάθημα που εξετάζεται 
και εάν αξιολογηθεί επιτυχώς, πιστώνεται αναλογικά τις 
πιστωτικές μονάδες που αντιστοιχούν Ο τελικός βαθμός 
του Δ.Μ.Σ. προκύπτει από τον βαθμό αξιολόγησης:

α) Στα μαθήματα,
β) στη Διπλωματική Εργασία.
Ο βαθμός του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

εξάγεται με προσέγγιση δύο δεκαδικών ψηφίων και προ-
κύπτει από τον τύπο:

Β=(Β1*Π1+Β2*Π2+…….+Βν*Πν)/(Π1+Π2+….Πν)

όπου Β1,Β2….Βν είναι οι βαθμοί όλων των μαθημάτων 
που εξετάστηκε επιτυχώς ο φοιτητής/τρια και Π1,Π2….
Πν είναι οι πιστωτικές μονάδες που αντιστοιχούν σε κάθε 
μάθημα.

Προβιβάσιμοι βαθμοί είναι το πέντε (5) και οι μεγαλύ-
τεροί του. Η βαθμολογική κλίμακα για την αξιολόγηση 
της επίδοσης των μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών ορί-
ζεται από το μηδέν (0) ως το δέκα (10) ως ακολούθως:

- Άριστα: από οκτώ και πενήντα (8,50) μέχρι δέκα (10).
- Λίαν καλώς: από έξι και πενήντα (6,50) ως και οκτώ 

και σαράντα εννέα (8,49).
- Καλώς: από πέντε (5) ως και έξι και σαράντα εννέα 

(6,49) ή
- Απορρίπτεται: από μηδέν (0) έως τέσσερα και ενε-

νήντα εννέα (4,99).

Άρθρο 16
Διδάσκοντες Προγραμμάτων 
Μεταπτυχιακών Σπουδών

16.1. Το διδακτικό έργο του Προγράμματος Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών ανατίθεται, κατόπιν απόφασης της Σ.Τ, 
στις ακόλουθες κατηγορίες διδασκόντων:

α) Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηρι-
ακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνι-
κού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος 
ή άλλων Τμημάτων του Πα.Δ.Α. ή άλλου Ανώτατου Εκ-
παιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιωτικού 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη απασχό-
ληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους,

β) ομότιμους Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη 
Δ.Ε.Π. του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ιδίου ή άλ-
λου Α.Ε.Ι.,

γ) συνεργαζόμενους καθηγητές, 
δ) εντεταλμένους διδάσκοντες,
ε) επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές,
στ) ερευνητές και ειδικούς λειτουργικούς επιστήμονες 

ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α 
του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων 
και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής,

ζ) επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, οι οποίοι 
διαθέτουν εξειδικευμένες γνώσεις και σχετική εμπειρία 
στο γνωστικό αντικείμενο του Π.Μ.Σ.

16.2. Η ανάθεση του διδακτικού έργου του Π.Μ.Σ. 
πραγματοποιείται με απόφαση της Συνέλευσης Τμήμα-
τος, κατόπιν εισήγησης της Συντονιστικής Επιτροπής 
του Π.Μ.Σ.

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος δύναται 
να ανατίθεται επικουρικό διδακτικό έργο στους υποψή-
φιους διδάκτορες του Τμήματος ή της Σχολής, με αντικεί-
μενο συναφές με το παρεχόμενο επικουρικό διδακτικό 
έργο του Π.Μ.Σ., υπό την επίβλεψη διδάσκοντος του 
Π.Μ.Σ., κατόπιν εισηγήσεως της Σ.Ε.

16.3. Δικαίωμα επίβλεψης διπλωματικών εργασιών 
έχουν οι διδάσκοντες των περ. α) έως στ) της παρ. 1 
υπό την προϋπόθεση ότι είναι κάτοχοι διδακτορικού 
διπλώματος. Με απόφαση του αρμοδίου οργάνου του 
Π.Μ.Σ. δύναται να ανατίθεται η επίβλεψη διπλωματικών 
εργασιών και σε μέλη Δ.Ε.Π., Ε.Ε.Π. και Ε.ΔΙ.Π. του Τμήμα-
τος, που δεν έχουν αναλάβει διδακτικό έργο στο Π.Μ.Σ.

16.4. Όλες οι κατηγορίες διδασκόντων δύνανται να 
αμείβονται αποκλειστικά από τους πόρους του Π.Μ.Σ. 
Δεν επιτρέπεται η καταβολή αμοιβής ή άλλης παροχής 
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από τον κρατικό προϋπολογισμό ή το πρόγραμμα δη-
μοσίων επενδύσεων. Με απόφαση του αρμόδιου οργά-
νου του Π.Μ.Σ. περί ανάθεσης του διδακτικού έργου, 
καθορίζεται το ύψος της αμοιβής κάθε διδάσκοντος. 
Ειδικώς οι διδάσκοντες που έχουν την ιδιότητα μέλους 
Δ.Ε.Π., δύνανται να αμείβονται επιπρόσθετα για έργο 
που προσφέρουν προς το Π.Μ.Σ., εφόσον εκπληρώνουν 
τις ελάχιστες εκ του νόμου υποχρεώσεις τους, όπως ορί-
ζονται στην παρ. 2 του άρθρου 155 του ν. 4957/2022. 
Το τελευταίο εδάφιο εφαρμόζεται αναλογικά και για τα 
μέλη Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.ΕΠ., εφόσον εκπληρώνουν τις 
ελάχιστες εκ του νόμου υποχρεώσεις τους.

Στις υποχρεώσεις των διδασκόντων περιλαμβάνονται, 
μεταξύ άλλων, ο καθορισμός και η περιγραφή του μα-
θήματος, η παράθεση σχετικής βιβλιογραφίας, ο καθο-
ρισμός του τρόπου εξέτασης του μαθήματος, η επικοι-
νωνία με τους/τις μεταπτυχιακούς/κες φοιτητές/τριες.

16.5. Στο Π.Μ.Σ. με απόφαση της Συνέλευσης του 
Τμήματος εφαρμόζεται ο θεσμός του Ακαδημαϊκού Συμ-
βούλου. Σκοπός της λειτουργίας του εν λόγω θεσμού 
είναι η παροχή συμβουλευτικής στους μεταπτυχιακούς 
φοιτητές κατά τη διάρκεια των σπουδών τους σε ακαδη-
μαϊκά θέματα με εξατομικευμένο τρόπο. Προσδοκώμενο 
αποτέλεσμα είναι η διευκόλυνση των μεταπτυχιακών 
φοιτητών στην ολοκλήρωση των σπουδών τους με 
παράλληλη αξιοποίηση των ιδιαίτερων δεξιοτήτων και 
ενδιαφερόντων τους στο έδαφος της εκπαιδευτικής και 
ερευνητικής διαδικασίας. Οι Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι 
επιλέγουν τον τρόπο προσέγγισης και παροχής συμβου-
λευτικής στους φοιτητές που τους ανατίθενται σε κάθε 
ακαδημαϊκό έτος.

Άρθρο 17
Επικουρικό διδακτικό έργο 
μεταπτυχιακών φοιτητών

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος του Π.Μ.Σ. 
είναι δυνατή η έγκριση της συμμετοχής μεταπτυχιακών 
φοιτητών, υποψηφίων διδακτόρων και μεταδιδακτόρων 
στην παροχή επικουρικού διδακτικού έργου σε προ-
γράμματα σπουδών πρώτου ή δεύτερου κύκλου.

Το Πα.Δ.Α. δύναται να χορηγεί ανταποδοτικές υπο-
τροφίες σε μεταπτυχιακούς φοιτητές με την υποχρέωση 
υποστήριξης της εκπαιδευτικής διαδικασίας και παροχής 
επικουρικού διδακτικού έργου.

Ως επικουρικό διδακτικό έργο ορίζεται η επικουρία 
των μελών Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού κατά 
την άσκηση του διδακτικού τους έργου, η άσκηση των 
φοιτητών, η διεξαγωγή φροντιστηρίων, εργαστηριακών 
ασκήσεων, η εποπτεία εξετάσεων και η διόρθωση ασκή-
σεων.

Άρθρο 18
Σκοπιμότητα - Βιωσιμότητα Π.Μ.Σ

Το Π.Μ.Σ. λειτουργεί στις εγκαταστάσεις του Τμήματος 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας, 
του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, στην Πανεπιστημι-
ούπολη Αθηνών. Για τις ανάγκες του Π.Μ.Σ. διατίθενται 
αμφιθέατρο, ικανός αριθμός αιθουσών εξοπλισμένες με 

σύγχρονα οπτικοακουστικά μέσα, πλήρως εξοπλισμένοι 
εργαστηριακοί χώροι και συμπληρωματικά εκπαιδευ-
τικά εργαστήρια για την απρόσκοπτη διεξαγωγή των 
θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων. Στο Τμή-
μα λειτουργούν επί του παρόντος δύο θεσμοθετημένα, 
ερευνητικά-εκπαιδευτικά εργαστήρια:

- Εργαστήριο Επιδημιολογικής Επιτήρησης Λοιμωδών 
Νοσημάτων (Ε.Ε.Λ.ΝΟ.).

- Εργαστήριο Περιβάλλοντος και Επαγγελματικής Υγεί-
ας (Ε.Π.Ε.Υ.).

- Εργαστήριο Αξιολόγησης Τεχνολογίας Υγείας 
(Ε.Α.Τ.Υ.).

- Εργαστήριο Επιδημιολογίας, Προσδιοριστών Υγείας 
και Ευεξίας (Ε.Π.Υ.Ε.).

Για την κάλυψη των αναγκών της ειδίκευσης «Λοιμώδη 
Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία» λειτουργεί 
ένα πλήρως εξοπλισμένο εργαστήριο, το Εργαστήριο 
Επιδημιολογικής Επιτήρησης Λοιμωδών Νοσημάτων 
(Ε.Ε.Λ.ΝΟ.), ως μέρος του Τομέα Λοιμωδών, Παρασιτικών 
και Ζωοανθρωπονόσων. Στο Ε.Ε.Λ.ΝΟ. λειτουργούν οκτώ 
(8) Μονάδες Εργαστηριακής Επιτήρησης.

Οι Βιβλιοθήκες του Πανεπιστημίου διαθέτουν το απα-
ραίτητο εξειδικευμένο προσωπικό, καθώς και τις κατάλ-
ληλες υποδομές για την εξυπηρέτηση των φοιτητών. 
Στο διαδικτυακό κόμβο των βιβλιοθηκών αναφέρονται 
λεπτομερώς όλες οι προσφερόμενες υπηρεσίες και δί-
νεται η δυνατότητα πρόσβασης στους μηχανογραφημέ-
νους καταλόγους, τις ηλεκτρονικές πηγές, τα ηλεκτρο-
νικά περιοδικά, κ.α. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν 
δικαίωμα χρήσης των Βιβλιοθηκών του Ιδρύματος. 
Επίσης διεξάγονται σεμινάρια εκπαίδευσης χρηστών, 
υποχρεωτικού χαρακτήρα με την είσοδο των φοιτητών 
στο Π.Μ.Σ. με σκοπό την εξοικείωσή τους με τις πηγές 
και τις υπηρεσίες τους. Για οποιαδήποτε πληροφορία 
σχετικά με τη λειτουργία των Βιβλιοθηκών και τις προ-
σφερόμενες υπηρεσίες τους, οι φοιτητές οφείλουν να 
επισκέπτονται τον ιστότοπό τους ή/και να επικοινωνούν 
με το προσωπικό.

Επίσης, για τις ανάγκες του Π.Μ.Σ. διατίθεται πλήρως 
εξοπλισμένο εργαστήριο Η/Υ.

Η Πανεπιστημιούπολη Αθηνών διαθέτει δίκτυο δια-
σύνδεσης ηλεκτρονικών υπολογιστών. Ο επιπρόσθετος 
αναγκαίος ειδικός εξοπλισμός θα εξασφαλίζεται κατά 
περίπτωση από τους πόρους του Π.Μ.Σ.

Στο Π.Μ.Σ. διδάσκουν τα μέλη Δ.Ε.Π., Ε.Δ.Ι.Π, και Ε.Τ.Ε.Π. 
του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, και εξειδικευ-
μένοι επισκέπτες διδάσκοντες.

Άρθρο 19
Χρηματοδότηση - Οικονομική διαχείριση

Η χρηματοδότηση του Π.Μ.Σ. προέρχεται από:
α) Τέλη φοίτησης,
β) δωρεές, χορηγίες και πάσης φύσεως οικονομικές 

ενισχύσεις, 
γ) κληροδοτήματα,
δ) πόρους από ερευνητικά έργα ή προγράμματα,
ε) ιδίους πόρους του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

και
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στ) τον κρατικό προϋπολογισμό ή το πρόγραμμα δη-
μοσίων επενδύσεων.

Η καταβολή των τελών φοίτηση πραγματοποιείται 
από τον ίδιο τον φοιτητή ή από τρίτο φυσικό ή νομικό 
πρόσωπο για λογαριασμό του φοιτητή.

Η διαχείριση των πόρων του Π.Μ.Σ. πραγματοποιείται 
από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) 
του Πα.Δ.Α.

Οι πόροι του Π.Μ.Σ. κατανέμονται ως εξής:
α) Ποσό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) 

των συνολικών εσόδων που προέρχονται από τέλη φοί-
τησης παρακρατείται από τον Ε.Λ.Κ.Ε. Στο ποσό αυτό 
συμπεριλαμβάνεται το ποσοστό παρακράτησης υπέρ 
του Ε.Λ.Κ.Ε. για την οικονομική διαχείριση των Π.Μ.Σ.
Στα έσοδα του Π.Μ.Σ. των περ. β) έως δ) της παρ. 1 πραγ-
ματοποιείται η παρακράτηση υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. που ισχύει 
για τα έσοδα από αντίστοιχες πηγές χρηματοδότησης.

β) Το υπόλοιπο ποσό των συνολικών εσόδων του 
Π.Μ.Σ. (70%) διατίθεται για την κάλυψη των λειτουργι-
κών δαπανών του Π.Μ.Σ.

Μεθοδολογία κατάρτισης προϋπολογισμών εσόδων:
Ως προς τα έσοδα αναγράφονται οι πηγές χρηματο-

δότησης, σύμφωνα με τις παρ. 1 και 2 του άρθρου 84 
του ν. 4957/2022, και τα αντίστοιχα ποσά- αναμενόμενες 
εισροές από κάθε πηγή χρηματοδότησης.

Έσοδα - χρηματοδότηση
1 Τέλη φοίτησης
2 Δωρεές, χορηγίες και πάσης φύσεως οικονομικές ενι-

σχύσεις
3 Κληροδοτήματα
4 Πόροι από ερευνητικά έργα ή προγράμματα
5 Ίδιοι πόροι του Πα.Δ.Α.
6 Κρατικός προϋπολογισμός ή Πρόγραμμα Δημοσίων 

επενδύσεων
Σύνολο καθαρών εσόδων: 134.400 € (60 φοιτ. Χ 70%
 (μείον 30% απαλλαγή)]=42 φοιτ. Χ3.200 €= 134.400 €)

Αναφέρεται στον προϋπολογισμό ενός πλήρους κύ-
κλου φοίτησης του Π.Μ.Σ. για τους εισακτέους του εν 
λόγω έτους.

Αναλυτικός προϋπολογισμός εξόδων.
Ως προς τα έξοδα, αναγράφονται οι κατηγορίες των 

λειτουργικών εξόδων και τα αντίστοιχα ποσά - αναμε-
νόμενες εκροές.

Συγκεκριμένα, ποσοστό εβδομήντα τοις εκατό (70%) 
των λειτουργικών εξόδων του Π.Μ.Σ. κατανέμονται σε:

α) Αμοιβές για τη διοικητική - τεχνική υποστήριξη, 
β) αμοιβές διδακτικού προσωπικού, 
γ) δαπάνες μετακίνησης,
δ) δαπάνες εξοπλισμού και υλικοτεχνικής υποδομής, 
ε) δαπάνες χορήγησης υποτροφιών.
στ) λοιπές λειτουργικές δαπάνες (περ. α. της παρ. 4 του 

άρθρου 80 του ν. 4957/2022).
Οι αμοιβές του τακτικού διδακτικού, τεχνικού και δι-

οικητικού προσωπικού των Ιδρυμάτων αφορά εργασία 
που υπερβαίνει τις κατά νόμο υποχρεώσεις τους.

Έξοδα - κατηγορίες δαπανών

1 Αμοιβές για τη διοικητική  - τεχνική 
υποστήριξη: 32.400 €

2 Αμοιβές διδακτικού προσωπικού: 49.140 €
3 Δαπάνες μετακίνησης: 1.000 €

4 Δαπάνες εξοπλισμού και υλικοτεχνικής 
υποδομής: 7.340 €

5 Δαπάνες χορήγησης υποτροφιών: 3.200 €
6 Λοιπές λειτουργικές δαπάνες: 1.000 €

Μερικό Σύνολο (70%): 94.080 €

7 Λειτουργικά έξοδα Πα.Δ.Α. (30%) ΕΛΚΕ: 40.320 €

Σύνολο: 134.400 €

Σύμφωνα με την παρ.  2, του άρθρου 85, του 
ν. 4957/2022, καθορίζεται ποσοστό δύο τοις εκατό (2%), 
ως ανώτατο ποσοστό επί των συνολικών ετήσιων εσό-
δων κάθε Π.Μ.Σ. που δύναται να διατίθεται προς Έργο/
Πρόγραμμα της παρ. 1 του ίδιου άρθρου.

Άρθρο 20
Λογοκλοπή

Ο/Η μεταπτυχιακός/η φοιτητής/τρια υποχρεούται να 
αναφέρει με τον ενδεδειγμένο τρόπο αν χρησιμοποίησε 
το έργο και τις απόψεις άλλων. Επιπλέον, οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές που έχουν χρησιμοποιήσει τις υπηρεσίες και τη 
βοήθεια Τεχνητής Νοημοσύνης (Αrtificial Intelligence, AI) 
για την εκπόνηση εργασιών που τους ανατίθενται στα 
πλαίσια του ΠΜΣ ή/και της Μ.Δ.Ε., θα πρέπει στο προοίμιο 
του κειμένου να περιλάβουν και «Δήλωση σχετικά με τη 
χρήση δημιουργικής Τεχνητής Νοημοσύνης (generative 
AI) και τεχνολογιών υποβοηθούμενων από Τεχνητή Νοη-
μοσύνη κατά τη διαδικασία της συγγραφής», όπου θα δη-
λώνουν ποιο εργαλείο χρησιμοποίησαν και για ποιο λόγο.

Η λογοκλοπή θεωρείται σοβαρό ακαδημαϊκό παρά-
πτωμα. Λογοκλοπή θεωρείται η αντιγραφή εργασίας 
κάποιου/ας άλλου/ης, καθώς και η χρησιμοποίηση ερ-
γασίας άλλου/ης - δημοσιευμένης ή μη - χωρίς τη δέουσα 
αναφορά. Η αντιγραφή οποιουδήποτε υλικού τεκμη-
ρίωσης, ακόμη και από μελέτες του/της ιδίου/ας του/
της υποψηφίου/ας, χωρίς σχετική αναφορά, μπορεί να 
στοιχειοθετήσει απόφαση της Συνέλευσης του Τμήμα-
τος, για διαγραφή του/της. Στις παραπάνω περιπτώσεις, 
η Συνέλευση του Τμήματος, μπορεί να αποφασίσει τη 
διαγραφή του/της, αφού προηγουμένως του/της δοθεί 
η δυνατότητα να εκθέσει, προφορικώς ή γραπτώς, τις 
απόψεις του/της επί του θέματος.

Οποιοδήποτε παράπτωμα ή παράβαση ακαδημαϊκής 
δεοντολογίας παραπέμπεται για αντιμετώπιση του προ-
βλήματος στη Συνέλευση του Τμήματος. Ως παραβάσεις 
θεωρούνται και τα παραπτώματα της αντιγραφής ή της 
λογοκλοπής και γενικότερα κάθε παράβαση των διατά-
ξεων περί πνευματικής ιδιοκτησίας από μεταπτυχιακό/η 
φοιτητή/τρια κατά τη συγγραφή εργασιών στο πλαίσιο των 
μαθημάτων ή την εκπόνηση της διπλωματικής εργασίας.
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Άρθρο 21
Απονομή διπλώματος - Ορκωμοσία

Φοιτητής που ολοκλήρωσε επιτυχώς τις μεταπτυχιακές 
σπουδές του, ορκίζεται σε δημόσια τελετή ορκωμοσίας, 
ενώπιον του/της Πρυτάνεως ή του/της Αντιπρυτάνεως 
ως εκπροσώπου του/της Πρυτάνεως και του/της Προέ-
δρου του Τμήματος, που γίνεται μετά τη λήξη εκάστης 
εξεταστικής περιόδου, σε ημέρα και ώρα, που ορίζεται 
από τον/την Πρύτανη σε συνεργασία με τους Προέδρους 
των Τμημάτων. Ο όρκος δεν αποτελεί συστατικό στοι-
χείο της επιτυχούς περάτωσης των σπουδών, είναι όμως 
αναγκαία προϋπόθεση για τη χορήγηση του Μεταπτυχι-
ακού Διπλώματος Σπουδών. Για λόγους ανωτέρας βίας 
(π.χ. λόγοι υγείας, διαμονή ή εργασία στο εξωτερικό, 
στρατιωτικές υποχρεώσεις) και με αίτησή του προς τη 
Γραμματεία του Τμήματος του, ο/η απόφοιτος/η μπορεί 
να ζητήσει τη χορήγηση του τίτλου σπουδών χωρίς να 
συμμετάσχει στην τελετή ορκωμοσίας ή να ζητήσει να 
συμμετάσχει σε επόμενη τελετή ορκωμοσίας. Η εξαί-
ρεση από την υποχρέωση συμμετοχής σε ορκωμοσία 
εγκρίνεται από τον Πρόεδρο του Τμήματος. Πριν από 
την ορκωμοσία ή την απαλλαγή από αυτή, μπορεί να 
δίδεται στους αποφοίτους σχετικό πιστοποιητικό για την 
επιτυχή περάτωση των σπουδών τους.

Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών που χορηγήθηκε, 
είναι δυνατόν να ανακληθεί ή να ακυρωθεί, αν αποδει-
χθεί ότι δεν συνέτρεχαν την εποχή της απόκτησής του 
οι εκ του νομικού και θεσμικού πλαισίου προϋποθέσεις 
κτήσης του. Η ανάκληση ή ακύρωση γίνεται μετά από 
απόφαση της οικείας Συνέλευσης, η οποία κοινοποιείται 
στον/στην Πρύτανη του Ιδρύματος.

Άρθρο 22 
Αξιολόγηση του Π.Μ.Σ.

Στο τέλος κάθε εξαμήνου πραγματοποιείται αξιολόγη-
ση κάθε μαθήματος και κάθε διδάσκοντος/ουσας από 
τους μεταπτυχιακούς φοιτητές. Η αξιολόγηση γίνεται 
με τη χρήση ειδικού εντύπου/ερωτηματολογίου αξιο-
λόγησης που συμπληρώνουν οι μεταπτυχιακοί φοιτητές.
Τα μαθήματα αξιολογούνται ως προς το περιεχόμενο, 
τον τρόπο διδασκαλίας, το εκπαιδευτικό υλικό και το 
βαθμό συσχέτισής τους με τις αρχές και τη φιλοσοφία 
του μεταπτυχιακού προγράμματος. Οι διδάσκοντες/ου-
σες αξιολογούνται σε πολλά επίπεδα, τα οποία μπορεί 
ενδεικτικά να περιλαμβάνουν αξιολόγηση ως προς τις 
γνώσεις και την ικανότητα μετάδοσής τους στους φοιτη-
τές, την προετοιμασία τους, τη χρήση σύγχρονης βιβλιο-
γραφίας, την προθυμία τους να απαντούν σε ερωτήσεις, 

την έγκαιρη βαθμολόγηση και επιστροφή εργασιών και 
γραπτών εξετάσεων και την τήρηση των ωρών διδασκα-
λίας του μαθήματος.

Η ετήσια εσωτερική αξιολόγηση του Π.Μ.Σ. γίνεται σε 
συνεργασία με τη ΜΟ.ΔΙ.Π. του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής στο πλαίσιο της εσωτερικής αξιολόγησης του 
Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας /Σχολής Δημόσιας 
Υγείας και σύμφωνα με την αντίστοιχη διεργασία του εσω-
τερικού Συστήματος Διασφάλισης Ποιότητας του Πα.Δ.Α.

Η εξωτερική αξιολόγηση του Π.Μ.Σ. διενεργείται σε συ-
νεργασία με την ΜΟ.ΔΙ.Π. στο πλαίσιο της πιστοποίησής 
τους σύμφωνα με την προβλεπόμενη από την ΕΘΑΑΕ 
διαδικασία.

Στο πλαίσιο αυτό αξιολογείται η συνολική αποτίμηση 
του έργου που επιτελέστηκε από κάθε Π.Μ.Σ., ο βαθ-
μός εκπλήρωσης των στόχων που είχαν τεθεί κατά την 
ίδρυσή του, η βιωσιμότητά του, η απορρόφηση των απο-
φοίτων στην αγορά εργασίας, ο βαθμός συμβολής του 
στην έρευνα, η εσωτερική αξιολόγησή του από τους με-
ταπτυχιακούς φοιτητές, η σκοπιμότητα παράτασης της 
λειτουργίας του, καθώς και λοιπά στοιχεία σχετικά με την 
ποιότητα του έργου που παράγεται και τη συμβολή του 
στην εθνική στρατηγική για την ανώτατη εκπαίδευση.

Άρθρο 23
Ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.

Το Π.Μ.Σ. διαθέτει ιστοσελίδα στην ελληνική και στην 
αγγλική γλώσσα. Η επίσημη ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. ενη-
μερώνεται διαρκώς και παρέχει όλες τις πληροφορίες 
σχετικά με το Π.Μ.Σ. Αποτελεί τον επίσημο χώρο ενη-
μέρωσης των μεταπτυχιακών φοιτητών και φοιτητριών.

Άρθρο 24
Διάρκεια Λειτουργίας

Η διάρκεια λειτουργίας του Π.Μ.Σ. ορίζεται σε δέκα 
(10) ακαδημαϊκά έτη, δηλαδή μέχρι το ακαδημαϊκό έτος 
2033-2035, εφόσον πληροί τα κριτήρια της εσωτερικής 
και εξωτερικής αξιολόγησης, σύμφωνα με το άρθρο 87 
του ν. 4957/2022, με δυνατότητα ανανέωσης της λει-
τουργίας του σύμφωνα με τους όρους της ισχύουσας 
νομοθεσίας.

Άρθρο 25
Λοιπές Διατάξεις

Οποιοδήποτε θέμα προκύψει στο μέλλον που δεν 
καλύπτεται από τη σχετική νομοθεσία ή τον παρόντα 
Κανονισμό, θα αντιμετωπιστεί με αποφάσεις των αρ-
μοδίων οργάνων και όπου απαιτείται με τροποποίηση 
του Κανονισμού.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
Το αναλυτικό πρόγραμμα μαθημάτων διαρθρώνεται ανά εξάμηνο και Ειδίκευση, ως εξής:

1η Ειδίκευση: Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας 
Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ205 Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης  και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ302 Πολιτικές Προαγωγής Ψυχικής Υγείας  και Πρόληψης Εξαρτήσεων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ303 Διατροφή, Σωματική Δραστηριότητα και Μη Μεταδοτικά Νοσήματα Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ304 Πολιτικές Μετανάστευσης και Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ305 Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

2η Ειδίκευση: Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6
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ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και  Οικονομική Αξιολόγηση
Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ201 Δομή και Οργάνωση Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Διερεύνησης Επιδημιών Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ301 Μοριακή Επιδημιολογία Αερογενώς και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ302 Επιτήρηση Τροφιμογενών και Υδατογενών Λοιμώξεων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ303 Μοριακή Επιδημιολογία της Μικροβιακής Αντοχής στα Αντιβιοτικά και 
Νοσοκομειακές Λοιμώξεις Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΛ304 Επιτήρηση Παρασιτικών και Τροπικών Νοσημάτων, Ζωοανθρωπονόσων και 
Νοσημάτων Μεταδιδόμενων με Διαβιβαστές Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

3η Ειδίκευση: Προαγωγή Υγείας Παιδιών και Εφήβων - Σχολική Υγεία

Α’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής Υγείας Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Β’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία Υποχρεωτικό 6
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ΠΜΣΔΥΠ201 Διατροφή και Σωματική Δραστηριότητα Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ202 Δημόσια Υγεία στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ203 Υγιεινή και Ασφάλεια στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Γ’ εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥΠ301 Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ302 Συμπεριφορές Κινδύνου για την Υγεία - Πρώτες Βοήθειες Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ303 Συμβουλευτική - Δεξιότητες Ζωής Παιδιών και Εφήβων Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ304 Βιωματικό Εργαστήριο Αγωγής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον Υποχρεωτικό 6

ΠΜΣΔΥΠ305 Ειδική Αγωγή στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία Υποχρεωτικό 6

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

Δ´εξάμηνο

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS

ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία Υποχρεωτικό 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ECTS) 30

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ (ECTS) Π.Μ.Σ. 120

Οι φοιτητές παρακολουθούν μόνο τα μαθήματα της 
Ειδίκευσης που έχουν επιλέξει. Δεν υπάρχει δυνατότητα 
παρακολούθησης μαθημάτων των άλλων Ειδικεύσεων. 
Επιπρόσθετα των υποχρεωτικών μαθημάτων προβλέ-
πεται η διενέργεια σεμιναρίων/φροντιστηρίων κ.ά., τα 
οποία μπορεί να αφορούν όλους τους φοιτητές ή τους 
φοιτητές συγκεκριμένης Ειδίκευσης ή μαθήματος,

Αναλυτική Περιγραφή μαθημάτων 
Μαθήματα Α’ Εξαμήνου
ΠΜΣΔΥ101 Πολιτικές Δημόσιας Υγείας (Κοινό μάθημα 

σε όλες τις Ειδικεύσεις)
Οι αποτελεσματικές πολιτικές δημόσιας υγείας απο-

τελούν θεμελιώδη προϋπόθεση ατομικής, οικονομικής, 
κοινωνικής και πολιτισμικής ανάπτυξης και ευημερίας. 
Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να εμβαθύνουν 
αφενός στις αρχές και τις μεθόδους της Δημόσιας Υγείας, 
αφετέρου στις πολιτικές, στις στρατηγικές και στα μέτρα 
που μπορούν να διασφαλίσουν και να προάγουν την 
υγεία και την ποιότητα ζωής ενός πληθυσμού.

ΠΜΣΔΥ102 Επιδημιολογία (Κοινό μάθημα σε όλες τις 
Ειδικεύσεις)

Σκοπός του μαθήματος είναι η ανάπτυξη της έννοιας 
της Επιδημιολογίας, ως επιστήμης απαραίτητης για την 
ολοκληρωμένη αξιολόγηση της υγείας της ανθρώπινης 
κοινότητας, στα πλαίσια της οποίας ασκείται η προλη-
πτική και θεραπευτική ιατρική. Η αναλυτική παρουσίαση 
των μεθόδων της Επιδημιολογίας, των τρόπων μέτρησης 
και αποτύπωσης της υγείας, της νοσηρότητας, της θνησι-
μότητας του πληθυσμού στοχεύουν στην απόκτηση δε-
ξιοτήτων στη χρήση και αξιολόγηση των βιοστατιστικών 
δεδομένων, στην απόκτηση ικανότητας σχεδιασμού και 
εκτέλεσης μιας επιδημιολογικής έρευνας, στη δυνατό-
τητα ανάπτυξης προτάσεων Πολιτικής Δημόσιας Υγείας.

ΠΜΣΔΥ103 Βιοστατιστική (Κοινό μάθημα σε όλες τις 
Ειδικεύσεις)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) η κατανόηση του 
αντικειμένου και των μεθόδων της Βιοστατιστικής, η 
εμβάθυνση στην ερμηνεία της, καθώς επίσης η κριτική 
θεώρηση των εφαρμογών της στο πεδίο της Δημόσι-
ας Υγείας, και β) η απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων 
για την εφαρμογή των μεθόδων που διδάσκονται στο 
θεωρητικό μέρος του Μαθήματος σε ειδικό στατιστικό 
λογισμικό (SPSS).

ΠΜΣΔΥ104 Μεθοδολογία Αγωγής και Προαγωγής 
Υγείας (Κοινό μάθημα σε όλες τις Ειδικεύσεις)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) η συνειδητοποίηση της 
συνεισφοράς της αγωγής και προαγωγής υγείας στην 
ολιστική υγεία του πληθυσμού, β) η εμβάθυνση στη με-
θοδολογία της αγωγής υγείας και της προαγωγής υγείας 
και η ανάδειξη των σύγχρονων προσεγγίσεων, στρατη-
γικών, μεθόδων και τεχνικών και γ) η ανάπτυξη δεξιοτή-
των για την εφαρμογή δράσεων προαγωγής και αγωγής 
υγείας σε ποικίλα πλαίσια όπως σχολεία, νοσοκομεία και 
υπηρεσίες υγείας, χώρους εργασίας, στην κοινότητα, κ.α.

ΠΜΣΔΥ105 Περιβαλλοντική Δημόσια Υγεία (Κοινό μά-
θημα σε όλες τις Ειδικεύσεις)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κατανόηση της πε-
ριβαλλοντικής υγείας και η απόκτηση μεθοδολογικών 
βάσεων για την αξιολόγηση περιβαλλοντικών προβλη-
μάτων που σχετίζονται με τη δημόσια υγεία. Το μάθημα 
παρέχει στο φοιτητή γνώσεις για την κατανόηση των 
μηχανισμών που συναρτώνται με την έκθεση του αν-
θρώπου σε βλαπτικούς παράγοντες τόσο στο φυσικό 
όσο και στο εργασιακό περιβάλλον, και οι πιθανές επι-
πτώσεις στην υγεία.
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Μαθήματα Β’ Εξαμήνου
ΠΜΣΔΥ201 Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια 

Υγεία (Κοινό μάθημα σε όλες τις Ειδικεύσεις)
Σκοπός του μαθήματος, είναι να εμβαθύνουν οι φοι-

τητές στις αρχές της μαζικής επικοινωνίας και να ανα-
πτύξουν συγκεκριμένες δεξιότητες: α) στη χρήση των 
κατάλληλων επικοινωνιακών τεχνικών, οι οποίες θα βελ-
τιώσουν τον τρόπο με τον οποίο αναζητούν, κατανοούν 
και ερμηνεύουν τις ειδήσεις υγείας, β) στη χρήση των κα-
τάλληλων επικοινωνιακών στρατηγικών, ώστε να επικοι-
νωνούν αποτελεσματικά, σημαντικούς κινδύνους για την 
υγεία σε καταστάσεις κρίσεων, αλλά και προγράμματα, 
δράσεις και πολιτικές που έχουν ως στόχο την προαγωγή 
υγείας ενός πληθυσμού.

ΠΜΣΔΥ202 Ενιαία Υγεία (Κοινό μάθημα σε όλες τις 
Ειδικεύσεις)

Στόχος του μαθήματος είναι η εμβάθυνση στην έννοια 
της Ενιαίας Υγείας (One Health) όπως αυτή έχει οριστεί 
από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, καθώς και όπως 
αυτή εφαρμόζεται στην διεπιστημονική συνεργασία 
στην κατανόηση των φυσικών/βιολογικών/περιβαλλο-
ντικών καθαριστών της Υγείας και στην εφαρμογή της 
στην χάραξη πολιτικών Δημόσιας Υγείας.

ΠΜΣΔΥ203 Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσι-
ας Υγείας (Κοινό μάθημα στις Ειδικεύσεις 1 και 2)

Σκοπός του μαθήματος είναι αφενός η συστηματική 
και οργανωμένη απόκτηση συγκεκριμένων γνώσεων 
από λειτουργούς δημόσιας υγείας σχετικά με τις ηθικές 
διαστάσεις βασικών ζητημάτων Δημόσιας υγείας, αφε-
τέρου η προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων ως 
συστημικού χαρακτηριστικού και η εξοικείωση με το 
αξιακό υπόστρωμα της δημόσιας υγείας σε συνάρτηση 
με τις ανάπτυξη των νέων τεχνολογιών.

ΠΜΣΔΥ204 Στρατηγικός Σχεδιασμός και Οικονομική 
Αξιολόγηση Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας

(Κοινό μάθημα στις Ειδικεύσεις 1 και 2)
Σκοπός του μαθήματος είναι οι συμμετέχοντες φοι-

τητές να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις και δεξι-
ότητες σε δύο αλληλοσυνδεόμενα πεδία τα οποία είναι 
απαραίτητα για τη βελτίωση της ποιότητας και αποδοτι-
κότητας στο πεδίο της Δημόσιας Υγείας, δηλαδή αφενός 
μεν την ανάπτυξη στρατηγικής σκέψης και εφαρμογή 
στην πράξη των μεθόδων στρατηγικού σχεδιασμού, και 
αφετέρου τη λήψη αποφάσεων βάσει τεκμηρίων που 
προκύπτουν από την εφαρμογή των μεθόδων οικονο-
μικής αξιολόγησης στην υγεία.

ΠΜΣΔΥ205 Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα (Μά-
θημα της 1ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι ο φοιτητής να κατανο-
εί ότι η παραγωγή των τροφίμων είναι μία αδιάρρηκτη 
αλυσίδα από το χωράφι ως το τραπέζι, ότι υπάρχει επι-
τακτική ανάγκη για άμεση αντιμετώπιση της σπατάλης/
απώλειας τροφίμων μέσω της χάραξης νέων πολιτικών 
στον τρόπο παραγωγής και διάθεσής τους και να γνωρί-
ζει τις βασικές παραμέτρους και αρχές που διέπουν την 
ασφάλεια των τροφίμων, ώστε να μπορεί να κρίνει την 
επικινδυνότητα, να ελέγχει την εφαρμογή των κανόνων 
ορθής διαχείρισής τους και την εφαρμογή συστημάτων 
διασφάλισης της ποιότητας των τροφίμων.

ΠΜΣΔΥΛ201 Δομή και Οργάνωση Εργαστηρίων Δη-
μόσιας Υγείας (Μάθημα της 2ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτή-
σουν επαρκείς γνώσεις για τη δομή, την οργάνωση και 
τη λειτουργία των Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας και τον 
ρόλο που διαδραματίζουν στην επιτήρηση λοιμωδών νο-
σημάτων και τη διαχείριση επιδημιών σε εθνικό επίπεδο.

ΠΜΣΔΥΠ201 Διατροφή και Σωματική Δραστηριότητα 
Παιδιών και Εφήβων (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτή-
σουν επαρκείς δεξιότητες και γνώσεις στους τομείς της 
έρευνας, των πολιτικών και πρακτικών δημόσιας υγείας 
σχετικά με το ρόλο της υγιεινής διατροφής και της συ-
στηματικής σωματικής δραστηριότητας στα παιδιά και 
τους εφήβους. Οι στόχοι του μαθήματος περιλαμβάνουν 
την κριτική θεώρηση των κύριων αλληλεπιδράσεων σε 
σχέση με την διαμόρφωση και τροποποίηση των συμπε-
ριφορών διατροφής και σωματικής δραστηριότητας και 
της χάραξης κατάλληλων πολιτικών και την ανάπτυξη 
δεξιοτήτων αναφορικά με τη δυνατότητα σχεδιασμού, 
υλοποίησης και αξιολόγησης παρεμβάσεων και προ-
γραμμάτων αγωγής υγείας στο σχολικό περιβάλλον.

ΠΜΣΔΥΠ202 Δημόσια Υγεία στο Σχολικό Περιβάλλον 
(Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να γνωρίζουν 
τις βασικές αρχές και τα σύγχρονα προβλήματα της υγεί-
ας στο σχολικό περιβάλλον, με έμφαση στους παράγο-
ντες που συμμετέχουν στη διαμόρφωση ενός υγιούς και 
ασφαλούς σχολικού περιβάλλοντος για τους μαθητές, 
εκπαιδευτικούς και λοιπούς εργαζομένους. Επίσης, στό-
χοι του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αντιλαμβάνονται 
τη σημασία της πρόληψης των λοιμωδών νοσημάτων, 
να έχουν τη δυνατότητα εκτίμησης και παρακολούθη-
σης της υγείας των μαθητών και των εκπαιδευτικών και 
να σχεδιάζουν στρατηγικές πρόληψης νοσημάτων που 
σχετίζονται με το σχολικό περιβάλλον.

ΠΜΣΔΥΠ203 Υγιεινή και Ασφάλεια στο Σχολικό Περι-
βάλλον (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) η ανάπτυξη δεξιοτή-
των σε θέματα που σχετίζονται με την υγεία και ασφάλεια 
στο σχολικό περιβάλλον, β) η απόκτηση γενικών γνώσε-
ων για τα αίτια, την αναγνώριση και την αντιμετώπιση 
των ασθενειών και ατυχημάτων τόσο για τον εκπαιδευ-
τικό όσο και για το μαθητή και γ) η απόκτηση γνώσεων 
σε βασικά θέματα τεχνολογίας της υγείας και ασφάλειας.

Μαθήματα Γ’ Εξαμήνου
ΠΜΣΔΥ301 Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρη-

σης και Διερεύνησης Επιδημιών (Κοινό μάθημα στις 
Ειδικεύσεις 1 και 2)

Σκοπός του μαθήματος είναι η εκπαίδευση στις βασι-
κές αρχές και τις μεθόδους της επιδημιολογικής επιτήρη-
σης, στον τρόπο σχεδιασμού και λειτουργίας συστημά-
των επιδημιολογικής επιτήρησης και στη μεθοδολογία 
διερεύνησης επιδημιών. Στόχος του μαθήματος αποτελεί 
η εξοικείωση με τη εξαγωγή συμπερασμάτων από την 
επιδημιολογική επιτήρηση και τη διερεύνηση επιδημι-
ών για τον έλεγχο και την πρόληψη νοσημάτων καθώς 
και η απόκτηση δεξιοτήτων με έμφαση στην οπτική της 
δημόσιας υγείας.
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ΠΜΣΔΥ302 Πολιτικές Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και 
Πρόληψης Εξαρτήσεων (Μάθημα της 1ης Ειδίκευσης)

Η προαγωγή της ψυχικής υγείας και η πρόληψη των 
εξαρτήσεων αποτελούν σημαντικά ζητήματα Δημόσιας 
Υγείας και οι ανάλογες δράσεις πρέπει να εμπεριέχονται 
σε στοχευμένες Εθνικές Στρατηγικές για την προαγωγή 
της ψυχικής υγείας και την πρόληψη και αντιμετώπιση 
των εξαρτήσεων. Σκοπός του μαθήματος είναι να πα-
ρουσιάσει στους φοιτητές το θεωρητικό πλαίσιο των 
ψυχικών διαταραχών και των εξαρτήσεων και να τους 
δείξει εργαλεία και καλές πρακτικές πρόληψης σε Ευ-
ρωπαϊκό και Εθνικό επίπεδο.

ΠΜΣΔΥ303 Διατροφή, Σωματική Δραστηριότητα και 
Μη Μεταδοτικά Νοσήματα (Μάθημα της 1ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτή-
σουν επαρκείς δεξιότητες και γνώσεις στους τομείς της 
έρευνας, των πολιτικών και πρακτικών δημόσιας υγείας 
σχετικά με το ρόλο της υγιεινής διατροφής και της συ-
στηματικής σωματικής δραστηριότητας στην πρόληψη 
των κύριων μη μεταδοτικών νοσημάτων. Οι στόχοι του 
μαθήματος περιλαμβάνουν την κριτική θεώρηση των 
κύριων αλληλεπιδράσεων σε σχέση με την διαμόρφωση 
και τροποποίηση των συμπεριφορών διατροφής και σω-
ματικής δραστηριότητας και της χάραξης κατάλληλων 
πολιτικών και την ανάπτυξη δεξιοτήτων αναφορικά με τη 
δυνατότητα σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης 
παρεμβάσεων και προγραμμάτων αγωγής υγείας στην 
κοινότητα. Η ανάπτυξη αυτών των δεξιοτήτων είναι ζω-
τικής σημασίας για τους λειτουργούς δημόσιας υγείας.

ΠΜΣΔΥ304 Πολιτικές Μετανάστευσης και Δημόσια 
Υγεία (Μάθημα της 1ης Ειδίκευσης)

Οι μετακινήσεις είναι εγγενείς στον ανθρώπινο πολι-
τισμό και στο πλαίσιο της παγκοσμιοποίησης η μετανά-
στευση αποτελεί ένα καθοριστικό παγκόσμιο ζήτημα του 
21ου αιώνα. Σκοπός τους μαθήματος είναι η εξέταση της 
κατάστασης υγείας και των αναγκών περίθαλψης, των 
ανισοτήτων στην υγεία για τους μεταναστευτικούς και 
προσφυγικούς πληθυσμούς καθώς και τα γεωγραφικά, 
νομικά, οικονομικά, περιβαλλοντικά, ανθρωπίνων δικαι-
ωμάτων και πολιτιστικά εμπόδια στην πρόσβαση στη 
ιατροφαρμακευτική περίθαλψη που αντιμετωπίζουν.
Οι μετανάστες, συμπεριλαμβανομένων των προσφύγων, 
των αιτούντων άσυλο και των οικονομικών μεταναστών, 
μετακινούνται είτε εκούσια είτε ακούσια, εντός και εκτός 
συνόρων, εξαιτίας ένοπλων συγκρούσεων, κοινωνικής 
και πολιτικής καταπίεσης, φυσικών καταστροφών, της 
μεταβολής των μεταναστευτικών πολιτικών και των 
οικονομικών και κοινωνικών ανισοτήτων. Στη χώρα 
καταγωγής, κατά την άφιξη και μετά κατά τη διαμονή 
τους σε μια χώρα υποδοχής ορισμένοι πολίτες τρίτων 
χωρών αντιμετωπίζουν προβλήματα σωματικής, ψυχι-
κής υγείας, ενδέχεται να νοσούν από μεταδιδόμενα ή μη-
μεταδιδόμενα νοσήματα, να αντιμετωπίζουν μεταβολές 
στην υγεία τους εξαιτίας συνθηκών εργασίας, διαβίωσης 
και κοινωνικών καθοριστών υγείας και των εθνοφυλε-
τικών ανισοτήτων ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης.
Η μετανάστευση επιδρά τόσο στη χώρα καταγωγής και 
στη χώρα υποδοχής όσο και στους μετακινούμενους 
πληθυσμούς αναφορικά με ζητήματα ένταξης και απο-

κλεισμού, για τη δημόσια υγεία, για την ισότητα στην 
υγεία και για την οργάνωση και παροχής ποιοτικής ια-
τροφαρμακευτικής περίθαλψης. Αυτό το μάθημα εφιστά 
την προσοχή τόσο σε τρέχουσες όσο και στις ιστορικές 
τάσεις μετανάστευσης και σε συνακόλουθες συνδέσεις 
της υγείας με παράγοντες όπως της εργασίας σε επισφα-
λή, χαμηλού κύρους/χαμηλά αμειβόμενες εργασίας, των 
συνθηκών υποδοχής, διαβίωσης και καθημερινότητας, 
πρόσβασης και χρήσης υπηρεσιών υγείας, αλληλεπίδρα-
σης με επαγγελματίες υγείας, της έμφυλης βίας και της 
ψυχικής υγείας για ενηλίκους και ανηλίκους πολίτες τρί-
των χωρών. Μέσα από σύγχρονες διεθνές, ευρωπαϊκές 
και εθνικές περιπτωσιολογικές μελέτες, των επιστημο-
νικών κλάδων της Κοινωνιολογία της Μετανάστευσης, 
της Κοινωνιολογίας της Υγείας και της Ασθένειας, της 
Δημόσιας Υγείας της Κοινωνικής Επιδημιολογίας και της 
Κοινωνιολογίας της Προαγωγής της Υγείας διερευνάται 
η σχέση μεταξύ των συνθηκών διαβίωσης και εργασίας, 
των αναγκών υγείας των μεταναστών και των υφιστά-
μενων και δομών περίθαλψης και των πολιτικών υγείας 
που επηρεάζουν τους μεταναστευτικούς πληθυσμούς. 
Το μάθημα έχει σχεδιαστεί ώστε να παρέχει στους/στις 
φοιτητές/φοιτήτριες επαγγελματίες τα θεωρητικά και 
μεθοδολογικά εργαλεία που απαιτούνται για την εξέτα-
ση και αξιολόγηση μεταναστευτικών πληθυσμών, της 
σχέσης υγείας και μετανάστευσης και αξιολόγησης των 
πολιτικών και προγραμμάτων υγείας και Προαγωγής 
Υγείας και στρατηγικών ένταξης. Οι φοιτητές/τριες θα 
εμβαθύνουν σε παγκόσμιους παράγοντες που διέπουν 
τη μετανάστευση, στους δρώντες που εμπλέκονται στην 
παροχή ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης σε πρόσφυ-
γες, καθώς και στη διερεύνηση του ρόλου των κοινωνι-
κών καθοριστών υγείας και των συνθηκών εργασίας και 
διαβίωσης στη χώρα καταγωγής και στη χώρα υποδοχής 
στη διαμόρφωση ανισοτήτων στην υγεία, στην ιατρο-
φαρμακευτική περίθαλψη και στη χρήση και πρόσβαση 
των υπηρεσιών υγείας για εκτοπισμένους πληθυσμούς 
και μετανάστες εργαζομένους με τυπικό και παράτυπο 
καθεστώς.

ΠΜΣΔΥ305 Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία 
(Μάθημα της 1ης Ειδίκευσης)

Η σχετιζόμενη με την υγεία Ποιότητα Ζωής του πλη-
θυσμού εξαρτάται από την αντιμετώπιση της ασθένειας 
και την προστασία της υγείας. Η Παγκόσμια και Εθνική 
Δημόσια Υγεία αποτελούν μια πρόκληση, στη σύγχρο-
νη εποχή, εξ αιτίας του μεταβαλλόμενου κόσμου, των 
οικονομικών και πολιτικών αναδιαρθρώσεων, των ανι-
σοτήτων, της μετανάστευσης, της φτώχειας, της αστικο-
ποίησης, της παγκοσμιοποίησης και της κλιματικής αλλα-
γής. Ως αποτέλεσμα των παρατηρούμενων σημαντικών 
αλλαγών στους προσδιοριστικούς παράγοντες υγείας, 
στην μετάδοση παλιών και νέων ασθενειών, καθώς και 
των κρίσιμων μεταβολών στη συμπεριφορά παιδιών και 
ενηλίκων, δημιουργούνται νέες επιστημονικές προκλή-
σεις στη Δημόσια Υγεία. Η νέα επιστημονική γνώση, η 
ραγδαία εξέλιξη της τεχνολογίας σε όλους του κλάδους, 
ιατρική, βιολογία, μαθηματικά, πληροφορική, κοινωνι-
ολογία έρχονται να αντιμετωπίσουν την εμφάνιση και 
εξέλιξη νέων ασθενειών, την αύξηση των αναγκών για 



ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 86367Τεύχος B’ 7729/31.12.2023

υπηρεσίες υγείας, την αύξηση των δαπανών στα Συστή-
ματα Υγείας, τις απαιτήσεις για Δημόσια Υγεία. Ο σκοπός 
του μαθήματος είναι να συζητηθούν οι νέες προκλήσεις 
για τη Δημόσια Υγεία.

ΠΜΣΔΥΛ301 Μοριακή Επιδημιολογία Αερογενώς και 
Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων

(Μάθημα της 2ης Ειδίκευσης)
Στόχος του μαθήματος είναι η κατανόηση της σημα-

σίας των αερογενώς και σεξουαλικώς μεταδιδόμενων 
λοιμωδών νοσημάτων τα οποία είναι σημαντικά για την 
Δημόσια Υγεία - τα οποία προκαλούνται από βακτήρια 
και ιούς, την ανάπτυξη δεξιοτήτων όσον αφορά τους 
τρόπους ελέγχου και επιδημιολογικής επιτήρησης αυ-
τών και την εφαρμογή πολιτικών πρόληψης και ελέγχου 
και εφαρμογής χάραξης πολιτικών Δημόσιας Υγείας με 
στόχο την προάσπιση της υγείας του πληθυσμού.

ΠΜΣΔΥΛ302 Επιτήρηση Τροφιμογενών και Υδατογε-
νών Λοιμώξεων (Μάθημα της 2ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του Μαθήματος είναι οι φοιτητές να εμβαθύ-
νουν στο εργαστηριακό, μικροβιολογικό/επιδημιολογικό 
μέρος των τροφιμογενών και υδατογενών λοιμώξεων. 
Θα μελετηθούν οι κύριες μέθοδοι τυποποίησης μικρο-
βιακών στελεχών και θα πραγματοποιηθεί εργαστη-
ριακή μελέτη και διερεύνηση μιας προσομοιωμένης 
(simulated)- συρροής κρουσμάτων σαλμονέλλωσης/
λιστερίωσης.

ΠΜΣΔΥΛ303 Μοριακή Επιδημιολογία της Μικροβιακής 
Αντοχής στα Αντιβιοτικά και Νοσοκομειακές Λοιμώξεις 
(Μάθημα της 2ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι ο φοιτητής να μπορεί να 
αναγνωρίσει και να περιγράψει το παγκόσμιο πρόβλη-
μα της αντοχής των μικροβίων στα αντιβιοτικά, όχι ως 
πρόβλημα του νοσοκομείου, αλλά ως πρόβλημα ενιαίας 
υγείας. Θα έχει τη δεξιότητα να ταξινομήσει ποιοι από 
τους παράγοντες που το δημιουργούν είναι προληπτοί 
και ποιοι όχι, ώστε να σχεδιάσει τις παρεμβάσεις από το 
δικό του επαγγελματικό πόστο. Τέλος, θα είναι ικανός να 
ανακατασκευάσει την επικρατούσα αντίληψη της κοι-
νωνίας για τη μικροβιακή αντοχή και να υποστηρίξει τις 
πολιτικές για τον περιορισμό της.

ΠΜΣΔΥΛ304 Επιτήρηση Παρασιτικών και Τροπικών 
Νοσημάτων, Ζωοανθρωπονόσων και Νοσημάτων Μετα-
διδόμενων με Διαβιβαστές (Μάθημα της 2ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτή-
σουν επαρκείς γνώσεις για τα παρασιτικά, τροπικά νοσή-
ματα, ζωοανθρωπονόσους και νοσήματα μεταδιδόμενα 
με διαβιβαστές που ενδημούν στη χώρα μας αλλά και 
παγκόσμια, με ιδιαίτερη έμφαση σε εκείνα τα είδη που 
μπορεί να προκαλέσουν πρόβλημα δημόσιας υγείας σε 
εθνικό επίπεδο. Οι φοιτητές θα λάβουν εκπαίδευση σε 
εργαστηριακές προσεγγίσεις, τεχνικές και μεθόδους, 
ώστε να είναι σε θέση να κατανοήσουν καλύτερα τη 
διάγνωση, την αντιμετώπιση και την πρόληψη των νο-
σημάτων αυτών και να θέσουν τη βάση για υλοποίηση 
ερευνητικών πρωτοκόλλων.

ΠΜΣΔΥΠ301 Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 
Εφήβων (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) συνειδητοποίηση και 
σημασία της προαγωγής της ψυχικής υγείας παιδιών και 

εφήβων και κατά συνέπεια της μελλοντικής γενιάς ενηλί-
κων, β) η απόκτηση γνώσεων στις προσεγγίσεις και με-
θόδους που χρησιμοποιούνται στη σύγχρονη προαγω-
γή της ψυχικής υγείας των παιδιών και των εφήβων, και
γ) η ανάπτυξη δεξιοτήτων για την βελτίωση της ευεξίας, 
της προσωπικής ανάπτυξης, των διαπροσωπικών σχέ-
σεων και της αντίστασης των παιδιών και των εφήβων 
στις πιθανές προκλήσεις που απειλούν την ψυχική τους 
υγεία και ευεξία.

ΠΜΣΔΥΠ302 Συμπεριφορές Κινδύνου για την Υγεία - 
Πρώτες Βοήθειες (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) η κατανόηση της πο-
λυδιάστατης σημασίας των συμπεριφορών κινδύνου για 
την υγεία στην εφηβική ηλικία και της σχέσης τους με 
την ανάπτυξη χρονίων νοσημάτων κατά την μετέπειτα 
ενήλικη ζωή, υπό το πρίσμα της δημόσιας υγείας και β) 
η απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων για την αντιμε-
τώπιση επειγόντων προβλημάτων υγείας και η παροχή 
πρώτων βοηθειών σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες, με 
θεωρητική εκπαίδευση και προσομοίωση σε προπλά-
σματα ανθρωπίνου σώματος.

ΠΜΣΔΥΠ303 Συμβουλευτική - Δεξιότητες Ζωής Παι-
διών και Εφήβων (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι α) η εκπαίδευση σε δεξιό-
τητες συμβουλευτικής και επικοινωνίας με έμφαση στην 
επικοινωνία γονέων-παιδιών, εκπαιδευτικών-μαθητών 
και εκπαιδευτικών και οικογενειών και β) η εκπαίδευση 
για την ενίσχυση ατομικών και κοινωνικών δεξιοτήτων 
σε παιδιά και εφήβους.

ΠΜΣΔΥΠ304 Βιωματικό Εργαστήριο Αγωγής Υγείας 
στο Σχολικό Περιβάλλον (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Σκοπός του μαθήματος είναι η ανάπτυξη γνώσεων και 
δεξιοτήτων α) στην διαχείριση ομάδων αγωγής υγείας 
παιδιών και εφήβων στο σχολικό ή μη πλαίσιο, β) στη 
χρήση της βιωματικής εκπαίδευσης στην αγωγή υγείας, 
και γ) στη μέθοδο αγωγής υγείας με δεξιότητες ζωής σε 
θέματα που απασχολούν σήμερα τα παιδιά της παιδικής 
και εφηβικής ηλικίας.

ΠΜΣΔΥΠ305 Ειδική Αγωγή στην Παιδική και Εφηβική 
Ηλικία (Μάθημα της 3ης Ειδίκευσης)

Βασικός σκοπός του μαθήματος είναι η εκπαίδευση 
και κατάρτιση των μεταπτυχιακών φοιτητών για το σύ-
νολο των παρεχόμενων εκπαιδευτικών και ψυχοδιαγνω-
στικών υπηρεσιών στα παιδιά και εφήβους με αναπη-
ρία και διαπιστωμένες ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 
Η ακαδημαϊκή κοινότητα οφείλει να αναγνωρίζει την 
αναπηρία ως μέρος της ανθρώπινης ύπαρξης, αλλά και 
ως ένα σύνθετο κοινωνικό και πολιτικό φαινόμενο και 
σε κάθε περίπτωση να αποτρέπει τον υποβιβασμό των 
δικαιωμάτων των ατόμων με αναπηρία στη συμμετοχή 
ή στη συνεισφορά τους στην κοινωνική ζωή.

Μαθήματα Δ’ Εξαμήνου
ΠΜΣΔΥ400 Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία (Κοι-

νό σε όλες τις Ειδικεύσεις)
Η εκπόνηση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργα-

σίας παρέχει στους φοιτητές του ΠΜΣ την ευκαιρία για 
σύνθεση και αξιοποίηση, τόσο σε θεωρητικό όσο και σε 
ερευνητικό πεδίο, των γνώσεων που αποκτήθηκαν κατά 
τη διάρκεια των σπουδών τους. Η εκπόνηση της Με-
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ταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας θεωρείται καίριας 
σημασίας για την εμπέδωση και εμβάθυνση της γνώσης 
των φοιτητών. Μέσω της διπλωματικής εργασίας δίνε-
ται η δυνατότητα στους φοιτητές να διερευνήσουν με 
συστηματικό τρόπο ένα θέμα που άπτεται της δημόσιας 
υγείας.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ
ΕΚΘΕΣΗ ΑΝΑΛΥΣΗΣ 
ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση αποτελεί ένα δυναμικό 
και ραγδαία εξελισσόμενο επιστημονικό πεδίο με πλη-
θώρα συνιστωσών και μεθοδολογικών προσεγγίσεων.
Η εφαρμογή τεχνικών εξ αποστάσεως εκπαίδευσης απο-
τελεί μια πρόκληση για κάθε διδάσκοντα που εμπλέκεται 
για πρώτη φορά σε μια τέτοια διαδικασία.

Στις συνθήκες που έχουν διαμορφωθεί, είναι επιτα-
κτική η ανάγκη ανασύνθεσης του μαθησιακού περιβάλ-
λοντος. Το σχέδιο δράσης του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής περιλαμβάνει την υποστήριξη της εκπαιδευτικής 
διαδικασίας με ψηφιακά μέσα και τεχνολογίες (ασύγχρο-
να και σύγχρονα ηλεκτρονικά εργαλεία και περιβάλλο-
ντα), δίνοντας ταυτόχρονα έμφαση στην επιμόρφωση 
των μελών του σε θέματα μεθόδων, τεχνικών και κα-
λών πρακτικών εκπαίδευσης με ψηφιακές τεχνολογίες 
(https://www.uniwa.gr/e-learning/).

Το σύνολο του υλικού των μαθημάτων που δύνανται 
να προσφέρονται από το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττι-
κής κατά τη διεξαγωγή της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 
μέσω ασύγχρονων και σύγχρονων ψηφιακών τάξεων και 
εργαλείων (π.χ. Moodle, MS Teams, καθώς και εναλλα-
κτικών αυτών), συμπεριλαμβανομένων, ενδεικτικά αλλά 
όχι περιοριστικά, κειμένων, διαφανειών, γραφημάτων, 
γραφικών, φωτογραφιών, βίντεο, σχεδιαγραμμάτων, 
απεικονίσεων, προσομοιώσεων και γενικά κάθε είδους 
αρχείων, αποτελεί αντικείμενο πνευματικής ιδιοκτησί-
ας (copyright) και διέπεται από τις εθνικές και διεθνείς 
διατάξεις περί Πνευματικής Ιδιοκτησίας, με εξαίρεση τα 
ρητώς αναγνωρισμένα δικαιώματα τρίτων.

Συνεπώς, απαγορεύεται ρητά η με οποιονδήποτε 
τρόπο καταγραφή, βιντεοσκόπηση, ηχογράφηση, όπως 
επίσης η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, 
μετάδοση, έκδοση, μετάφραση, τροποποίηση του υλι-
κού των μαθημάτων που διεξάγονται από απόσταση, 
τμηματικά ή περιληπτικά, χωρίς τη ρητή προηγούμενη 
έγγραφη συναίνεση του διδάσκοντα.

Σε περίπτωση που διαπιστωθεί παράβαση της πα-
ραπάνω απαγόρευσης, πρόκειται να κινηθεί άμεσα η 
διαδικασία επιβολής όλων των νόμιμων κυρώσεων και 
ιδίως η άσκηση ποινικής δίωξης κατά του υπαιτίου και 
ικανοποίηση όλων των αξιώσεων, σύμφωνα με τις δια-
τάξεις περί Πνευματικής ιδιοκτησίας.

Των ανωτέρω εξαιρείται η απλή παρακολούθηση και 
«φόρτωση» (download) του μαθησιακού υλικού για αυ-
στηρά προσωπική χρήση των φοιτητών για σκοπούς 
μελέτης, εκπόνησης ασκήσεων/εργασιών και διεξαγω-
γής έρευνας.

Σε περίπτωση πρόθεσης βιντεοσκόπησης ηλεκτρο-
νικής διάλεξης ή άλλης σύγχρονης εκπαιδευτικής δρα-

στηριότητας (ασκήσεις πράξης, εργαστηριακή ομάδα) εκ 
μέρους του διδάσκοντα θα πρέπει, πριν την έναρξη της 
καταγραφής, να ενημερώνονται οι συμμετέχοντες φοι-
τητές ώστε να συναινούν ή και να έχουν τη δυνατότητα 
απενεργοποίησης της κάμερας, του μικροφώνου τους ή 
ακόμα και αποχώρησης από τη σύσκεψη.

Η οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας του ΠΜΣ 
δύναται να πραγματοποιείται και με τη χρήση μεθό-
δων εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης. Η διδασκαλία των 
μαθημάτων δύναται να πραγματοποιείται εν μέρει με 
μέσα εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης ακολουθώντας το 
μεικτό σύστημα εκπαίδευσης (Βlended Learning), όπου 
η εκπαιδευτική διαδικασία πραγματοποιείται με συν-
δυασμό της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης με τη δια ζώ-
σης εκπαιδευτική διαδικασία, σύμφωνα με το άρθρο 88 
του ν. 4957/2022 και την υπό στοιχεία 18137/Ζ1/2023 
υπουργική απόφαση (Β΄ 1079) καθώς και το άρθρο 9 
του Πρότυπου Κανονισμού Λειτουργίας των ΠΜΣ του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Β΄ 4861/2023).

Επιπρόσθετα, δύνανται να πραγματοποιούνται δια ζώ-
σης ή εξ αποστάσεως οι εξετάσεις και οι δημόσιες υπο-
στηρίξεις των Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 
στο πλαίσιο του ΠΜΣ, σύμφωνα με την κείμενη νομοθε-
σία. Οι εξ αποστάσεως εξετάσεις διεξάγονται σύμφωνα 
με τις εκάστοτε οδηγίες και κανόνες του Ιδρύματος με 
τρόπο που διασφαλίζει το αδιάβλητο της διαδικασίας και 
την προστασία των προσωπικών δεδομένων των φοι-
τητών και κατόπιν δήλωσης αποδοχής των όρων της 
εξέτασης από τους φοιτητές.

Το Α.Ε.Ι., το Τμήμα και το Π.Μ.Σ. διαθέτουν τις κατάλ-
ληλες τεχνικές υποδομές σύγχρονης και ασύγχρονης 
τηλεκπαίδευσης, για την κάλυψη των εκπαιδευτικών 
αναγκών των μεταπτυχιακών φοιτητών.

Με αυτό τον τρόπο διδασκαλίας:
- Αυξάνεται η προσβασιμότητα στην παρακολούθηση 

του συγκεκριμένου γνωστικού αντικειμένου που προ-
σφέρει το Π.Μ.Σ. μέσω της παροχής ίσων ευκαιριών 
συμμετοχής στην εκπαιδευτική διαδικασία σε πλήθος 
ενδιαφερόμενων, στο σύνολο της επικράτειας, και δι-
ευκολύνονται οι εργαζόμενοι φοιτητές ή/και οι φοιτητές 
από την περιφέρεια ή/και το εξωτερικό να έχουν πρό-
σβαση στο εκπαιδευτικό υλικό, χωρίς να απαιτείται η 
συνεχής φυσική τους παρουσία.

- Παρέχεται η δυνατότητα διδασκαλίας στο Π.Μ.Σ. δια-
κεκριμένων επιστημόνων του χώρου της Δημόσιας Υγεί-
ας από Πανεπιστήμια και Ερευνητικά Κέντρα της περιφέ-
ρειας ή της αλλοδαπής που δεν έχουν τη δυνατότητα της 
δια ζώσης παρουσίας. Με αυτό τον τρόπο βελτιώνεται 
το επίπεδο διδασκαλίας, γνώσεων και εμπειριών που 
αποκομίζουν οι φοιτητές και φοιτήτριες του Π.Μ.Σ.

- Προσφέρεται συνεχής υποστήριξη των φοιτητών/
τριών σε όλη τη διάρκεια παρακολούθησης του Π.Μ.Σ. 
πέραν των δια ζώσης συναντήσεων με τους διδάσκοντες.

- Παρέχεται άμεση διασύνδεση των φοιτητών/τριών με 
εξωτερικές πηγές γνώσεων και αυξημένες δυνατότητες 
συνεργασίας με τους εκπαιδευτές και τους γεωγραφικά 
διασπαρμένους εκπαιδευόμενους. Με την εξ αποστά-
σεως εκπαίδευση, εκτός από την γνωστική ωφέλεια, το 
Π.Μ.Σ θα συμβάλει και στη μείωση της ενέργειας που 
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απαιτείται για τη μετακίνηση των φοιτητών στο χώρο 
του Πανεπιστημίου και της ενέργειας που θα δαπανού-
σε το ίδρυμα με τη λειτουργία των αιθουσών του. Για 
την σύγχρονη εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση θα χρησι-
μοποιηθεί το Microsoft Teams με παράλληλη υποστήρι-
ξη κυρίως της εκπαιδευτικής πλατφόρμας Moodle. Θα 
είναι διαθέσιμο στους φοιτητές, το απαραίτητο εκπαι-
δευτικό υλικό για τις σπουδές τους, σε όλη τη διάρκεια 
του προγράμματος μέσω του Microsoft Teams και του 
Moodle. Στους μεταπτυχιακούς φοιτητές του Π.Μ.Σ. Δη-
μόσια Υγεία θα δίνεται η δυνατότητα αξιοποίησης του 
Office365 με δυνατότητα αποθήκευσης 30GB στο cloud 
της Microsoft, μέσω του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
Με την εμπειρία που διαθέτει το Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής σε εργαλεία σύγχρονης και ασύγχρονης εκπαί-
δευσης, επιτυγχάνεται μία εξαιρετική προσομοίωση της 
εκπαιδευτικής αίθουσας και συνολικά της εκπαιδευτικής 
διαδικασίας.

Ο συνδυασμός της δια ζώσης και εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης που δύναται να παρέχεται από το ΠΜΣ 
«Δημόσια Υγεία» γενικά, δημιουργεί ένα εξαιρετικό 
περιβάλλον που οδηγεί σε μία φοιτητοκεντρική διαδι-
κασία μάθησης. Ο φοιτητής καλείται να μελετήσει και 
να αποκτήσει γνώση διά ζώσης και από απόσταση, ενώ 
σημαντικό ρόλο σε αυτόν τον στόχο παίζει η συνεργασία 
με άλλους φοιτητές, καθώς και με τον διδάσκοντα. Έτσι, 
ο ρόλος του καθηγητή-διδάσκοντα στο ΠΜΣ «Δημόσια 
Υγεία» μετατρέπεται σε καθηγητή-σύμβουλο, δεδομένου 
ότι ο στόχος του είναι να βοηθήσει τον φοιτητή, αλλά 
και να τον συμβουλέψει σε ζητήματα που αφορούν τον 
τρόπο μελέτης. Όλοι οι διδάσκοντες στο Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής εκπαιδεύονται και υποστηρίζονται 
από το Γραφείο Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθη-
σης σχετικά με τη διδασκαλία μέσω της μεθοδολογίας 
της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης και με αυτό τον τρόπο 
διασφαλίζεται η εξοικείωσή τους με το συγκεκριμένο 
σύστημα εκπαίδευσης.

Το ΠΜΣ Δημόσια Υγεία χρησιμοποιεί το σύστημα 
ασύγχρονης ηλεκτρονικής εκπαίδευσης του Πανεπι-
στημίου (Moodle) και την Πλατφόρμα σύγχρονης εξ’ 
αποστάσεως εκπαίδευσης MS Teams. Το Τμήμα Πολιτι-
κών Δημόσιας Υγείας και το Π.Μ.Σ. Δημόσια Υγεία έχουν 
παραλάβει νέο εξοπλισμό (φορητούς υπολογιστές, web 
κάμερες, μικρόφωνα, ηχεία, ταμπλέτα) και λογισμικό για 
την κάλυψη των εκπαιδευτικών αναγκών των φοιτητών.

Το πρόγραμμα σπουδών του ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία» 
βασίζεται στη διαπίστωση ότι οι σύγχρονες υπηρεσίες 

και φορείς δημόσιας υγείας αντιμετωπίζουν διαρκώς 
νέες προκλήσεις στον σχεδιασμό και την υλοποίηση των 
δραστηριοτήτων τους. Tο πρόγραμμα σπουδών του έχει 
σχεδιαστεί με τρόπο τέτοιο ώστε να ενθαρρύνει την ενερ-
γό συμμετοχή των φοιτητών στην διδασκαλία και την 
έρευνα και να προωθεί διεπιστημονικές προσεγγίσεις.

Τα μαθήματα στο ΠΜΣ είναι ένα μείγμα παραδοσια-
κών και καινοτόμων μεθόδων διδασκαλίας. Η ανάληψη 
ρόλων, η βιωματική μάθηση, η μάθηση μέσω επίλυσης 
προβλήματος (problem-based learning), η επιτόπια εκ-
παίδευση σε χώρους ενδιαφέροντος δημόσιας υγείας 
(μέσω επισκέψεων), οι διαλέξεις προσκεκλημένων δι-
δασκόντων πανεπιστημίων της αλλοδαπής και της ημε-
δαπής αποτελούν συστατικά στοιχεία της εφαρμογής 
εκπαιδευτικών-επιμορφωτικών τεχνικών. Η καινοτομι-
κή προσέγγιση των μαθημάτων συχνά θα επιτυγχάνε-
ται μέσα από τις συνέργειες των διδασκόντων και των 
ερευνητικών εργαστηρίων που λειτουργούν στο Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτι-
κής Αττικής. Στο ΠΜΣ εφαρμόζονται επιπρόσθετα ένα 
σύνολο από καλές πρακτικές, όπως η συνεχής επαφή 
με τους φοιτητές και πέραν των προβλεπόμενων ωρών 
επικοινωνίας, η οργάνωση επιπρόσθετων σεμιναρίων 
και φροντιστηρίων και η αναμόρφωση της διδασκαλίας 
ανάλογα με τις τρέχουσες εξελίξεις.

Η άποψη του φοιτητή εκφράζεται τακτικά μέσω της 
συστηματικής επαφής των φοιτητών με τους διδάσκο-
ντες και την παρεχόμενη ανατροφοδότηση, έτσι ώστε να 
επισημαίνονται άμεσα οι λειτουργικές δυσκολίες και να 
συντελείται βελτίωση της οργάνωσης του ΠΜΣ και του 
μαθήματος, καθώς και του Διδάσκοντα.

Επιπλέον, κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, πολλοί 
από τους φοιτητές, συνήθως, καλλιεργούν σχέση συνερ-
γασίας με τους διδάσκοντες, γεγονός που οδηγεί στην 
επικοινωνία μεταξύ τους κατά το μεγαλύτερο μέρος της 
διάρκειας των σπουδών τους. και επιτρέπει την ανταλλα-
γή απόψεων και για άλλα θέματα Δημόσιας Υγείας, πέρα 
από το στενό πλαίσιο του μαθήματος.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.

Αιγάλεω, 21 Δεκεμβρίου 2023

Ο Πρύτανης

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΛΔΗΣ
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*02077293112230036*

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, τ.κ. 10432, Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000 - fax: 210 5279054

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 
Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)
Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γρ. 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 
Παραλαβή Δημ. Ύλης: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279167, 210 5279139) 

Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα ως Παρασκευή: 8:00 - 13:30

Ιστότοπος: www.et.gr 

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία 
του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr 

Αποστολή ψηφιακά υπογεγραμμένων 
εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ: 
webmaster.et@et.gr 

Πληροφορίες για γενικό πρωτόκολλο 
και αλληλογραφία: grammateia@et.gr

Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών - 
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 
• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αί-
τησης, για την οποία αρκεί η συμπλήρωση των αναγκαίων στοιχείων σε ειδική φόρμα στον 
ιστότοπο www.et.gr. 
• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
μέσω των ΚΕΠ, είτε με ετήσια συνδρομή μέσω του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών. 
Tο κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επιπλέον 
οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προ σαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου ΦΕΚ από 
1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξά-
νεται κατά 0,30 €.  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 
Α. Τα κείμενα προς δημοσίευση στο ΦΕΚ, από τις υπηρεσίες και τους φορείς του 

δημο σίου, αποστέλλονται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση webmaster.et@et.gr με χρήση 
προηγμέ νης ψηφιακής υπογραφής και χρονοσήμανσης. 

Β. Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν 
είτε να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς 
δημοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 
Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά.  

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.

Πείτε μας τη γνώμη σας,
για να βελτιώσουμε τις υπηρεσίες μας,  συμπληρώνοντας την ειδική φόρμα στον ιστότοπό μας.

Πείτε μας τη γνώμη σας,
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